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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์นี  น้ า เสนอการวิ เคราะห์และประเมิณผลการใช้พลั งงานไฟฟ้าของ
เครื่องปรับอากาศขนาด 18,000 BTU. ที่ใช้สารท้าความเย็นแตกต่างกัน ในระยะเวลาการใช้งาน
เท่ากัน สารท้าความเย็นที่น้ามาใช้ในการทดสอบ ได้แก่ สารท้าความเย็น R22 R134a และสารท้า
ความเย็นที่ได้จากการผสมระหว่าง R22 และ R134a โดยท้าการทดสอบการท้าความเย็น
เครื่องปรับอากาศ แล้วท้าการเปรียบเทียบการใช้พลังงานไฟฟ้า จากการทดสอบใช้สารท้าความเย็น
แบบผสมระหว่าง R22 กับ R134a ในอัตราส่วน 50 : 50 เปอร์เซ็น สามารถลดค่าก้าลังไฟฟ้าได้
มากกว่าการใช้งานเครื่องปรับอากาศโดยใช้สารท้าความเย็น R22 เพียงอย่างเดียว ได้มากกว่า 20 
เปอร์เซ็นต์ โดยผลการทดสอบที่ได้จากงานวิจัยนี สามารถใช้เป็นข้อมูลและวางแผนการติดตั งและการ
ใช้งานเครื่องปรับอากาศให้มีค่าพลังงานลดลงได้   
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Abstract 

 This thesis presents the analysis and evaluation of the electrical power 
consumption of 18,000 BTU. Air conditioners that use different refrigerants. During the 
same period of use the refrigerant used in the test was R22 R134a refrigerant and 
refrigerant obtained by mixing between R22 and R134a by testing air conditioning 
refrigeration and then compare the power consumption from the test, The refrigerant 
is mixed between R22 and R134a at a ratio of 50 : 50 percent. Can reduce electricity 
costs than using air conditioners using only R22 refrigerant by up to 25 percent. The 
test results obtained from this research can be used as information and to plan the 
installation and use of air conditioners. To have a reduced energy value. 
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บทท่ี 1 
บทน้า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 

สืบเนื่องจากสภาวะอากาศในประเทศไทยมีอุณหภูมิสูงขึ น โดยเฉพาะช่วงหน้าร้อนที่มีเวลา
ยาวนานและร้อนมากขึ น ประกอบกับครัวเรือนไทยมีก้าลังซื อมากขึ น ท้าให้เครื่องใช้ไฟฟ้ายอดฮิต
ส้าหรับการท้าความเย็นอย่างเครื่องปรับอากาศ มียอดขายเฉลี่ยเพ่ิมขึ นเกือบทุกปี ซึ่งในประเทศไทย
พุ่งสูงเกิน 1 ล้านเครื่องต่อปีมาตั งแต่ปี 2553 ส่งผลให้ภาคที่อยู่อาศัยมีการใช้พลังงานไฟฟ้าสูงเป็น
อันดับ 2 รองจากภาคการผลิต และมีแนวโน้มสูงขึ นต่อเนื่องโดยเฉพาะการใช้ ไฟฟ้าของ
เครื่องปรับอากาศ ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าของภาคครัวเรือนที่มีความต้องการ
พลังไฟฟ้าสูงสุด (Peak) ในช่วงหัวค่้า-กลางคืน 
 เครื่องปรับอากาศ (Air conditioner)  เป็นเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีค่าการใช้พลังงานไฟฟ้ามากถึง 
60% ของเครื่องใช้ ไฟฟ้าในครัวเรือน ผู้ผลิตเครื่องปรับอากาศพยายามหาวิธี ในการผลิต
เครื่องปรับอากาศ เพ่ือลดการสูญเสียพลังงานให้มากที่สุด เช่น เครื่องปรับอากาศแบบอินเวอร์เตอร์ 
เครื่องปรับอากาศที่ลดรอบการท้างานบีบอัด (คอมเพรซเซอร์) หรือการพัฒนาเทคโนโลยีควบคุม
ระบบคอนโทรลของเครื่องปรับอากาศ โดยเปลี่ยนจากสวิตซ์เปิด-ปิด เป็นแบบดิจิทัลไร้สาย ล้วนแต่มี
วัตถุประสงค์เพ่ือลดการใช้พลังงานไฟฟ้าทั งสิ น  
 จากท่ีมาและความส้าคัญข้างต้น ผู้จัดท้าจึงได้ท้าการศึกษาหาข้อมูลเกี่ยวกับสารท้าความเย็น
ประเภทต่างๆ ซึ่งเป็นตัวกลางส้าคัญที่ใช้ในระบบท้าความเย็นของเครื่องปรับอากาศ รวมทั งได้ทดลอง
น้าน ้ายาต่างชนิดกันมาผสมรวมกัน ก่อนน้ามาทดสอบใช้งานจริงและน้าผลจากการทดสอบมา
เปรียบเทียบ กับการใช้เครื่องปรับอากาศร่วมกับสารท้าความเย็นที่ไม่ได้ผสม เพ่ือน้าผลจากการวิจัยนี 
มาเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการใช้งานเครื่องปรับอากาศ ให้ลดค่าการใช้พลังงานไฟฟ้า
มากที่สุด และมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ น 
 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพ่ือลดค่าพลังงานไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศด้วยวิธีการผสมสารท้าความเย็น 

 

1.3 สมมุติฐานของการวิจัย 
 เครื่องท้าความเย็นในปัจจุบัน มีอยู่หลายประเภทขึ นอยู่กับความต้องการในการใช้งาน ทั ง
ตู้เย็น ตู้แช่ ห้องเย็น โรงน ้าแข็ง เครื่องปรับอากาศ การท้าความเย็นในโรงงานอุตสาหกรรมทั่วไป ด้วย
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วัตถุประสงค์เดียวกันคือ ลดอุณหภูมิและรักษาระดับอุณหภูมิให้เป็นไปตามที่ก้าหนดโดยหลักการท้า
ให้เกิดความเย็นเบื องต้นนั นมีลักษณะเหมือนกันคือ ท้าให้สารซึ่งเป็นตัวกลางในการท้าความเย็น 
(Refrigerant) เปลี่ยนสถานะด้วยการใช้ความร้อนแฝง เพ่ือให้สารที่เป็นตัวกลางในการท้าความเย็น
เปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นไอ ส่งผลให้บริเวณนั นมีอุณหภูมิลดลง ซึ่งหมายความว่าบริเวณนั นจะ
มีความเย็นเกิดขึ น 
 

 
 

ภาพที่ 1.1 หลักการท้าความเย็น 
  
อุปกรณ์ท้าความเย็นพื นฐาน มีอยู่ 5 ชนิด ซึ่งมีหน้าที่ส้าคัญในระบบท้าความเย็น ดังนี  

1.3.1 Evaporator หรือคอยล์เย็น 
คอยล์เย็น (Evaporator) เป็นชิ นส่วนส้าคัญที่ท้าหน้าที่แลกเปลี่ยนความร้อนจากบริเวณที่

ต้องการท้าความเย็น ซึ่งจะท้าหน้าที่ควบคู่ไปกับสารท้าความเย็นหรือน ้ายาแอร์ โดยท้าให้สารท้า
ความเย็นเดือดจนมีสถานะกลายเป็นไอและสามารถดูดซับความร้อนจากพื นผิวของคอยล์เย็นได้สังเกต
ได้ว่าคอยล์เย็นส่วนใหญ่จะมีระบบท่อลมหรือพัดลมอยู่ ซึ่งมีหน้าที่เป่าลมหรือดูดลมเพ่ือช่วยในการ
ระบายความเย็นของคอยล์เย็น และอากาศที่ไหลผ่านคอยล์เย็นนี จะถูกดูดเอาความร้อนออกเพ่ือ
เปลี่ยนเป็นความเย็น 

1.3.2 Compressor หรือเครื่องอัดไอ  
เมื่อสารท้าความเย็นในสถานะที่เป็นไอไหลออกมาจากคอยล์เย็น จะมีความดันต่้าและมี

สถานะเป็นไอของสารท้าความเย็นจากการอุณหภูมิที่สูงมากเพราะสถานะเป็นไอของสารท้าความเย็น
ดูดซับความร้อนจากอากาศโดยรอบที่ไหลผ่าน และจะไหลต่อไปยังเครื่องอัดไอได้ดี หน้าที่ของเครื่อง
อัดไอคือการดูดเอาสารท้าความเย็นในรูปแบบที่เป็นไอ มาอัดให้มีความดันที่สูงขึ นก่อนที่จะส่งไป
ควบแน่นต่อที่คอนเดนเซอร์หรือคอยล์ร้อน 

https://www.harn.co.th/th/products/924/
https://www.harn.co.th/th/articles/evaporator-and-selection/
https://www.swtc.edu/Ag_Power/air_conditioning/lecture/evaporator.htm
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1.3.3 Condenser หรือคอยล์ร้อน 
สารท้าความเย็นเมื่อเดินทางออกจากเครื่องอัดไอแล้วจะมีอุณหภูมิสูงและความดัน

สูง คอยล์ร้อน (Condenser) จะเป็นอุปกรณ์ที่ท้าหน้าที่ระบายความร้อนออกจากสารท้าความเย็น 
เพ่ือช่วยควบแน่นสารท้าความเย็นที่มีสถานะเป็นไอให้กลับมาเป็นของเหลวอีกครั ง 

1.3.4 Expansion Valve วาล์วลดความดัน 
วาล์วลดความร้อน (Expansion Valve) คือ ส่วนสุดท้ายของการท้าความเย็นมีหน้าที่เพ่ือ

ช่วยท้าให้ความดันและอุณหภูมิของสารท้าความเย็นลดลงของสารท้าความเย็นที่ส่งมาจากคอยล์ร้อน 
หรือ Condenser จะไหลผ่านวาล์วลดความดัน ซึ่งจะปรับลดความดันของสารท้าความเย็นให้ต่้าลง 
ส่งผลให้สารท้าความเย็นพร้อมที่จะระเหยตัวที่อุณหภูมิต่้า ณ อุปกรณ์ถัดไปซึ่งก็คือคอยล์เย็น 

1.3.5. Refrigerant สารท้าความเย็น 
สารท้าความเย็น (Refrigerant) เป็นสารที่สามารถเปลี่ยนสถานะไปมาจากของเหลวไปเป็น

ไอและจากไอกลายเป็นของเหลวได้ง่าย เมื่อสารท้าความเย็นเปลี่ยนสถานะจากของเหลวไปเป็นไอจะ
ดูดความร้อนจากบริเวณใกล้เคียงเข้ามา ณ คอยล์เย็น และคายความร้อนเมื่อเปลี่ยนสถานะเป็น
ของเหลวอีกครั ง ณ คอยล์ร้อน 

จากหลักการท้างานของระบบท้าความเย็นที่ได้กล่าวไปข้างต้น ชี ให้เห็นความส้าคัญของสาร
ท้าความเย็น ซึ่งเป็นองค์ประกอบหลักและอยู่ในทุกขั นตอนของการท้าความเย็น ผู้จัดท้าจึงตั ง
สมมุติฐานว่าคุณสมบัติของสารท้าความเย็นที่ดีจะต้องมี เสถียรภาพที่ดีและใช้ได้นาน โดย
ประสิทธิภาพของสารท้าความเย็นนั นไม่ลดลง มีราคาถูก พาความร้อนได้มาก ไม่ติดไฟ ไม่ระเบิด ไม่
ท้าปฏิกิริยากับน ้ามันหล่อลื่น ไม่ท้าปฏิกิริยากับน ้า มีปริมาตรของแก๊สต่อหน่วยน ้าหนักน้อยและใช้
แรงอัดให้เป็นของเหลวต่้า ซึ่งหากน้าสารท้าความชนิด R22 และ R134a ที่มีข้อดีทั งการไม่ติดไฟ และ
ราคาถูกมาผสมกันในอัตราส่วน 50 : 50 จะสามารถท้าให้ระบบท้าความเย็นของเครื่องปรับอากาศ
ท้างานได้ดีขึ น และสามารถลดค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าจากเครื่องปรับอากาศได้เพ่ิมมากขึ น 
 

1.4 ขอบเขตของงานวิจัย 
1.4.1 ทดสอบหาค่าการใช้พลังงาน ในเครื่องปรับอากาศขนาด 18,000 BTU. ที่ใช้สารท้า

ความเย็น R22 เพียงอย่างเดียว  
1.4.2 ทดสอบหาค่าการใช้พลังงานในเครื่องปรับอากาศขนาด 18,000 BTU. ที่ใช้สารท้า

ความเย็น R22 และ R134a ผสมกัน 

1.4.3 วิเคราะห์ค่าพลังงานไฟฟ้าและอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศ ที่ใช้สารท้าความเย็น

อย่างเดียวกับแบบผสม ในระยะเวลาการใช้งานที่เท่ากัน และมีอุณหภูมิห้องก่อนเปิดใช้งานเท่ากัน 

https://www.airconditioning-systems.com/expansionvalves.html
https://www.harn.co.th/th/articles/what-is-a-condenser/
https://www.harn.co.th/th/articles/what-is-a-condenser/
https://www.abchomeandcommercial.com/blog/what-is-refrigerant/


4 
 

1.5 ระเบียบวิธีวิจัย 
 ใช้วิธีการทดลองโดยการเติมสารท้าความเย็นทั ง 2 ชนิดในอัตราส่วนที่เท่ากันเข้าสู่คอนเดน
ซิงค์ยูนิตหลังจากนั นจะท้าการทดสอบและเก็บผลการทดลองโดยการวัดกระแส แรงดัน ค่าพลังงาน
ไฟฟ้า และอุณหภูมิ ด้วยเครื่องมือวัดดิจิตอลมัลติมิเตอร์ (Digital Multimeter) นอกจากนี ยังมีการ
ควบคุม อุณหภูมิ และเวลาการท้างานของเครื่องปรับอากาศให้มีอุณหภูมิและเวลาที่เท่ากันขณะท้า
การทดลอง ซึ่งเมื่อได้ข้อมูลมาแล้วจะท้าการวิเคราะห์ ข้อมูลดังกล่าวเพ่ือสรุปผลที่เกิดขึ น 
 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.6.1 สามารถลดค่าพลังงานไฟฟ้าที่ใช้ขณะเปิดเครื่องปรับอากาศลงได้ 
 1.6.2 สามารถลดรายจ่ายในส่วนของค่าไฟลงได้ 
 1.6.3 สามารถน้าวิธีการปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในวงกว้าง 
 

 

 

 



 
 

บทท่ี 2  
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

 
 บทนี ผู้จัดท้าได้กล่าวถึงทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการลดค่าพลังงานของเครื่องปรับ 
อากาศ ตลอดจนหลักการท้างาน การบ้ารุงรักษา ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี  
 

2.1 เครื่องปรับอากาศ 
2.1.1 ประวัติและความเป็นมาของเครื่องปรับอากาศ 
มนุษย์เรียนรู้วิธีที่จะถนอมอาหารให้เก็บไว้กินในมื อต่อไปโดยการน้าไปเก็บไว้ในที่ ที่มี

อุณหภูมิต่้ามาเป็นเวลานานแล้ว เริ่มแรกในอดีต มนุษย์ไม่รู้จักการเก็บอาหารไว้กินในมื อต่อไป อาหาร
ที่น้ามากินในแต่ละมื อ จึงหามากินในแบบมื อต่อมื อ ท้าให้เราได้รู้ว่ามนุนษย์ในอดีตต้องยุ่งอยู่กับการ
หาอาหารมากินในแต่ละมื อ ตามหลักฐานและข้อมูลทางวิชาการที่มีการบันทึกไว้ กล่าวถึงจุดเริ่มต้นที่
มนุษย์ในสมัยโบราณ เริ่มรู้ถึงวิธีการเก็บอาหารให้คงสภาพได้ดีที่สุด คือวิธีการดึงความร้อน ออกจาก
อาหารหรือการน้าเอาอาหารไปเก็บไว้ในบริเวณที่มีอุณหภูมต่้า ซึ่งเกิดจากการที่มนุษย์ยุคก่อนๆ ล่า
สัตว์มากินเป็นอาหารในช่วงฤดูหนาว แล้วกินไม่หมด จึงทิ งไว้บนพื นที่มีหิมะปกคลุม วันรุ่งขึ นจึงพบว่า
อาหารที่กินในเมื่อวาน ไม่เน่าเสีย ยังคงสภาพไว้เช่นดังเมื่อวาน นั่นจึงเป็นจุดเริ่มต้นที่มนุษย์รู้จักการ
กักเก็บอาหารให้คงสภาพโดยการลดอุณหภูมิให้แก่อาหาร จึงอาจจะกล่าวได้ว่าเป็นวิวัฒนาการขั น
พื นฐาน ที่เป็นจุดก่อก้าเนิดเครื่องท้าความเย็นในปัจจุบัน น ้าเข็งก็เช่นเดียวกัน ในอดีตนานมาแล้ว 
อ้างอิงตามเอกสารทางวิชาการต่าง ๆ ได้กล่าวไว้ว่าชาวจีนผู้หนึ่ง ชื่อ Shi Ching (ไซ ชิง) ค้นพบว่า
น ้าแข็งเป็นสิ่งที่วิเศษในสมัยนั น มันสามารถที่จะเพ่ิมรสของเครื่องดื่ม และท้าให้รู้สึกสดชื่น ดับ
กระหายได้เป็นอย่างดี แต่มนุษย์ในยุคนั นยังไม่รู้จักการผลิตน ้าแข็งใช้เอง ยังคงพ่ึงพาน ้าแข็งจาก
ธรรมชาติ เกิดการค้าขายและขนส่งน ้าแข็งไปยังที่ต่าง ๆ ชาวอเมริกัน ชื่อว่า เฟรอเดอริก ทรูดอร์ ได้มี
การบรรทุกน ้าแข็งที่ได้เกิดขึ นตามธรรมชาติ ลงเรือจ้านวน 130 ตัน เพ่ือส่งขายยังหมู่เกาะอินเดีย
ตะวันตก แต่น ้าแข็งได้ละลายไปเป็นจ้านวนมากเพราะว่าไม่รู้จักวิธีการเก็บน ้าแข็ง เมื่อไปถึงยังหมู่บ้าน
ที่เกาะอินเดียตะวันตก ทรูดอร์ ได้ท้าไอศรีมขาย ท้าให้เป็นที่แตกตื่นกันมาก เพราะว่าชาวหมู่เกาะ
อินเดียตะวันตกยังไม่เคยพบเคยเห็นหรือรู้จักมาก่อน แต่ว่าทรูดอร์ก็ประสบกับการขาดทุนไปเป็น
จ้านวนมาก เพราะว่าเขายังไม่รู้จักการเก็บน ้าแข็งนั นเอง ต่อมามนุษย์จึงเรียนรู้วิธีการเก็บรักษาน ้าแข็ง
ให้อยู่ได้นานขึ น โดยการรักษาความเย็นด้วยการน้าขี เลื่อยหรือแกลบ มาหุ้มก้อนน ้าแข็งเพ่ือให้รักษา
ความเย็นและรักษาสภาพได้นานขึ น การค้าขายน ้าแข็งในยุคนั น ได้ก่อก้าเนิดการค้าเป็นมูลค่า
มหาศาล ซึ่งน ้าแข็งในสมัยก่อน ถือเป็นสิ่งของที่มีราคาแพงมาก ผู้ที่ได้ลิ มรสเครื่องดื่มเย็นๆ ที่ใส่
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น ้าแข็ง มีเพียงบุคคลในระดับสูงเท่านั นหลัง จากมนุษย์เรียนรู้การรักษาสภาพให้น ้าแข็งอยู่ได้นานๆ ใน
ปี 1849 ทรูดอร์ ได้ขยายอุตสาหกรรมการผลิตน ้าแข็ง โดยการส่งน ้าแข็งออกขายยังต่างประเทศ 
หลายประเทศ เช่น อเมริกาใต้ เปอร์เชีย หมู่เกาะอินเดีย เป็นต้น เขาได้สร้างที่เก็บน ้าแข็งโดยขี เลื่อย
ของต้นสนหุ้มท่อไม่ให้น ้าแข็งละลาย ท้าให้เขาได้มีก้าไรเป็นจ้านวนมาก ในปี และเขายังส่งน ้าแข็งขาย
ถึง 150000 ตัน และปี ค.ศ. 1864 เขาได้ส่งน ้าแข็งไปขายรวมทั งสิ น 53 ประเทศจนเป็นที่นิยมมาก
และเขาก็ได้ล้มเลิกกิจการไปเมื่อมีการจัดตั งโรงงานอุตสาหกรรมน ้าแข็งขึ น 

1) จุดก้าเนิดของเครื่องท้าความเย็นเมื่อน ้าแข็งจากธรรมชาติได้รับความต้องการ
เป็นจ้านวนมาก ประกอบกับการขนส่งท้าได้ไม่ครอบคลุมซึ่งยากแก่การที่จะขนส่งน ้าแข็งจาก
ธรรมชาติเข้าถึงดินแดนที่ห่างไกลออกไปมาก รวมทั งด้านความไม่สะดวกและราคาน ้าแข็งที่แพงมาก 
มนุษย์จึงเริ่มคิดค้นอุปกรณ์ที่จะมาใช้ในการท้าความเย็น เพ่ือที่จะสามารถรองรับความต้องการในการ
บริโภคน ้าแข็งที่เพ่ิมขึ นเรื่อย ๆ จนในปี ค.ศ. 1790 โทมัส ฮาริส และ จอห์น ลอง ได้มีการจดทะเบียน
เครื่องท้าความเย็นเป็นเครื่องแรกของโลก ที่ประเทศอังกฤษ และอีก 3 ปีต่อมา จอคอม เปอร์กิ น ชาว
อเมริกันได้ประดิษฐ์เครื่องท้าความเย็นเป็นเครื่องแรก และเป็นเครื่องท้าความเย็นชนิดอัดไอชนิด
ความเร็วช้า โดยที่ตัวเครื่องอัด (COMPRESSOR) ใช้มือโยก แทนการใช้เครื่องยนต์ ใช้น ้าหล่อเย็นที่
เครื่องควบแน่น และใช้ลิ นแบบถ่วงน ้าหนักเป็นตัวควบคุมการไหลของสารท้าความเย็นและใช้สารท้า
ความเย็นชนิด อีเทอร์ 

 

 

ภาพที่ 2.1 เครื่องท้าความเย็นชนิดอัดไอ ชนิดความเร็วช้า 

 ในปี ค.ศ. 1851 ดร. จอห์น กอรี่ ได้มีการจดทะเบียนเครื่องท้าน ้าแข็งโดยมีการใช้อากาศเป็น
สารท้าความเย็น แต่ก็ได้ประสบกับปัญหาหลายอย่างมากมาย และที่อุณหภูมิสูงยังเกิดระเบิดอีกด้วย 
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ศาสตราจารย์ เอซี ทวินนิ่ง ชาวอเมริกัน ได้มีการปรับปรุงโดยใช้ ซัลฟูริกอีเทอร์ และมาประสบ
ความส้าเร็จเมื่อ ค.ศ. 1853 โดย ดร. เจม ฮาริสัน ชาวออสเตรเลีย เมื่อปี 1860 ได้ติดตั งเครื่องท้า
ความเย็นขนาดใหญ่ที่สุดเป็นเครื่องแรกของโลก ในปี ค.ศ. 1872 เฟอร์ดินัน แคร์รี่ ได้สร้างเครื่องท้า
ความเย็นแบบดูดละลายหรือดูดซึม ขึ นเป็นครั งแรก ในระบบประกอบไปด้วย อีวาปอเรเตอร์ เครื่อง
ควบแน่น เยนเนอเรเตอร์ ปั๊มและตัวดูดน ้ายา ใช้แอมโมเนีย เป็นสารท้าความเย็น และได้มีการคิดค้น
การใช้เครื่องอัดเพ่ือทดแทนเครื่องอัดแบบมือโยก แต่ก็ยังหมุนได้ช้าเพราะว่า ใช้เครื่องอัดที่เป็นไอน ้า
ขับ ซึ่งมีความเร็วประมาณ 50 รอบ/นาที ซึ่งถือว่าเร็วมากที่สุดในสมัยนั น 
 

 

ภาพที่ 2.2 เครื่องท้าความเย็นแบบดูดละลายหรือดูดซึม 
 
 ในช่วงประมาณราวปลายศตวรรษที่ 19 ไปจนถึงช่วงต้นศตวรรษที่ 20 วิวัฒนาการด้านระบบ
ท้าความเย็นและระบบปรับอากาศ เข้าสู่ยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงและเจริญขึ นมาอย่างรวดเร็ว 
วิทยาการด้านระบบการท้าความเย็นและระบบปรับอากาศ ได้รับการพัฒนาขึ นอย่างไม่หยุดนิ่ง และ
ประสบผลส้าเร็จ ก่อให้เกิดประโยชน์ในด้านต่างๆมากมาย วิวัฒนาการและเทคโนโลยีใหม่ๆ ในด้าน
ระบบเครื่องท้าความเย็น ที่เกิดขึ นในยุคศตวรรษที่ 19 และ 20 ได้ก่อให้เกิดสิ่งอ้านวยความสะดวก
ขึ นมาหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น ปี 1890 มีการสร้างโรงจักรของเครื่องท้าความเย็น แบบ De La 
Vergene ที่มีก้าลังการท้าความเย็นได้มากถึง 220 ตัน นับว่าเป็นการประสบความส้าเร็จในวงการ
อุตสาหกรรมที่ต้องอาศัยเครื่องท้าความเย็นของยุคนั น  
 ปี 1904 อาคาร Stock Exchange New york ติดตั งระบบเครื่องปรับอากาศ ขนาดใหญ่ถึง 
450 ตัน ถือเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าในยุคเริ่มแรก ของวงการเครื่องท้าความเย็นและ
เครื่องปรับอากาศเชิงพาณิชย์ขนาดใหญ่ 
 



8 
 

 

ภาพที่ 2.3 อาคาร Stock Exchange New York 
 

 ปี 1904 โรงภาพยนตร์ชื่อดังขนาดใหญ่ ในประเทศเยอรมัน ก็ยังมีการติดตั งระบบเครื่อง  
ปรับอากาศ ขนาดใหญ่ถึง 450 ตัน 
 ปี 1905 Gardner T. Vdorhees ได้ท้าการจดทะเบียนลิขสิทธิ์ คอมเพรสเซอร์ Multiple 
Effect 
 ปี 1911 คอมเพรสเซอร์ที่เคยมีความเร็วช้า ได้รับการพัฒนาให้มีความเร็วเพิ่มขึ น สูงถึง 900  
รอบ/นาที  
 ปี 1910 เริ่มมีการคิดค้นผลิตตู้เย็นตู้แช่ส้าหรับครัวเรือนออกวางจ้าหน่าย ชนิดท้างานโดย 
อาศัยแรงคน ออกวางจ้าหน่ายครั งแรก ปี 1913  
 ปี 1915 ได้มีการคิดค้นและทดสอบ สร้างระบบเครื่องท้าความเย็นที่ใช้คอมเพรสเซอร์ 2 ชุด  
ในระบบเดียว จนส้าเร็จ น้ามาใช้งานและออกจ้าหน่ายได้ใน ปี 1940 
 ปี 1918 บริษัท Kelvinator เป็นรายแรกท่ีผลิตตู้เย็นแบบอัตโนมัติ ออกสู่ตลาดจ้านวน 67 
เครื่อง 
 ปี 1920 บริษัท Kelvinator เพ่ิมก้าลังผลิตขึ น ตามความต้องการของผู้ใช้ อีกหลายเครื่อง 
 หลังจากคิดค้นและทดลองมาเป็นระยะเวลา11 ปี General Electric ได้ท้าการผลิตมอเตอร์  
คอมเพรสเซอร์แบบปิดสนิทออกวางจ้าหน่าย ในปี 1926 
 ปี 1940 มีผู้เริ่มคิดค้นระบบการท้างานของคอมเพรสเซอร์แบบโรตารี่ที่กล่าวมาข้างต้น เป็น 
เพียงตัวอย่างบางส่วน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การพัฒนาของวงการระบบปรับอากาศ มีการพัฒนาอย่าง 
ไม่หยุดนิ่ง เพ่ือให้ได้สิ่งที่ดีที่สุด 
 จากข้อมูลทางวิชาการ ได้กล่าวถึงการก้าเนิดโรงงานผลิตน ้าแข็งแห่งแรกในประเทศไทย ซึ่ง
ก่อก้าเนิดขึ นในปี พ.ศ. 2448 สมัยรัชกาลที่ 5 พระยาภักดีนรเศรษฐ หรือ นายเลิศ เศรษฐบุตร ได้
เริ่มต้นกิจการโรงน ้าแข็งซึ่งเป็นโรงน ้าแข็งแห่งแรกของประเทศไทย ตั งขึ นที่สะพานเหล็กล่าง ถนน
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เจริญกรุง ชื่อว่า น ้าแข็งสยาม แต่กลับเป็นที่รู้จักกว้างขวางในชื่อ โรงน ้าแข็งนายเลิศ นับแต่นั นน ้าแข็ง
ก็แพร่ขยายไปสู่หัวเมืองใหญ่ๆ รอบนอกกรุงเทพฯ แต่น ้าแข็งยุคนั นยังไม่สะอาดเท่าที่ควร เพราะใช้น ้า
จากแม่น ้าล้าคลองมาท้าให้ใส ที่ดีหน่อยก็ใช้น ้าบาดาล แต่ไม่มีการกรองฆ่าเชื อโรคแต่ 
ประการใด เพราะต้นทุนสูงไม่คุ้มกับค่าใช้จ่าย 
 ระบบเครื่องท้าความเย็นในยุกต์เริ่มต้นของโรงน ้าแข็งแห่งแรกในประเทศไทย ไม่ได้มีการน้า
มอเตอร์ไฟฟ้ามาเป็นส่วนต้นก้าลังในการขับกลไกลให้เครื่องดูดอัดสารท้าความเย็น (คอมเพรสเซอร์)
เหมือนในปัจจุบัน แต่ใช้เครื่องยนเป็นส่วนต้นก้าลังในการขับเคลื่อนเครื่องดูดอัดสารท้าความเย็น ซึ่ง
ใช้แอมโมเนียเป็นตัวกลางในการท้าความเย็น 
 ในประเทศไทย น ้าแข็งในช่วงแรกๆ ถึงแม้เป็นน ้าแข็งท่ีไม่ค่อยสะอาด แต่ก็เป็นสิ่งที่แปลก
ใหม่แก่สายตาชาวสยาม เป็นสิ่งที่มีราคาแพง บุคคลในระดับชั นสูงเท่านั น ที่จะได้ลิ มรสเครื่องดื่มใส่
น ้าแข็ง 
 

 
 

ภาพที่ 2.4 พระยาภักดีนรเศรษฐ 
 

2) จุด เริ่ มต้นจนมาเป็นเครื่องปรับอากาศส้ าหรับภาคครัว เรือนส้ าหรับ
เครื่องปรับอากาศที่ เราใช้งานกันในบ้านพักอาศัย หรือที่ เรียกกันว่าแอร์บ้านนั น นับว่าเป็น
เครื่องปรับอากาศขนาดเล็ก ที่ผลิตเพื่อใช้งานกันภายในภาคครัวเรือน เครื่องปรับอากาศภายในอาคาร
บ้านเรือน ที่เรามีใช้กันอยู่ในทุกวันนี  เป็นนวัตกรรมที่มีการหยิบยืมแนวคิดมาจากระบบท้าความเย็น
ขนาดใหญ่ ที่ใช้กันในระดับอุตสาหกรรม ทั งนี ต้องขอขอบคุณชายที่ชื่อว่า   วิลลิส ฮาวีย์แลนด์ แคร์
เรียร์ (Willis Haviland Carrier) วิศวกร ชาวอเมริกัน ซึ่งเขาคือผู้ที่ประดิษฐ์เครื่องปรับอากาศเครื่อง
แรก ที่เป็นต้นแบบของเครื่องปรับอากาศท่ีเรามีใช้กันในปัจจุบัน 
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ภาพที่ 2.5 Willis Haviland Carrier 
 

 ย้อนกลับไปเมื่อปี ค.ศ. 1902 ที่เมื่อง Buffalo , New York ประเทศสหรัฐอเมริกา โรงพิมพ์
ภาพสีแห่งหนึ่งประสบปัญหาด้านความชื นในอากาศ ซึ่งมีอยู่มากในบริเวณที่ท้างาน ความชื นที่มี เป็น
ปัญหาใหญ่ต่อการพิมพ์ภาพสีในยุคนั น เพราะด้วยข้อจ้ากัดในด้านเทคโนโลยีการพิมพ์ภาพสีของยุค
นั น ท้าให้เครื่องพิมพ์ไม่สามารถพิมพ์ภาพสีต่างๆออกมาได้ตามต้องการเนื่องจากความชื นที่มีอยู่มาก 
ด้วยปัญหาด้านความชื นที่โรงพิมพ์ต้องพบเจอ ท้าให้  Willis Haviland Carrier วิศวกรในขณะนั น 
ได้รับมอบหมายภารกิจส้าคัญในการจัดการกับความชื นที่มี  โดยแรงบันดาลใจของ Willis Haviland 
Carrier เกิดขึ นเมื่อเขายืนอยู่ที่สถานีรถไฟ และในขณะนั นมีหมอกลงจัด ท้าให้เขาเกิดแนวคิดขึ นมา
จากหมอก ซึ่งคือละอองน ้าในอากาศ โดยที่น ้าจะควบแน่นแล้วมารวมตัวกันเป็นหยดน ้าเมื่อมีอากาศ
เย็นลง ด้วยแนวคิดที่ว่านี เอง ท้าให้เขาสร้างเครื่องจักรตัวหนึ่งขึ นมา โดยเครื่องจักรนี มีหน้าที่สร้าง
ความเย็นในระดับที่เย็นจัด ที่แผงอีวาปอเรเตอร์ เพ่ือดึงเอาความชื นที่มีอยู่ในอากาศมารวมกันที่แผงอี
วาปอเรเตอร์ แล้วท้าให้เกิดการควบแน่นเป็นหยดน ้า โดยท้ายที่สุดหยดน ้าที่ได้จากการควบแน่นนี  จะ
ถูกระบายออกไปทิ ง ซึ่งอากาศภายในห้องที่ติดตั งแผงอีวาปอเรเตอร์ จะเป็นอากาศที่แห้ง และผล
พลอยได้คือ เป็นอากาศท่ีเย็นด้วย อาจกล่าวได้ว่า ต้นแบบของเครื่องปรับอากาศที่เราใช้กันในทุกวันนี  
มีต้นแบบมาจากเครื่องลดความชื นในอากาศและก็นับว่า  
แบรนด์ Carrier คือแบรนด์ของเครื่องปรับอากาศรายแรกของโลก เป็นเจ้าแรกที่บุกเบิกตลาด
เครื่องปรับอากาศส้าหรับใช้ในครัวเรือน 

2.1.2 ประเภทของเครื่องปรับอากาศ 
เครื่องปรับอากาศท่ัวไปที่ใช้ตามบ้านพักอาศัย และอาคารส้านักงานขนาดเล็ก ซึ่งสามารถ

หาซื อได้ง่ายตามท้องตลาดแบ่งได้เป็น 6 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี  
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1) แบบติดผนัง ( Wall type) เป็นเครื่องปรับอากาศที่มีรูปแบบเล็กกะทัดรัด 
เหมาะส้าหรับห้องที่มีพื นที่น้อย เช่น ห้องนอน ห้องรับแขกขนาดเล็ก ข้อดีคือ มีรูปแบบทันสมัย และมี
ให้เลือกหลากหลาย เงียบ และติดตั งง่าย ข้อเสียคือไม่เหมาะกับงานหนัก เนื่องจากคอยล์เย็นมีขนาด
เล็กส่งผลให้คอยล์สกปรก และอุดตันง่ายกว่าคอยล์ที่มีขนาดใหญ่กว่า 
 

 
 

ภาพที่ 2.6 เครื่องปรับอากาศแบบติดผนัง (Wall type) 
 

2) แบบตั ง/แขวน (Ceiling/floor type) เป็นเครื่องปรับอากาศที่เหมาะส้าหรับ
ห้องที่มีพื นที่ตั งแต่เล็ก เช่น ห้องนอน ไปจนถึงห้องที่มีพื นที่ขนาดใหญ่ เช่น ส้านักงาร้านอาหาร ห้อง
ประชุม ข้อดีคือสามารถเลือกการติดตั งได้ทั งตั งพื น หรือแขวนเพดาน สามารถใช้ 
งานได้หลากหลาย เข้าได้กับทุกสถานที่ การระบายลมดี ส่วนข้อเสียคือไม่มีรูปแบบให้เลือกมากนัก 
 

 
 

ภาพที่ 2.7 เครื่องปรับอากาศแบบตั ง-แขวน (Ceiling/floor type) 
 

3) แบบตู้ตั ง (Package type) เป็นเครื่องปรับอากาศ ที่มีลักษณะคล้ายตู้ มีขนาด
สูง และมีก้าลังลมที่แรง เหมาะกับบริเวณท่ีมีคนเข้าออกอยู่ตลอดเวลา เช่น ร้านค้า ร้านอาหาร 
ข้อดีคือติดตั งง่าย โดยสามารถตั งกับพื นได้เลย ไม่ต้องท้าการยึดท้าความเย็นได้เร็วเนื่องจากมีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางใบพัดลมที่ใหญ่ ซึ่งให้ก้าลังลมที่แรงกว่า ข้อเสียคือเสียพื นที่ใช้สอย 
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ภาพที่ 2.8 เครื่องปรับอากาศแบบตู้ตั ง (Package type) 
 

4) แบบฝังเพดาน (Built-in type) เป็นเครื่องปรับอากาศที่เน้นความสวยงามโดย
การซ่อน หรือฝังอยู่ใต้ฝ้าหรือเพดานห้อง เหมาะกับห้องที่ต้องการเน้นความสวยงาม โดยที่ต้องการให้
เห็นเครื่องปรับอากาศน้อยที่สุด ข้อดีมีความสวยงาม โดยสามารถท้าตู้ซ่อน หรือ ฝังเรียบไว้บนเพดาน
ห้อง ส่วนข้อเสียคือติดตั งยาก เนื่องจากต้องท้าการฝังเข้าตู้ หรือเพดานห้องการดูแลรักษาท้าได้ไม่ค่อย
สะดวก 
 

 
 

ภาพที่ 2.9 เครื่องปรับอากาศแบบฝังฝ้าเพดาน (Built-in type) 
 

5) แบบหน้าต่าง ( Window type) เป็นเครื่องปรับอากาศที่รวมทั ง คอนเดนซิ่ง ยู
นิต และ แฟนคอยล์ ยูนิต อยู่ในเครื่องเดียว ซึ่งสามารถติดตั งโดยการฝังที่ก้าแพงห้องได้เลย โดยที่ไม่
ต้องเดินท่อน ้ายา ดังนั นการติดตั งจึงต้องติดตั งบริเวณช่องหน้าต่างหรือเจาะช่องที่ผนังแข็งแรง ข้อดี
คือประหยัดพื นที่เนื่องจากไม่ต้องใช้พื นที่ติดตั งคอนเดนซิ่งยูนิต ติดตั งง่ายเพราะไม่ต้องเดินท่อน ้ายา 
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ประสิทธิภาพในการท้าความเย็นสูงกว่าแบบอ่ืนๆ เนื่องไม่มีการเดินท่อน ้ายา ท้าให้ไม่มีความร้อน
แทรกซึมตามท่อน ้ายา แต่ข้อเสียคือมีเสียงดังจากการท้างานของคอมเพรสเซอร์ และท้าให้เกิด
แรงสั่นสะเทือนของตัวเครื่องและผนัง ถ้าเครื่องมีขนาดขนาดใหญ่เกินไปจะมีปัญหาในการติดตั ง 
เพราะบริเวณเพราะบริเวณช่องหน้าต่างไม่สามารถรับน ้าหนักมากได้ 

 

 
 

ภาพที่ 2.10 เครื่องปรับอากาศแบบหน้าต่าง ( Window type) 
 

6) แบบเคลื่อนที่ (Movable type) เป็นเครื่องปรับอากาศที่ไม่ต้องท้าการติดตั ง 
และสามารถเข็นไปใช้ได้ทุกพื นที่ พูดง่ายๆก็คือสามารถเสียบปลั๊กใช้ได้เลย ข้อดีมีขนาดกะทัดรัด ไม่
ต้องติดตั ง สามารถเข็นไปได้ใช้ได้ทุกพื นที่ ทั งในห้อง และกลางแจ้ง ข้อเสียใช้ได้กับห้องที่มีขนาดใหญ่
ไม่มาก ประสิทธิภาพการท้าความเย็นต่้ากว่า เนื่องจากเป็นระบบเปิดเมื่อน้าไปใช้กลางแจ้ง 

 

 
 

ภาพที่ 2.11 เครื่องปรับอากาศแบบเคลื่อนที่ (Movable type) 
 

2.1.3 หลักการท้างานของเครื่องปรับอากาศ 
1) BTU (British Thermal Unit) คือ ขนาดท้าความเย็นของเครื่องปรับ อากาศ มี

หน่วยดังนี  1 ตันความเย็น เท่ากับ 12000 BTU/hr. เราควรเลือกขนาด BTU ให้เหมาะสมกับขนาด 
ของห้อง ที่จะท้าการติดตั ง เครื่องปรับอากาศที่มีขนาด BTU  (British Thermal Unit) เหมาะสมกับ
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ห้อง หรือเทียบได้กับอุณหภูมิความร้อนของน ้า 1 ปอนด์ ความร้อนเพิ่ม 1 องศาฟาเรนไฮต์ ต่อ 1 Btu. 
จะช่วยลดอัตราการสิ นเปลืองการใช้งานเครื่องปรับอากาศควรมีฉลากเขียว ที่ได้รับการรับรอง
มาตรฐานจากกระทรวงอุตสาหกรรม และเลือกรุ่นที่ระบุว่าเป็นรุ่นประหยัดไฟฟ้า เบอร์ 5 เพ่ือช่วยลด
ค่าพลังงานไฟฟ้าจากการใช้งานของผู้ใช้ และสามารถค้านวณค่า Btu. ให้เหมาะสมกับความต้องการ
ใช้งาน ขนาดห้อง พื นที่ ได้ดังนี  
   1.1) ห้องนอน ใช้อัตราส่วน 20 ตารางเมตร ต่อ 12,000 Btu. (20 : 1)  
   1.2) ออฟฟิศหรือห้องส้านักงาน ใช้อัตราส่วน 16 ตารางเมตร ต่อ 12,000 
Btu. (16 : 1)  หรือใช้สูตรค้านวณ โดยใช้สูตรพื นที่ห้อง  
BTU = ความกว้าง (เมตร) x ความยาว (เมตร) x ค่าตัวแปร ซึ่งค่าตัวแปรคิด ดังนี  
700-800 : ส้าหรับห้องนอน หรือห้องที่มีความร้อนน้อย  
(ห้องที่ไม่โดนแดดหรือโดนเล็กน้อย ฝ้าต่้า หรือห้องที่ใช้แอร์ช่วงกลางคืน) 
800-900 : ส้าหรับห้องรับแขก หรือห้องที่มีความร้อนปานกลาง - มาก (ห้องที่โดนแดด อยู่ทิศ
ตะวันตก หรือใช้แอร์ช่วงกลางวัน) 
900-1000 : ส้าหรับห้องออกก้าลังกาย ห้องท้างาน หรือห้องที่มีความร้อนมาก หรือฝ้าสูง (ห้องที่โดน
แดด อยู่ทิศตะวันตก อยู่ชั นบนสุด หรือใช้แอร์ช่วงกลางวัน) 
1000-1200 : ส้าหรับร้านค้า ร้านอาหารที่เปิดปิดประตูบ่อย ร้านท้าผม หรือส้านักงานที่มีคนอยู่
จ้านวนมาก 

2) COP (Coefficient of Performance) คือ ค่าที่บ่งบอกถึงประสิทธิภาพในการ
ท้าความเย็นของฮีทปั๊ม (Heat Pump) ซึ่งการค้านวณหาค่า COP ของฮีทปั๊ม (Heat Pump) สามารถ
ท้าได้โดยการเปรียบเทียบค่าความร้อนที่ปล่อยออกมาจากเครื่องควบแน่น หรือ คอยล์ร้อน 
(Condenser) (ค่า Q) กับค่าพลังงานที่ใช้ในการขับเครื่องคอมเพรสเซอร์ (Compressor) (ค่า W) 
สมการค้านวณทางด้านขวาสามารถใช้ในการหาค่า COP 

              COP       =            |Q|    
W

                       (2.1)  
โดยที่ 
  Q    คือ   ค่าความร้อนที่ปล่อยออกมาจากเครื่องควบแน่น หรือ คอยล์ร้อน 
  W    คือ  ค่าพลังงานที่ใช้ในการขับเครื่องคอมเพรสเซอร์                   
 อีกนัยหนึ่ง ค่า COP คือ ค่าที่บ่งบอกถึงความสัมพันธ์ระหว่างพลังงาน (kW) ที่ใช้ในการดูด
ความร้อนของฮีทปั้ม(Heat Pump) กับพลังงาน (kW) ที่ ใช้ ในการขับเครื่องคอมเพรสเซอร์  
(Compressor) 
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 การวัดค่าประสิทธิภาพการท้าความเย็น ( Energy Efficiency Radio) หรือ EER คือ 
ประสิทธิภาพในการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศที่มีหน่อยเป็น  BTU/hr. โดยใช้สูตรน้า
ขนาด Btu. หารด้วยก้าลังวัตต์ ตัวอย่างเช่น เครื่องปรับอากาศขนาด 17,539 Btu./ชั่วโมง ก้าลังวัตต์ 
1,545 /ชั่วโมงค่า EER อยู่ที่ 11.35 (ประสิทธิภาพ บีทียู/ชั่วโมง/วัตต์) ความเย็นที่เครื่องปรับอากาศ
ท้าได้ (Output) = Btu/ชั่วโมงก้าลังไฟฟ้าที่เครื่องปรับอากาศต้องใช้ในการท้าความเย็น (Input)  
 

ตารางท่ี 2.1 การเลือกขนาดบีทียู  

Btu/h ขนาดห้อง (Square metre) 
ห้องปกติไม่โดนแดด ห้องโดนแดด 

9,000 12-14 11-13 
12,000 16-20 14-18 
18,000 20-28 21-27 
21,000 28-35 25-32 
24,000 32-40 28-35 
26,000 35-44 30-39 
30,000 40-50 35-45 
36,000 48-60 42-54 
40,000 56-65 52-60 
48,000 64-80 56-72 
60,000 80-1,000 70-90 

 

 

 
ตารางท่ี 2.2 การประมาณการค่าไฟ/เดือน 

Btu/h ประมาณการค่าไฟ/เดือน 

EGAT 5 มอก. 

9,000 450 530 

12,000 600 700 
18,000 850 1,000 

21,000 1,100 - 
24,000 1,200 1,390 

26,000 1,250 1,450 
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ตารางท่ี 2.2 (ต่อ) 

Btu/h ประมาณการค่าไฟ/เดือน 
EGAT 5 มอก. 

30,000 1,550 1,800 
36,000 1,880 2,125 
40,000 2,050 2,450 
48,000 - 3,000 
60,000 - 3,600 

 
3) ปัจจัยที่ควรพิจารณาเพ่ิมเติม ในการเลือกซื อ เครื่องปรับอากาศภาระการท้า

ความเย็น (cooling load) เป็นปริมาณความร้อนที่เกิดขึ นในบริเวณปรับอากาศหรือท้าความเย็น ที่
ระบบท้าความเย็นต้องก้าจัดความร้อนนี ออกไปจากพื นที่ปรับอากาศ ซึ่งเกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ดังนี  
   3.1) จ้านวณประชากรในพื นที่ดังกล่าว 
   3.2) แหล่งความร้อนจากอุปกรณ์ต่าง ๆ ในบริเวณนั น เช่น หม้อต้ม ขด
ลวดความร้อน หลอดไฟ เครื่องปิดผนึก มอเตอร์ ฯลฯ 
   3.3) ความร้อนจากภายนอกที่ผ่านเข้ามาทางผนัง พื นและเพดาน ด้วยการ
น้าความร้อน (heat conduction) การแผ่รังสีความร้อน (heat radiation) และการพาความาร้อน 
(heat convection) 
   3.4) ความร้อนจากกระบวนการเผาผลาญ 
   3.5) ความชื นที่เกิดขึ นในบริเวณดังกล่าว 
   3.6) การแทรกซึม/รั่วไหลของอากาศ ภาระในการท้าความเย็น มี
ความส้าคัญกับการออกแบบและเลือกใช้อุปกรณ์ท้าความเย็นให้เหมาะสมกับความร้อนที่เกิดขึ น โดย
จะมีการเผื่อขนาดประมาณ 10% ของภาระการท้าความเย็นเพ่ือเลือกอุปกรณ์ที่เหมาะสม อุณภูมิ
ภายนอกอาคารโดยทั่วไปจะอยู่ที่ 35 C° อุณภูมิภายในอาคารจะอยู่ที่ 27 C°   

4) ส่วนประกอบและหลักการท้าความเย็นของเครื่องปรับอากาศ ส่วนประกอบที่
ส้าคัญของระบบการท้าการความเย็น (Refrigeration Cycle) มีดังนี  
   4.1) คอมเพรสเซอร์ (Compressor) ของแอร์ แอร์บ้าน ท้าหน้าที่ขับเคลื่อน
สารท้า ความเย็นหรือน ้ายา (Refrigerant) ในระบบ โดยท้าให้สารท้าความเย็นมีอุณหภูมิ และความ
ดันสูงขึ น 
   4.2) คอยล์ร้อน (Condenser) ท้าหน้าที่ระบายความร้อนของสารท้าความ
เย็น 
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   4.3) คอยล์เย็น (Evaporator) ท้าหน้าที่ดูดซับความร้อนภายในห้องมาสู่
สารท้าความเย็น 
   4.4) อุปกรณ์ลดความดัน (Throttling Device) ท้าหน้าที่ลดความดันและ
อุณหภูมิของสาร ท้าความเย็น โดยทั่วไปจะใช้เป็น แค็ปพิลลารี่ทิ วบ์ (Capillary tube) หรือ เอ็กส
แปนชั่นวาล์ว (Expansion Valve) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.12 โครงสร้างของเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 
 

 ระบบการท้าความเย็นที่เราก้าลังกล่าวถึงคือระบบอัดไอ (Vapor-Compression Cycle) ซึ่ง
มีหลักการท้างานง่ายๆคือ การท้าให้สารท้าความเย็น (น ้ายา) ไหลวนไปตามระบบ โดยผ่าน
ส่วนประกอบหลักทั ง 4 อย่างต่อเนื่องเป็น วัฏจักรการท้าความเย็น (Refrigeration Cycle) โดยมี
กระบวนการดังนี  

1) เริ่มต้นโดยคอมเพรสเซอร์ท้าหน้าที่ดูดและอัดสารท้าความเย็นเพ่ือเพ่ิมความดัน
และอุณหภูมิของน ้ายา แล้วส่งต่อเข้าคอยล์ร้อน 

2) น ้ายาจะไหลวนผ่านแผงคอยล์ร้อนโดยมีพัดลมเป่าเพ่ือช่วยระบายความร้อน ท้า
ให้น ้ายาจะที่ออกจากคอยล์ร้อนมีอุณหภูมิลดลง (ความดันคงที่) จากนั นจะถูกส่งต่อให้อุปกรณ์ลด
ความดัน 

3) น ้ายาที่ไหลผ่านอุปกรณ์ลดความดันจะมีความดันและอุณหภูมิที่ต่้ามาก แล้ว
ไหลเข้าสู่คอยล์เย็น (หรือท่ีนิยมเรียกกันว่า การฉีดน ้ายา) 
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4) จากนั นน ้ายาจะไหลวนผ่านแผงคอยล์เย็นโดยมีพัดลมเป่าเพ่ือช่วยดูดซับความ
ร้อนจากภายในห้อง เพ่ือท้าให้อุณหภูมิห้อง ลดลง ซึ่งท้าให้น ้ายาที่ออกจากคอยล์เย็นมีอุณหภูมิที่
สูงขึ น (ความดันคงที่) จากนั นจะถูกส่งกลับเข้าคอมเพรสเซอร์เพื่อท้าการหมุนเวียนน ้ายาต่อไป 

 

 
 

ภาพที่ 2.13 หลักการท้างานของเครื่องปรับอากาศ 
 

2.1.4 ระบบอินเวอร์เตอร์ 
เครื่องปรับอากาศอินเวอร์เตอร์ (Inverter) เป็นเทคโนโลยีที่ได้พัฒนาขึ นเพ่ือลดการใช้

พลังงานไฟฟ้าประมาณ 30-40 % จากเครื่องปรับอากาศธรรมดา (Fix spees) ซึ่งหลักการท้างานจะ
แตกต่างที่ตัวคอมเพรสเซอร์เป็นหลักเนื่องจากเครื่องปรับอากาศธรรมดาจะตัดต่อการท้างานของ
คอมเพรสเซอร์เพ่ือรักษาอุณหภูมิห้องให้ได้ตามต้องการเนื่องจากความเร็วรอบคงที่แต่ถ้าเป็น
เครื่องปรับอากาศอินเวอร์เตอร์ (Inverter) คอมเพรสเซอร์จะลดความเร็วรอบลงเพ่ือรักษาอุณหภูมิให้
ได้ตามที่ต้องการจึงท้าให้เครื่องปรับอากาศอินเวอร์เตอร์สามารถท้าความเย็นได้เร็วมีความเย็นสบาย
รักษาอุณหภูมิเเม่นย้าและเงียบกว่า    

1) ข้อเสียของอินเวอร์เตอร์ ซึ่งหลักการท้างานเเละวิเคระห์อาการข้อขัดข้องของ
ระบบเครื่องปรับอากาศระบบอิเวอร์เตอร์ ค่อนข้างยากเเละซับซ้อน ต้องใช้ผู้เชี่ยวชาญเป็นกรณีพิเศษ 
เเละค่าใช้ในการซ่อมเเละเปลี่ยนอะไหล่ค่อนข้างเเพง ดังนั นทางเราซึ่งมีประสบการณ์การออกเเบบ
ระบบเครื่องปรับจากโรงงานโดยตรง 10 ปี ท้าให้เข้าใจหลักการการท้างานเเละวิเคราะห์ปัญหาได้
อย่างเเน่นอน เเละที่ส้าคัญ ค่าใช้จ่ายไม่บานปลาย ซึ่งมีส่วนประกอบและหลักการท้างาน 
   1.1) รีโมทคอนโทรล (Remote control) จะเป็นตัวที่สั่งการท้างานเช่น
อุณหภูมิและความเร็วรอบพัดลมที่ต้องการแล้วส่งสัญญาณให้กับหน่วยควบคุมเครื่องภายใน (Indoor 
control unit) 
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    1.2) หน่วยควบคุมเครื่องภายใน (Indoor control unit) จะท้าหน้าที่รับ
ข้อมูลจากรีโมทคอนโทรล เช่น อุณหภูมิที่ต้องการและความเร็วรอบพัดลมแล้วท้าการประมวลผลโดย
ชุ ดประมวลผล  (MCU:  Micro control unit)  แล้ วส่ งสัญญาณไปยั งหน่ วยควบคุม เครื่ อ ง
ภายนอก (Outdoor control unit) มอเตอร์พัดลมเครื่องภายนอก (Fan motor outdoor unit) จะ
ท้าหน้าที่ในการระบายความร้อนให้แผงระบายความร้อนภายนอก  (Condenser) ซึ่งปกติถ้า
เครื่องปรับอากาศธรรมดาจะมีความเร็วรอบคงที่โดยจะใช้มอเตอร์กระแสสลับและจะท้างานพร้อมกับ
ตัวคอมเพรสเซอร์แต่ถ้าเป็นเครื่องปรับอากาศอินเวอร์เตอร์โดยส่วนจะใช้มอเตอร์พัดลมกระแสงตรง
เนื่องจากสามารถเปลี่ยนแปลงความเร็วรอบได้โดยจะควบคุมโดยชุดคอนโทรลภายนอก (Outdoor 
control unit) 
   1.3) คอมเพรสเซอร์กระแสตรง (DC Compressor) มอเตอร์คอมเพรสเซอร์
หรือ DC มอเตอร์ จะท้างานได้ต้องมีอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ส้าหรับควบคุมความเร็วรอบของ
มอเตอร์เรียกว่า อินเวอร์เตอร์ (Inverter) ซึ่งจะประกอบด้วยส่วนส้าคัญและมีการท้างานดังนี   
 วงจรเรกติไฟเออร์ หรือวงจรเรียงกระแส (Rectifier circuit) :  ท้าหน้าที่แปลงผันหรือเปลี่ยน
จากแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับเป็นแรงดันไฟฟ้ากระแสตรง วงจรประกอบด้วย เพาเวอร์ไดโอด  4 ตัว 
กรณีที่อินพุทเป็นแบบเฟสเดียว หรือมีเพาเวอร์ไดโอด 6 ตัว กรณีที่อินพุตเป็นแบบ 3 เฟส ดัง
รูป ( ส้าหรับอินเวอร์เตอร์บางประเภทจะใช้ SCR ท้าหน้าที่เป็นวงจรเรกติไฟเออร์ซึ่งท้าให้สารมารถ
ควบคุมระดับแรงดันในวงจร ดีซีลิ๊งค์ได้ ) 
 

 

ภาพที่ 2.14 วงจรเรกติไฟเออร์ หรือวงจรเรียงกระแส (Rectifier circuit) 
 

 วงจรเชื่อมโยงทางดีซี (DC Link)  คือวงจรเชื่อมโยงระหว่างวงจรเรียกกระแสและวงจร
อินเวอร์เตอร์ ซึ่งจะประกอบด้วยแคปปาซิเตอร์ที่มีขนาดใหญ่ พิกัดแรงดัน ไฟฟ้า 400 VDC หรือ 800 
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VDC โดยขึ นอยู่กับแรงดันอินพุตว่าเป็นแบบเฟสเดียวหรือ 3 เฟส  ท้าหน้าที่กรองแรงดันไฟฟ้ากระแส
ตรงที่ได้จากวงจรเรียงเรกติไฟเออร์ให้เรียบยิ่งขึ น และท้าหน้าที่เก็บประจุไฟฟ้า ขณะที่มอเตอร์ท้างาน
เป็นเครื่องก้าเนิดไฟฟ้าในช่วงสั นเนื่องจาการเบรคหรือมีการลดความเร็วรอบลงอย่างรวดเร็ว (ส้าหรับ
กรณีที่ใช้งานกับโหลดที่มีแรงเฉื่อยมาก ๆ และต้องการหยุดอย่างรวดเร็ว จะเกิดแรงดันสูงย้อนกับมา
ตกคร่อมแคปปาซิเตอร์และท้าให้ แคปปาซิเตอร์เสียหาย ได้ ดังนั นในทางปฏิบัติจะมีวงจรชอปเปอร์
โดยต่อค่าความต้านอนุกรมกับทรานซิสเตอร์ และต่อขนานกับแคปปาซิเตอร์ไว้ โดยทรานซิสเตอร์จะ
ท้าให้ที่เป็นสวิตซ์ตัดต่อควบคุมให้กระแสไหลผ่านค่าความต้านทานเพ่ือลดพลังงานที่เกิดขึ น 
 วงจรอินเวอร์เตอร์  ( Inverter Circuit) คือส่วนที่ท้าหน้าที่แปลงผันจากแรงดันไฟฟ้า
กระแสตรง (ที่ผ่านการกรองจากวงจรดีซีลิ๊งค์) เป็นแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับ วงจรจะประกอบด้วย
เพาเวอร์ทรานซิสเตอร์ก้าลัง 6 ชุด (ปัจจุบันส่วนใหญ่จะใช้  IGBT) ท้าหน้าที่ เป็นสวิตซ์ตัดต่อ
กระแสไฟฟ้าเพ่ือแปลงเป็นไฟฟ้ากระแสสลับ โดยอาศัยเทคนิคที่นิยมใช้กันทั่วไปคือ  PWM (Pule 
width modulation) 
 วงจรควบคุม (Control Circuit) จะอยู่ชุดเดี่ยวกันกับวงจรอินเวอร์เตอร์ท้าหน้าที่รับข้อมูล
จากชุดคอลโทรลภายในควบคุมความเร็วรอบคอมเพรสเซอร์ไปท้าการประมวลผล และส่งน้าเอาท์พุท
ออกไปควบคุมการท้างานของทรานซิสเตอร์เพ่ือจ่ายแรงดันและความถี่ให้ได้ความเร็วรอบและแรงบิด
ตามท่ีชุดคอนโทรลภายในส่งสัญญาณมา 
 วาล์วควบคุมความดัน (PMV: Pulse motor valve) จะท้าหน้าที่ควบคุมการไหลของสารท้า
ความไปยังอิวาพอเรตอร์เพ่ือให้สอดคล้องกับความเร็วรอบของคอมเพรสเซอร์ชุดวาล์วควบคุมความ
ดันจะถูกสั่งงานโดยชุคอนโทรลภายนอก  
 มอเตอร์พัดลมเครื่องภายนอก (Fan motor outdoor unit) จะท้าหน้าที่ในการระบายความ
ร้อนให้แผงระบายความร้อนภายนอก(Condenser) ซึ่งปกติถ้าเครื่องปรับอากาศธรรมดาจะมี
ความเร็วรอบคงที่โดยจะใช้มอเตอร์กระแสสลับและจะท้างานพร้อมกับตัวคอมเพรสเซอร์แต่ถ้าเป็น
เครื่องปรับอากาศอินเวอร์เตอร์โดยส่วนจะใช้มอเตอร์พัดลมกระแสงตรงเนื่องจากสามารถ
เปลี่ยนแปลงความเร็วรอบได้โดยจะควบคุมโดยชุดคอนโทรลภายนอก (Outdoor control unit) 
 

 

ภาพที่ 2.15 มอเตอร์พัดลมเครื่องภายนอก (Fan motor outdoor unit) 
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ภาพที่ 2.16 เปรียบเทียบการใช้พลังงานไฟฟ้าของระบบอินเวอร์เตอร์กับระบบธรรมดา 
 

2.1.5 การบ้ารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ 
คอยล์เย็น หรือแฟนคอยล์ยูนิต เป็นตัวที่ติดตั งอยู่ภายในห้องหรือภายในอาคาร มี

ส่วนประกอบย่อยที่จ้าเป็นต้องดูแลบ้ารุงรักษาและท้าความสะอาดคือ 
1) แผงกรองฝุ่น ในเครื่องปรับอากาศทุกเครื่องจ้าเป็นต้องมีแผงกรองฝุ่นหรือ

ฟิลเตอร์ เพราะฟิลเตอร์จะท้าหน้าที่เป็นด่านแรกที่จะกรองอากาศโดยจะดักจับฝุ่นและสิ่งสกปรกอ่ืน 
ๆ ที่ปนเปื้อนอยู่ในอากาศไม่ให้ผ่านเข้าไปยังตัวแผงขดท่อคอยล์เย็น และเป่าเข้าสู่บรรยากาศภายใน
ห้องได้อีก ฟิลเตอร์โดยทั่วไปมีใช้กันอยู่หลายชนิด ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วจะขึ นอยู่กับขนาด และรูปแบบ
ของเครื่อง เช่น เป็นแบบใยสังเคราะห์สีขาวหรือด้าลักษณะคล้ายเส้นด้ายไนล่อนมีขอบเป็นโครง
พลาสติก หรือเป็นแบบใยสังเคราะห์สีด้าโครงขอบเป็นเหล็กเส้นลวด หรือเป็นแบบเส้นใยอลูมิเนียมถัก 
(ปัจจุบันเครื่องปรับอากาศบางรุ่น มีฟิลเตอร์กรองกลิ่นและควันอยู่ด้วย) เราต้องดูแลท้าความสะอาด
ฟิลเตอร์อยู่เสมอ เพ่ือไม่ให้ฟิลเตอร์อุดตันไปด้วยฝุ่นละอองและสิ่งสกปรกต่าง ๆ เพราะถ้าฟิลเตอร์อุด
ตันจะท้าให้ลมไม่สามารถหมุนเวียนผ่านคอยล์เย็นได้ ซึ่งจะท้าให้เครื่องปรับอากาศไม่เย็น มีน ้าแข็ง
เกาะที่ตัวคอยล์เย็น และอาจมีน ้าหยดจากตัวเครื่องได้ เมื่อน ้าแข็งที่เกาะอยู่ละลาย โดยที่ฟิลเตอร์มี
จุดประสงค์เพ่ือการกรองดักจับฝุ่นละอองและสิ่งสกปรกต่าง ๆ ดังนั นฟิลเตอร์จึงมีโอกาสอุดตันจากสิ่ง
เหล่านี ได้มาก การล้างท้าความสะอาดจึงควรท้าให้บ่อยครั ง โดยดูความเหมาะสมจากสภาพแวดล้อม
และการใช้งาน เช่น ถ้าติดตั งเครื่องปรับอากาศในห้อง หรือในอาคารที่มีลักษณะการท้างานที่มีฝุ่น
ละอองมาก เช่น ห้องเตรียมผ้าส้าหรับใช้ในการผ่าตัด ซึ่งห้องนี จะมีฝุ่นใยผ้าเกิดขึ นจ้านวนมาก ดังนั น
การล้างฟิลเตอร์ควรต้องจะล้างทุกวัน หรืออย่างน้อยที่สุดทุกสัปดาห์ ส่วนการติดตั งเครื่องปรับอากาศ
ในสถานที่ไม่ค่อยมีฝุ่นละอองมากนัก เช่น ห้องนอน ห้องพักผ่อน หรือห้องท้างานทั่วไป ก็ควรท้าความ
สะอาดฟิลเตอร์ทุก ๆ หนึ่งเดือน หรือสามเดือน วิธีการล้างฟิลเตอร์ท้าได้โดยใช้น ้าแรง ๆ ฉีดที่ด้านหลัง
ของฟิลเตอร์ (ด้านที่ไม่ได้รับฝุ่น) ให้ฝุ่นและสิ่งสกปรกหลุดออก หรือถ้าฟิลเตอร์เป็นแบบเส้นใย
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อลูมิเนียมถัก แบบเส้นใยไนล่อน ก็อาจใช้แปรงที่มีขนนิ่ม เช่น แปรงสีฟัน หรือแปรงทาสีช่วยปัดฝุ่ด้วย
ก็ได้ 

2) แผงขดท่อคอยล์เย็น แผงขดท่อคอยล์เย็น คือตัวสร้างความเย็น มีรูปร่างเป็น
เส้นท่อขดไปมาตามความยาวของเครื่อง และจะมีแผ่นครีบอลูมิเนียมบาง ๆ หุ้มขดท่อเหล่านั น
อยู่ แผงขดท่อจะมองเห็นได้อย่างชัดเจนเมื่อถอดหน้ากากส่งลม หรือหน้ากากรับลมกลับ ของเครื่อง
ออก ที่แผงขดท่อนี จะมีฝุ่นผงขนาดเล็กที่สามารถผ่านการกรองของฟิลเตอร์เข้ามาได้ เมื่อใช้งานไป
นาน ๆ ฝุ่นเหล่านี จะจับตัวกันหนาขึ น และอากาศจะไม่สามารถผ่านได้ ซึ่งจะท้าให้เครื่องปรับอากาศมี
ผลเช่นเดียวกันกับฟิลเตอร์ตัน จึงควรมีการล้างท้าความสะอาดขดท่อและแผ่นอลูมิเนียม โดยใน
ระยะเวลาในการล้างในรอบหนึ่งปี ควรมีการล้าง 1 ครั ง วิธีล้างท้าความสะอาดให้ใช้แปรงสีฟัน หรือ
แปรงทาสี ปัดเอาฝุ่น ที่เกาะยึดติดอยู่ให้ออกก่อนด้วยการลากแปรงลงตามแนวล่องของแผ่นครีบ
อลูมิเนียม แล้วจึงค่อยเอาน ้าฉีดหรือราด เพ่ือให้ฝุ่นที่เหลือหลุดตามน ้าออกมา แต่เนื่องจากฝุ่นละออง
ที่จับอยู่เป็นเวลานาน จะมีความเหนียวมาก บางครั งอาจจ้าเป็นต้องใช้น ้ายาเคมีช่วยในการขจัดคราบ
สกปรกออก น ้ายาเคมีที่ใช้ต้องเป็นแบบที่ใช้กับเครื่องปรับอากาศ ซึ่งจะต้องไม่เป็นอันตรายต่อคน 
และไม่ท้าลายวัสดุที่เป็นส่วนประกอบของเครื่องปรับอากาศ เช่น แผ่นอลูมิเนียม ท่อทองแดง หรือ
พลาสติก ในการเอาน ้าฉีด น ้ายาเคมีที่ใช้ต้องเป็นแบบที่ใช้กับเครื่องปรับอากาศ หรือเวลาราด ต้อง
ระมัดระวังอย่าให้น ้ากระเด็นเปียกอุปกรณ์ไฟฟ้าของเครื่อง และควรระวังไม่ให้น ้าล้นถาดรองรับน ้า
ของเครื่อง 

3) ใบพัดลมคอยล์เย็น ใบพัดลมคอยล์เย็น หรือ โบลเวอร์ เป็นตัวขับเคลื่อนให้เกิด
การเคลื่อนที่ของลม โดยได้ก้าลังมาจากมอเตอร์ไฟฟ้า ฝุ่นผงขนาดเล็กที่เล็ดลอดมาจากการดักจับของ
แผงกรองอากาศบางส่วน จะมาจับอยู่ที่ใบพัดลม ท้าให้ร่องดักลมของใบพัดลมอุดตันไม่สามารถดักลม
ได้เต็มที่ การเกิดในลักษณะเช่นนี จะท้าให้ปริมาณลมเย็นที่ออกไปจากคอยล์เย็นลดลงจึงต้องเสียเวลา
ในการเดินเครื่องปรับอากาศนานขึ น เพ่ือที่จะให้ได้อุณหภูมิของห้องเท่าเดิม ซึ่งมีผลท้าให้เสียค่าไฟฟ้า
เพ่ิมขึ น นอกจากฝุ่นที่เกาะตามใบพัดลมจะท้าให้พัดลมส่งลมเย็นออกมาได้น้อยแล้ว อาจจะท้าให้เกิด
เสียงดังที่ตัวชุดคอยล์เย็นขึ นได้ เนื่องจากฝุ่นที่จับอยู่จะไปเพ่ิมน ้าหนักให้กับใบพัด ท้าให้ใบพัดเสียการ
สมดุลในตัวเอง และเมื่อมอเตอร์หมุนจะเกิดการสั่นสะเทือนจากแรงเหวี่ยงและเกิดเสียงดังขึ นได้ การ
ล้างท้าความสะอาดใบพัด ควรล้างท้าไปพร้อมกับการล้างท้าความสะอาดแผงคอยล์เย็น 

4) ถาดรองรับน ้าทิ งและท่อน ้าทิ ง เป็นอุปกรณ์ส้าหรับรองรับน ้าที่เกิดจากการกลั่น
ตัวเป็นหยดน ้าของไอน ้าในอากาศภายในห้อง น ้าที่เกิดขึ นนี จะไหลไปรวมกันที่ถาดรองรับน ้าและถูก
ระบายทิ งโดยผ่านทางท่อน ้าทิ ง ที่ถาดรองรับน ้าทิ งนี ถ้าไม่ได้รับการดูแลหรือท้าความสะอาดเป็น
เวลานาน จะท้าให้เกิดเมือกขาวใสคล้ายวุ้น น ้าที่ขังอยู่ในถาดรองรับน ้าทิ งเป็นเวลานานนี  เมื่อรวมกับ
ฝุ่นละอองต่าง ๆ ที่เกาะอยู่ตามถาดรับ ก็อาจเป็นแหล่งอาหาร หรือเป็นแหล่งสะสม ของเชื อโรค เชื อ
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รา และท้าให้เชื อโรคเชื อราเหล่านี เจริญเติบโตและแพร่กระจายสู่ผู้ปฏิบัติงาน หรือผู้พักอาศัยภายใน
ห้องและภายในอาคารได้ การท้าความสะอาดถาดน ้าทิ งโดยการใช้แปรงที่มีขนแข็งขัดถู หรือการถอด
ออกมาล้าง ส่วนท่อน ้าทิ งท้าได้โดยการใช้เครื่องเป่าลม เป่าลมเข้าไปตามท่อน ้า หรือใช้น ้าที่มีแรงดัน
เล็กน้อยฉีดเข้าไปภายในท่อ (ต้องแน่ใจว่าในระบบท่อไม่มีรอยรั่ว)  วิธีการล้างท้าความสะอาดถาด
รองรับน ้าและท่อน ้าทิ ง ควรท้าไปพร้อมกับการท้าความสะอาดแผงขดท่อคอยล์เย็นและใบพัดลม และ
ควรตรวจดูแนวท่อน ้าทิ งด้วยว่ามีลักษณะโค้งงอ (ตกท้องช้าง) หรือไม่ ถ้ามีต้องท้าการแก้ไข เพราะท่อ
น ้าทิ งช่วงที่โค้งงอตกท้องช้าง จะเป็นแหล่งที่รวมของน ้าและสิ่งสกปรก ซึ่งจะท้าให้ท่อน ้าทิ งอุดตัน 
และจะท้าให้มีน ้าหยดจากบริเวณที่ท่อตกท้องช้างได้ เนื่องจากไอน ้าในอากาศกระทบท่อที่น ้าเย็นขัง
อยู่ 

5) ตัวโครงเครื่อง หน้ากากรับลม และหน้ากากจ่ายลมท้าความสะอาดโดยการปัด
ฝุ่น หรือใช้ผ้าชุบน ้าเช็ดถู หรือถ้าสามารถถอดออกได้จะน้าไปล้างน ้าก็ได้ คอยล์ร้อน หรือคอนเด็นซิ่งยู
นิต เป็นตัวที่ติดตั งอยู่ภายนอกห้อง หรือภายนอกอาคาร ภายในชุดคอยล์ร้อนจะมีส่วนประกอบหลัก
อยู่สามส่วน คือ คอมเพรสเซอร์ มอเตอร์พัดลมพร้อมใบพัดลม และแผงขดท่อกับครีบอลูมิเนียม ชุด
คอยล์ร้อนจะมีหน้าที่น้าเอาความร้อนจากภายในห้องมาระบายออกทิ งไป ดังนั นลมที่เป่าออกมาจาก
คอยล์ร้อนจึงเป็นลมร้อน การดูแลบ้ารุงรักษาคอยล์ร้อน จึงต้องท้าให้เกิดการระบายความร้อนได้ดี 
โดยไม่มีวัตถุสิ่งของใดๆ มาปิดบังทิศทางของการระบายของลม และดูแลไม่ให้มีฝุ่นหรือสิ่งอ่ืนๆ มา
ปิดบัง โดยเฉพาะที่แผงขดท่อและแผ่นอลูมิเนียมของคอยล์ร้อน เพราะสิ่งเหล่านี จะเป็นตัวขวางกั น
ไม่ให้ลมเข้าไปรับความร้อนจากชุดคอยล์ร้อนได้ ระยะห่างระหว่างชุดคอยล์ร้อนกับสิ่งกีดขวางที่
ยอมรับได้ จะถูกก้าหนดโดยข้อก้าหนดเฉพาะในการติดตั งของเครื่องปรับอากาศแต่ละรุ่น ซึ่งรวมถึ ง
การเผื่อพื นที่ว่างเพ่ือการดูแลซ่อมบ้ารุงด้วย ถ้าคอยล์ร้อนสกปรก หรือมีสิ่งของมาปิดบังช่องทางการ
ระบายลมท้าให้ความร้อนไม่สามารถระบายออกมาได้แล้ว จะท้าให้เครื่องปรับอากาศไม่มีความเย็น 
หรือเย็นน้อย กินกระแสไฟฟ้ามากกว่าปกติ และอาจท้าให้คอมเพรสเซอร์เสียหายได้ การท้าความ
สะอาดฝุ่นละอองที่เกาะอยู่ตามชุดคอยล์ร้อน สามารถใช้น ้าฉีดล้างได้ แต่ต้องระวังอย่าให้น ้ากระเด็น
เข้าไปเปียกอุปกรณ์ไฟฟ้าได้ ระยะเวลาในการล้างท้าความสะอาดชุดคอยล์ร้อนควรล้างทุก 6 เดือน 
หรือทุก 12 เดือน การดูแลสภาพทั่วไปของเครื่องอ่ืน ๆ เช่น น๊อต สกรู ยางรองแท่นเครื่องต่าง ๆ อย่า
ให้หลุดหรือหลวม เพราะอาจท้าให้เกิดเสียงดังจากการสั่นสะเทือนได้ ดูแลฉนวนที่ใช้ป้องกันความ
ร้อนต่าง ๆ ถ้าพบว่าช้ารุดฉีกขาดควรแก้ไขหรือซ่อมบ้ารุง เพราะถ้าฉนวนที่ใช้ป้องกันความร้อนช้ารุด 
จะท้าให้ไอน ้าในอากาศกลั่นตัวเป็นหยดน ้าในบริเวณนั น และจะท้าความเสียหายให้กับฉนวนส่วนอ่ืน 
ๆ อีก หรือน ้าที่เกิดขึ นนั นจะหยดลงบนฝ้าเพดาน หรือตามผนังห้อง (ในกรณีที่ฉนวนหุ้มท่อสารท้า
ความเย็น หรือท่อส่งลมเย็น หรือท่อน ้าเย็น ช้ารุด) ท้าให้เกิดรอยคราบสกปรก และเกิดเชื อราขึ นได้ 
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ภาพที่ 2.17 การเช็ดท้าความสะอาดเครื่องปรับอากาศ 
 

2.1.6 ประโยชน์การดูแลเครื่องปรับอากาศ  
การดูแลบ้ ารุ งรั กษา เครื่ องปรั บอากาศจะท้ า ให้ เกิดประโยชน์ ได้  2 ทาง  คื อ 

    1) จะท้าให้เกิดการประหยัดพลังงาน ประหยัดค่ากระแสไฟฟ้า ประหยัดค่าซ่อม
บ้ารุง และยืดอายุการท้างานของเครื่อง 
   2) จะท้าให้เกิดความปลอดภัยต่อสุขภาพอนามัยของผู้ใช้และผู้อยู่อาศัย เนื่องจาก
การล้างท้าความสะอาดเครื่องปรับอากาศอยู่เสมอ จะช่วยขจัดเอาฝุ่นละออง เชื อโรค เชื อรา ที่
เกาะติดอยู่กับส่วนต่าง ๆ ของเครื่อง และที่ล่องลอยอยู่ในอากาศภายในห้องออกไปด้วย (ฝุ่นละอองที่
ล่องลอยอยู่ในอากาศจะถูกดักจับโดยแผงกรองฝุ่น ที่เรียกว่า ฟิลเตอร์) ซึ่งฝุ่นละออง เชื อโรค เชื อรา 
เหล่านี  อาจเป็นสาเหตุของการท้าให้เกิดโรคต่าง ๆ ได้ เช่น โรคภูมิแพ้ โรคลีเจียนแนร์ วัณโรค หรือ
โรคที่เกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจอ่ืน ๆ เพ่ือการใช้งาน การดูแลบ้ารุงรักษา และการตรวจซ่อม
เครื่องปรับอากาศให้ถูกต้อง เหมาะสมกับสภาพและรูปแบบของเครื่องปรับอากาศแต่ละเครื่อง ควร
ศึกษาท้าความเข้าใจเอกสารคู่มือที่ให้มาพร้อมกับเครื่องปรับอากาศ และปฏิบัติตามค้าแนะน้าให้
ถูกต้องก่อนด้าเนินการตรวจสอบ ดูแล บ้ารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ หรืออุปกรณ์ใด ๆ ที่มีไฟฟ้าป้อน
อยู่ ต้องปิดสวิตซ์ หรือเบรคเกอร์ ตัดวงจรของระบบไฟฟ้าออกก่อนทุกครั ง 
 

2.2 พลังงานไฟฟ้า 
2.2.1 แหล่งก้าเนิดไฟฟ้า  
คือ แหล่งก้าเนิดพลังงานไฟฟ้า  เพ่ือใช้ป้อนให้อุปกรณ์ไฟฟ้าต่าง ๆ เป็นการให้พลังงานแก่

อิเล็กตรอนอิสระ  ท้าให้อิเล็กตรอนอิสระวิ่งเคลื่อนที่ไปตามอะตอมต่าง ๆ ได้ เกิดการเปลี่ยนแปลง
พลังงานไปในรูปต่าง ๆ เช่น พลังงานกล พลังงานความร้อนพลังงานแสง เป็นต้น ไฟฟ้าเกิดขึ นได้จาก
แหล่งก้าเนิดหลายชนิดแตกต่างกันไป 
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  ไฟฟ้ากับความเจริญของโลก ความเจริญก้าวหน้าของโลกมนุษย์  ที่เตม็ไปด้วยอุปกรณ์อ้านวย
ความสะดวก  และเทคโนโลยีที่ทันสมัยต่างๆ ส่วนที่ท้าหน้าที่ช่วยสนับสนุนให้เกิดอุปกรณ์อ้านวย
ความสะดวก และเทคโนโลยีใหม่ๆ ขึ นได้ก็คือไฟฟ้า  เพราะไฟฟ้าเป็นพลังงานที่สามารถผลิดขึ นมา
ได้  น้ามาใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย  จนกลายเป็นปัจจัยที่ส้าคัญต่อการด้ารงชีวิตอยู่ของมนุษย์
โลก  โดยที่ปัจจัย 4  เป็นสิ่งส้าคัญต่อการเป็นอยู่ของมนุษย์ต้องใชัพลังงานไฟฟ้าในการผลิต
ขึ นมา  อุปกรณ์อ้านวยความสะดวก 

 
 

ภาพที่ 2.18 อุปกรณ์ไฟฟ้าและเครื่องใช้ไฟฟ้าช่วยอ้านวยความสะดวก 
 

1) ไฟฟ้าเกิดจากการเสียดสี เป็นไฟฟ้าที่ถูกค้นพบมานานกว่า 2,000 ปีแล้ว เกิดขึ น
ได้จากการน้าวัตถุต่างกัน 2 ชนิดมาขัดสีกัน เช่น  จากแท่งยางกับผ้าขนสัตว์   แท่งแก้วกับผ้า
แพร  แผ่นพลาสติกกับผ้า  และหวีกับผม เป็นต้น  ผลของการขัดสีดังกล่าวท้าให้เกิดความไม่สมดุลขึ น
ของประจุไฟฟ้าในวัตถุทั งสอง  เนื่องจากเกิดการถ่ายเทประจุไฟฟ้า  วัตถุทั งสองจะแสดงศักย์ไฟฟ้า
ออกมาต่างกัน  วัตถุชนิดหนึ่งแสดงศักญ์ไฟฟ้าบวก ( + ) ออกมา  วัตถุอีกชนิดหนึ่งแสดงศักย์ไฟฟ้าลข 
(-) ออกมา ไฟฟ้าเกิดจากการเสียดสี 

 

 

 
ภาพที่ 2.19 ไฟฟ้าเกิดจากการเสียดสี 
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2) ไฟฟ้าเกิดจากการท้าปฏิกิริยาทางเคมี เมื่อน้าโลหะ 2 ชนิดที่แตกต่างกันเช่น 
สังกะสีกับทองแดงจุ่มลงในสารละลายอิเล็กโทรไลท์ โลหะทั งสองจะท้าปฏิกริยาเคมี กับสารละลายอิ
เล็กโทรไลท์ โดยอิเล็กตรอน (ประจุลบ) จากทองแดงจะถูกดูดเข้าไปยังขั วของสังกะสี เมื่อทองแดง
ขาดประจุลบจะเปลี่ยนความต่างศักย์ไฟฟ้า เป็นบวกทันทีเรียกว่าขั วบวก ส่วนสังกะสีจะเป็นขั วลบ
ตามความต่างศักย์ ส่วนประกอบของไฟฟ้าเกิดจากการท้าปฏิกิริยาทางเคมี   แบบเบื องต้นนี  ถูก
เรียกว่า โวลตาอิกเซลล์ (Voltaic Cell) ที่ปรากฎ  

 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.20  องค์ประกอบของโวลตาอิกเซลล์ (Voltaic Cell) 
 

3) ไฟฟ้าเกิดจากการท้าปฏิกิริยาทางเคมี  ที่ผลิตขึ นมาใช้งานจริงนั น  ได้น้าเอา
หลักการของโวลตาอิกเซลล์ไปใช้งาน  โดยการสร้างเซลล์ไฟฟ้าที่ให้ศักย์ไฟฟ้าสูงมากขึ นคือให้แรงดัน
เพ่ิมขึ น ตัวอย่างเช่น แบตเตอรี และถ่านไฟฟ้าฉาย เป็นต้น  แสดงในรูป 

 

 
 

ภาพที่ 2.21 ไฟฟ้าที่น้าเอามาใช้ได้จริง เช่น แบตเตอรี่ ถ่าน 
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4) ไฟฟ้าเกิดจากความร้อน เกิดขึ นได้โดยน้าแท่งโลหะหรือแผ่นโลหะต่างชนิดกัน
มา 2 แท่ง หรือ 2 แผ่น เช่น ทองแดง และเหล็ก น้าปลายข้างหนึ่งของโลหะทั งสองต่อติกกันโดยการ
เชื่อมหรือยึดด้วยหมุด  ปลายที่เหลืออีกด้านน้าไปต่อกับเข้ามิเตอร์วัดแรงดัน  เมื่อให้ความร้อนที่ปลาย
ด้านต่อติดกันของโลหะทั งสอง  ส่งผลให้เกิดการแยกตัวของประจุไฟฟ้า  เกิดศักย์ไฟฟ้าขึ นที่ปลาย
ด้านเปิดของโลหะแสดงค่าออกมาท่ีมิเตอร์  ไฟฟ้าเกิดจากความร้อน แสดงดังภาพที่ 2.2 

 

 
 

ภาพที่ 2.22 ไฟฟ้าเกิดจากความร้อน 
 

  ไฟฟ้าเกิดจากความร้อนที่ถูกสร้างขึ นมาใช้งานจริง   เป็นอุปกรณ์ที่มีชื่อเรียกว่า  เทอร์
โมคัปเปิล (Therm°Couple)  ใช้เพ่ือวัดเกี่ยวกับอุณหภูมิ  จึงมักเรียกว่า  ไพโรมิเตอร์ (Pyrometers) 
คือเป็นมิเตอร์ส้าหรับวัดอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลง  โดยมีเทอร์โมคัปเปิลเป็นตัวตรวจวัดอุณหภูมิส่ง
แรงดันไปแสดงผลที่มิเตอร์  ลักษณะเทอร์โมคัปเปิล  แสดงดังรูปที่ 2.23  
 

 

ภาพที่ 2.23 เทอร์โมคัปเปิล 
 

5) ไฟฟ้าเกิดจากแสงสว่าง สารบางชนิดเมื่ออยู่ในที่มืดจะแสดงปฎิกิริยาใดๆออกมา 
แต่เมื่อถูกแสงแดดแล้วสารนั นสามารถที่จะปล่อยอิเล็กตรอน ได้ เป็นเวลาหลายสิบปีนักวิทยาศาสตร์
พยายามที่จะเปลี่ยนแปงพลังงานไฟฟ้าแต่ยังน้าแสงสว่างมาใช้ประโยชน์ได้น้อยมาก เช่น อุปกรณ์ชนิด
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หนึ่งที่เรียกว่า โฟโตวอลเทอิก เซลล์ ซึ่งประกอบด้วยวัตถุวางเป็นชั นๆ เมื่อถูกกับแสงสว่างอิเล็กตรอน 
ที่เกิดขึ นจะวิ่งจากด้านบนไป สู่โวลต์มิเตอร์แล้วไหลกลับมาชั นล่างมื่อดูที่เข็มของโวลต์ โฟโต้เซลล์ 
มิเตอร์จะเห็นเได้อย่าง ชัดเจนว่ามีกระแสไฟฟ้าเกิดขึ น ยังมีหลอดอีกชนิดหนึ่งที่เรียกว่า โฟโต-วอลเท
อิก เซลล์ (อิเล็กตริกอาย หรือ พี.อี.เซลล์) ซึ่งใช้ มากในวงการอุตสาหกรรม เช่น ในกล้องถ่ายรูปที่มี
เครื่องวัดแสงโดยอัตโนมัติ ระบบไฟฟ้าอัตโนมัติหน้ารถยนต์ เครื่อง ฉายภาพยนตร์ เสียงสวิตช์ปิดเปิด 
ประตูอัตโนมัติ โดยจะมีหลักการท้างานแบบง่ายๆ เมื่อล้าแสงมากระทบโฟโตเซลล์ก็จะ เกิด
อิเล็กตรอนไหลในวงจรนั นๆได้ 

 

 
 

ภาพที่ 2.24 รูปร่างของเซลล์แสงอาทิตย์ 
 

6) ไฟฟ้าเกิดจากแรงกดดัน เมื่อเราพูดไปในไมโครโฟนหรือโทรศัพท์แบบต่าง ๆ 
คลื่นของความแรงกดดันของพลังงานเสียงจะท้าให้แผ่นไดอะแฟรม เคลื่อนไหว ซึ่งแผ่นไดอะแฟรมจะ
ท้าให้ขดลวดเคลื่อนที่ผ่านสนามแม่เหล็กจึงท้าให้เกิดพลังงานไฟฟ้าซึ่งถูกส่ง ไปตามสายจนถึงเครื่องรับ 
บางทีไมโครโฟนที่ใช้กับเครื่องขยายเสียงหรือเครื่อง วิทยุก็ใช้หลักการเช่นนี เหมือนกัน อย่างไรก็ตาม
ไมโครโฟนทุกชนิดมีหลักการท้างานที่เหมือนกัน คือใช้เปลี่ยนคลื่นแรงกดของเสียงให้ เป็นไฟฟ้า
โดยตรง นั่นเอง ผลึกของวัตถุบางอย่างถ้า ถูกกรดจะท้าให้เกิดประจุไฟฟ้าขึ นได้ เช่น หินเขี ยวหนุมาน 
หินทูมาลีน และเกลือโรเลล์ ซึ่งแสดงให้ เห็นได้อย่างดีว่าแรงกดเป็นต้นก้าเนิดไฟฟ้าถ้าเอาผลึกที่ท้า
จากวัสดุเหล่านี สอดเข้าไประหว่างโลหะ ทั งสอง นั นจะมากน้อยเพียงใดย่อมขึ นอยู่กับแรงกดหรือ
อาจจะใช้ผลึกนี เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลัง งานกลได้โดยจ่ายประจุ เข้าที่แผ่นโลหะทั งสองเพราะ
จะท้าให้ผลึกนั นหดตัวและขยายตัวออกได้ตาม ปริมาณของประจุ ต้นก้าเนิดไฟฟ้าที่ใช้แรง กดนี 
น้าไปใช้ได้แต่มีขอบเขตจ้ากัดคือ ใช้ได้เฉพาะกับอุปกรณ์ ที่ใช้ก้าลังต่้ามาก เช่น ไมโครโฟนชนิดแร่ หู
ฟังชนิดแร่ หัวเข็มรับเครื่องเล่นจานเสียง และเครื่องโซน่าร์ซึ่งใช้ส่งคลื่นใต้น ้า เหล่านี ล้วนแต่ใช้ผลึกท้า
ให้เกิดไฟฟ้าด้วยแรงกด ทั งสิ น ดังนั นเวลากรอกเสียงพูดลงในไมโครโฟนหรือเครื่องโทรศัพท์ แผ่น
ไดอะแฟรมซึ่งเชื่อมโยงติดกับครีสตอลจะเกิด แรงดันไฟฟ้ามากน้อยแล้วแต่จังหวะพูด ในขณะที่
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เสียงพูดกระทบแผ่นไดอะแฟรมก็จะถูกเปลี่ยนเป็นอ้านาจแม่เหล็กไฟฟ้า ไหลเข้าสู่เครื่องขยายเสียง 
เพ่ือให้ออกมาเป็นเสียงดังทางล้าโพงขยายเสียงต่อไป 

 

 
 

ภาพที่ 2.25 ไฟฟ้าเกิดจากแรงกดดัน 
 

7 ) ไฟฟ้าเกิดจากสนามแม่ เหล็ก จากการทดลองของไมเคิล  ฟารา เดย์
นักวิทยาศาสตร์ชาวอังกฤษพบว่าเมื่อน้าแท่งแม่เหล็กเคลื่อนที่ผ่าน ขดลวดหรือน้า ขดลวดเคลื่อนที่
ผ่านสนามแม่เหล็ก จะเกิดแรงดันไฟฟ้าเหนี่ยวน้าขึ นในขดลวดนั นและยังสรุปต่อไปได้อีกว่า
กระแสไฟฟ้า จะเกิดได้มากหรือน้อยขึ นอยู่กับ 1. จ้านวนขดลวด ถ้าขดลวดมีจ้านวนมากก็จะเกิด
แรงดัน ไฟฟ้าเหนี่ยวน้ามากด้วย 2. จ้านวนเส้นแรงแม่เหล็ก ถ้าเส้นแรงแม่มีจ้านวนมากก็จะ เกิด
แรงดันไฟฟ้าเหนี่ยวน้ามากด้วย 3. ความเร็วในการเคลื่อนที่ของแม่เหล็ก ถ้าเคลื่อนที่ผ่าน
สนามแม่เหล็กเร็วขึ นก็จะเกิดแรงดันไฟฟ้าเพ่ิมขึ น ซึ่งต่อมาได้ น้าหลักการนี มาคิดประดิษฐ์เป็นเครื่อง
ก้าเนิด ไฟฟ้าหรือเจนเนอเรเตอร์ 

 

 
 

ภาพที่ 2.26 ไฟฟ้าเกิดจากสนามแม่เหล็ก 
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2.2.2 ประเภทของไฟฟ้า  

ไฟฟ้าเกิดขึ นได้จากแหล่งก้าเนิดหลายๆ แบบ ซึ่งแบ่งเป็น 2 แบบใหญ่ๆได้ดังนี  

1) ไฟฟ้าสถิต (Static Electricity) คือ ไฟฟ้าที่เกิดจากการเสียดสีเมื่อเอาวัตถุ
บางอย่างมาถูกันจะท้าให้เกิดพลังงานขึ น ซึ่งพลังงานนี สามารถ ดูดเศษกระดาษหรือฟางข้าวเบาๆได้ 
เช่น เอาแท่งยางแข็งถูกับผ้าสักหลาด หรือครั่งถูกับผ้าขนสัตว์ พลังงานที่เกิดขึ น เหล่านี เรียกว่า ประจุ
ไฟฟ้าสถิต เมื่อเกิดประจุไฟฟ้าแล้ว วัตถุที่เกิดประจุไฟฟ้านั นจะเก็บประจุไว้ แต่ในที่สุดประจุไฟฟ้า จะ
ถ่ายเทไปจนหมด วัตถุที่เก็บประจุไฟฟ้าไว้นั นจะคายประจุอย่างรวดเร็วเมื่อต่อลงดิน ในวันที่มีอากาศ
แห้งจะท้าให้เกิด ประจุไฟฟ้าได้มาก ซึ่งท้าให้สามารถดูดวัตถุจากระยะทางไกลๆได้ดี ประจุไฟฟ้าที่เกิด
มีอยู่ 2 ชนิด คือ ประจุบวกและ ประจุลบ คุณสมบัติของประจุไฟฟ้า คือ ประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกันจะ
ผลักกันประจุไฟฟ้าต่างชนิดกันจะดูดกัน 

 

 

ภาพที่ 2.27 หลักการเกิดไฟฟ้าสถิต 

2) ไฟฟ้ากระแสคือ การไหลของอิเล็กตรอนภายใน ตัวน้าไฟฟ้าจากที่หนึ่งไปอีกที่
หนึ่งเช่น ไหลจาก แหล่งก้าเนิดไฟฟ้าไปสู่แหล่ง ที่ต้องการใช้กระ แสไฟฟ้า ซึ่งก่อให้เกิด แสงสว่าง เมื่อ
กระแส ไฟฟ้าไหลผ่านลวด ความต้านทานสูงจะก่อให้ เกิดความร้อน เราใช้หลักการเกิดความร้อน 
เช่นนี มาประดิษฐ์อุปกรณ์ไฟฟ้า เช่น เตาหุงต้ม เตารีดไฟฟ้า เป็นต้น ไฟฟ้ากระแสแบ่งออกเป็น 2 ชนิด 
คือ 
               2.1) ไฟฟ้ากระแสตรง (Direct Current หรือ D.C.)เป็นไฟฟ้าที่มีทิศทางการ
ไหลไปทางเดียวตลอดระยะเวลาที่วงจรไฟฟ้าปิดกล่าวคือกระแสไฟฟ้าจะไหลจากขั วบวก 
ภายในแหล่งก้าเนิด ผ่านจากขั วบวกจะไหลผ่านตัวต้านหรือโหลดผ่านตัวน้าไฟฟ้าแล้ว ย้อนกลับเข้า
แหล่งก้าเนิดที่ขั วลบ วนเวียนเป็นทางเดียวเช่นนี ตลอดเวลา การไหลของไฟฟ้ากระแสตรงเช่นนี  
แหล่งก้าเนิดที่เรารู้จักกันดีคือ ถ่าน-ไฟฉาย ไดนาโม ดีซี เยนเนอเรเตอร์ เป็นต้น แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ดังนี  
    2.1.1) ไฟฟ้ากระแสตรงประเภทสม่้าเสมอ (Steady D.C) เป็น
ไฟฟ้ากระแสตรง อันแท้จริง คือ เป็นไฟฟ้ากระแสตรง ที่ไหลอย่างสม่้าเสมอตลอดไปไฟฟ้ากระแสตรง
ประเภทนี ได้มาจากแบตเตอรี่หรือ ถ่านไฟฉาย 
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ภาพที่ 2.28 รูปคลื่นของไฟฟ้ากระแสตรงประเภทสม่้าเสมอ (Steady D.C) 

 
    2.1.2) ไฟฟ้ากระแสตรงประเภทไม่สม่้ าเสมอ ( Pulsating 
D.C) เป็นไฟฟ้ากระแสตรงที่เป็นช่วงคลื่นไม่สม่้าเสมอ ไฟฟ้ากระแสตรงชนิดนี ได้มาจากเครื่องไดนาโม
หรือ วงจรเรียงกระแส (เรคติไฟ ) 
 

 

ภาพที่ 2.29 รูปคลื่นของไฟฟ้ากระแสตรงประเภทไม่สม่้าเสมอ ( Pulsating D.C) 

   2.2) ไฟฟ้ากระแสสลับ ( Alternating Current หรือ A.C. ) เป็นไฟฟ้าที่มี

การไหลกลับไป กลับมา ทั งขนาดของกระแสและแรงดันไม่คงที่ เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ คือ กระแสจะ

ไหลไปทางหนึ่งก่อน ต่อมาก็จะไหลสวนกลับแล้ว ก็เริ่มไหลเหมือนครั งแรก 

 

 
 

ภาพที่ 2.30 รูปคลื่นไซน์ของไฟฟ้ากระแสสลับ ( Alternating Current หรือ A.C. ) 
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           ครั งแรกกระแสไฟฟ้าจะไหลจากแหล่งก้าเนิดไปตามลูกศรเส้นหนัก เริ่มต้นจากศูนย์ แล้ว
ค่อยๆเพ่ิมขึ นเรื่อยๆ จนถึงขีดสุด แล้วมันจะค่อยๆ ลดลงมาเป็นศูนย์อีกต่อจากนั นกระแสไฟฟ้าจะไหล
จากแหล่งก้าเนิดไปตามลูกศรเส้นปะลดลงเรื่อยๆ จนถึงขีด ต่้าสุด แล้วค่อยๆ เพ่ิมขึ นเรื่อยๆ จนถึง
ศูนย์ตามเดิมอีก เมื่อเป็นศูนย์แล้วกระแสไฟฟ้าจะไหลไปทางลูกศรเส้นหนักอีกเป็นดังนี เรื่อยๆ ไป
ตามท่ีกระแสไฟฟ้าไหลไปตามลูกศร เส้นหนักด้านบนครั งหนึ่งและไหลไปตามเส้นประด้านล่างอีก 
ครั งหนึ่ง เรียกว่า 1 รอบ ( Cycle ) 
             ความถี่ หมายถึง จ้านวนลูกคลื่นไฟฟ้ากระแสสลับที่เปลี่ยนแปลงใน 1 วินาที กระแสไฟฟ้า
สลับในเมืองไทยใช้ไฟฟ้าที่มี ความถี่ 50 เฮิรตซ์ ซึ่งหมายถึง จ้านวนลูกคลื่นไฟฟ้าสลับที่เปลี่ยนแปลง 
50 รอบ ในเวลา 1 วินาที 
  การเกิดกระแสไหลในวงจรไฟฟ้าคือ การเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอน  ดังนั นในการกล่าวถึงการ
ไหลของกระแสจึงหมายถึงอิเล็กตรอนเคลื่อนที่   กระแสชนิดนี มีชื่อเรียกว่า  กระแสอิเล็กตรอน 
(Electron Current) มีทิศทางการไหลจากศักย์ไฟฟ้าลบ (-) ไปยังศักย์ไฟฟ้าบวก (+) แต่ในบางครั ง
การกล่าวถึงกระแสไหลอาจไม่ได้หมายถึงอิเล็กตรอนเคลื่อนที่   แต่ เป็นโฮล  (Hole) หรือรู
เคลื่อนที่  กระแสชนิดนี มีชื่อเรียกว่า กระแสนิยม (Conventional Current) มีทิศทางการไหลของ
กระแสจากศักย์ไฟฟ้าบวก (+) ไปยังศักย์ไฟฟ้าลบ (-) การที่โฮลหรือรูเคลื่อนที่ได้เพราะการเคลื่อนที่ไป
ของอิเล็กตรอน  ท้าให้เกิดเป็นรูหรือช่องว่างขึ นมานั่นคือเกิดโฮล เมื่ออิเล็กตรอนเคลื่อนที่ไปข้างหน้ามี
ผลให้เกิดโฮลเคลื่อนที่มาข้างหลัง  มีทิศทางสวนทางกัน  การอธิบายทิศทางการไหลของกระแสจะพบ
ได้ทั งกระแสอิเล็กตรอนและกระแสนิยม  ไม่ว่ากระแสจะไหลด้วยกระแสอะไรก็ตาม  ผลที่เกิดกับ
อุปกรณ์ไฟฟ้าหรือวงจรไฟฟ้าไม่แตกต่างกัน  จึงกล่าวได้ว่าคือกระแสไหลเหมือนกัน  ลักษณะการไหล
ของกระแสอิเล็กตรอนและกระแสนิยม 
 

2.3 สารท้าความเย็นของระบบปรับอากาศ ( Refirgerants ) 
สารท้าความเย็น ( Refirgerants ) หรือที่ช่างแอร์เรียกสั นๆว่าน ้ายาแอร์ ในเชิงวิศวกรรม 

หมายถึง สารที่ท้าให้เกิดความเย็นโดยการดูดความร้อนเมื่อขยายตัวหรือเปลี่ยนสภาพจากของเหลว
เป็นไอ สารนี ในสภาพเป็นไอ ถ้าได้ระบายความร้อนออก จะคืนสภาพเป็นของเหลวอีกครั ง 

2.3.1 คุณสมบัติของสารท้าความเย็น 
น ้ายาท้าความเย็นเป็นของเหลวที่มีคุณสมบัติในการท้าความเย็นโดยการดูดความร้อนจาก

วัตถุหรือสิ่งของที่ต้องการท้าให้เย็นน ้ายาท้าความเย็นที่ดี ต้องมีคุณสมบัติทาง ฟิสิกส์ ทางเคมี ที่มี
ความปลอดภัยในการใช้ สารท้าความเย็นบางชนิดมีคุณสมบัติในการท้าความเย็นดี แต่มีขีดจ้ากัดใน
การใช้งาน สารท้าความเย็นที่ดีต้องไม่มีปฏิกิริยาทางเคมี ไม่ไวไฟ หรือ ระเบิดง่าย และไม่เป็นพิษ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งต้องไม่ท้าปฏิกิริยากับน ้ามันหล่อลื่น คอมเพรสเซอร์ หรือชิ นส่วนต่างๆภายในระบบ 

https://www.2pt3q.com/compressor/
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ความเป็นพิษของสารท้าความเย็น อาจกล่าวได้ว่าไม่มีแก๊สใด ๆ ที่ปลอดภัยแก่มนุษย์เท่ากับอากาศ 
ความเป็นพิษของสารท้าความเย็นจะขึ นอยู่กับปริมาณและระยะเวลาของสารท้าความเย็นที่ผสมกับ
อากาศ การไวไฟและระเบิดของสารท้าความเย็น  สารท้าความเย็นที่มีสารประกอบของ 
ไฮโดรคาร์บอน จะไวไฟและระเบิดได้อย่างรวดเร็ว ดังนั นการใช้สารประเภทนี  จึงต้องมีผู้ช้านาญคอย
ควบคุมตลอดเวลา การประหยัดและคุณสมบัติอ่ืนๆ ของสารท้าความเย็น สารท้าความเย็นจะต้องมี
การดูดรับปริมาณความร้อนได้ดีและต้องการก้าลังในการอัดตัวของคอมเพรสเซอร์น้อยที่สุด ซึ่งจะท้า
ให้ประสิทธิภาพของระบบสูงขึ น สารท้าความเย็นเป็นตัวกลางในการท้าความเย็น ขณะที่สารท้าความ
เย็นในระบบในอีวาพอเรเตอร์ ( Evaporator ) เดือดเปลี่ยนสถานะเป็นไอที่อุณหภูมิและความดันต่้า
จะต้องการความร้อนแฝง ดูดรับปริมาณความร้อนจากอากาศภายในห้องโดยรอบอีวาพอเรเตอร์ 
ปริมาณความร้อนจ้านวนนี จะถูกระบายออกทิ งภายนอกห้องที่คอนเดนเซอร์ (Condenser) เพ่ือให้
สารท้าความเย็นกลั่นตัวเป็นของเหลวอีกครั งหนึ่ง 

 

 

ภาพที่ 2.31 วงจรของสารท้าความเย็นในระบบ 

2.3.2 ประเภทของสารท้าความเย็น (Refrigerants) 

สารท้าความเย็นแบ่งออกเป็นกลุ่มตามองค์ประกอบทางเคมี ซึ่งในปัจจุบันค้นพบว่า
สารประกอบทางเคมีบางชนิดในสารท้าความเย็นอาจเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม ท้าให้สารท้าความ
เย็นบางชนิดถูกแทนที่ด้วยสารท้าความเย็นทางเลือกที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ น โดยประเภท
ของสารท้าความเย็น มีดังนี  

1) คลอโรฟลูออโรคาร์บอน ( CFC ) คลอโรฟลูออโรคาร์บอนเป็นสารท้าความเย็น 
ที่มีคลอรีน ซึ่งถูกห้ามตั งแต่ต้นปี 90 เนื่องจากผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในเชิงลบ ตัวอย่างของ CFC 
ได้แก่ R11, R12 และ R115 

https://www.2pt3q.com/content-evaporator/
https://www.2pt3q.com/content-condenser/
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2) ไฮโดรคลอโรฟลูออโรคาร์บอน ( HCFC ) HCFCs ไฮโดรคลอโรฟลูออโร 
คาร์บอน ได้ถูกระบุอย่างเป็นทางการว่าเป็นสารทดแทน CFC ชั่วคราว (จนถึงปี 2030) โดย HCFCs 
มีคลอรีนน้อยกว่า CFCs แต่ก็ยังเป็นสารที่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อสิ่งแวดล้อมอยู่ ซึ่งปัจจุบันบาง
ประเทศ เริ่มมีการสั่งห้ามใช้สารกลุ่ม HCFC แล้ว ตัวอย่างของไฮโดรคลอโรฟลูออโรคาร์บอน เช่น
R22, R123 และ R124 

3) ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน ( HFC ) ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอนเป็นสารท้าความเย็น 
ที่ไม่มีคลอรีนและไม่เป็นอันตรายต่อชั นโอโซน (ODP = 0) เนื่องจากปัจจุบันมีความกังวลต่อผลกระทบ
ต่อภาวะโลกร้อนมากขึ น สารท้าความเย็น HFC จึงถูกพัฒนาขึ นมาแทนสารท้าความเย็นแบบดั งเดิม 
ซึ่งในปัจจุบันสารท้าความเย็น HFC เป็นสารท้าความเย็นที่อยู่ใช้งานอย่างแพร่หลายมากที่สุด เช่น 
R32 R125 R134a R404A A407C R410A R507A R508B ตัวอย่างการใช้งานสารท้าความเย็น เช่น  

-  R404A ส่วนใหญ่ใช้กับงานตู้เย็นและตู้แช่แข็ง ซึ่งเป็นน ้ายาที่ได้รับบการพัฒนา 

เป็นทางเลือกแทน R502 

- R134a เป็นสาร HFC ที่น้ามาใช้ในระบบท้าความเย็นและเครื่องปรับอากาศที่
ประสบความส้าเร็จอย่างมาก เพราะแทบไม่ต้องเปลี่ยนแปลงอุปกรณ์ที่ออกแบบมาส้าหรับ R22 
อย่างไรก็ตาม มันมีประสิทธิภาพที่จ้ากัดมาก เนื่องจากประสิทธิซึ่งต่้ากว่าที่ได้รับจาก R22 ประมาณ 
40% ดังนั นผู้ผลิตจึงต้องเพ่ิมขนาดเครื่องท้าความเย็นเพ่ือให้ได้ความจุที่เท่ากัน ซึ่ง R134a จึงถูกใช้ใน
ระบบเครื่องท้าความเย็นขนาดใหญ่เป็นหลัก (มากกว่า 250 KW) 

- R407C เหมือนกับ R134a ซึ่งมีลักษณะคล้ายกันทางอุณหพลศาสตร์กับ R22 โดย 
R407C มีความลื่นไหลสูงท้าให้ไม่นิยมใช้งานได้ในเครื่องท้าความเย็นในครัวเรือนขนาดเล็ก สารท้า
ความเย็นนี จึงใช้เฉพาะในระบบความจุปานกลาง (50-250 KW) ซึ่งมักจะให้บริการโดยบุคลากรที่มี
ทักษะ 

- R410A มีคุณสมบัติทางอุณหพลศาสตร์ที่น่าสนใจมาก ประหยัดพลังงานได้สูงกว่า 
R22 ไม่ลื่นไหล และด้วยเหตุนี จึงไม่มีปัญหากับส่วนผสมที่เหลือหลังจากการสูญเสียประจุและเติมใหม่ 
อย่างไรก็ตาม มีแรงดันใช้งานเกือบสองเท่าของ R22 ดังนั นจึงต้องมีการออกแบบใหม่ทั งระบบด้วย
คอมเพรสเซอร์ขนาดใหญ่ วาล์วขยายตัว ฯลฯ 

- R507A ประสบความส้าเร็จในการใช้งานในระบบท้าความเย็นเชิงอุตสาหกรรม 
4) ฟลูออโรคาร์บอน ( FC ) ฟลูออโรคาร์บอน ไม่มีคลอรีนและไม่เป็นอันตรายต่อ

ชั นโอโซน เช่น R218 R403 R408 
5) ไฮโดรคาร์บอน ( HC ) ไฮโดรคาร์บอน เป็นสารท้าความเย็นที่ถูกผลิตขึ นมาเพ่ือ

แก้ไขปัญหาผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและเป็นสารท้าความเย็นที่ไม่เป็นอันตรายต่อชั นโอโซน (ODP 

https://www.2pt3q.com/content-refrigeration-system-and-details/
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= 0) และแทบไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมโดยตรง (GWP<5) แต่ติดไฟได้สูง การใช้ HCs เป็นสารท้า
ความเย็นจ้ากัดเฉพาะในยุโรป เนื่องจากบางประเทศได้สั่งห้ามการใช้ก๊าซไวไฟในที่สาธารณะ 

6) แอมโมเนีย (NH3 ) แอมโมเนีย R717 เป็นสารท้าความเย็นทางเลือกที่น่าสนใจ  
มีการใช้ในระบบท้าความเย็นตั งแต่ปี พ.ศ. 2383 และในระบบอัดไอตั งแต่ปี พ.ศ. 2403 ในแง่ของ
คุณสมบัติของสารท้าความเย็นควรได้รับการพิจารณาว่าเป็นสารท้าความเย็นชั นสูง ซึ่งค่า ODP และ 
GWP ของมันคือ 0 อย่างไรก็ตาม แอมโมเนียเป้นสารท้าความเย็นที่มีกลิ่น ท้าให้กลิ่นสามารถตรวจ
พบการรั่วไหลได้ง่าย แอมโมเนียเป็นอันตรายอย่างยิ่งแม้ในระดับความเข้มข้นต่้า เนื่องจากกลิ่นมักท้า
ให้เกิดความตื่นตระหนก นี่คือเหตุผลหลักที่ท้าให้แอมโมเนียจึงถูกถอนออกจากการใช้งานส้าหรับคน
ไม่มีทักษะและเก็บไว้ส้าหรับการใช้งานในภาคอุตสาหกรรมเท่านั น 

7) คาร์บอนไดออกไซด์ ( CO2 ) R744 คาร์บอนไดออกไซด์ มีคุณสมบัติที่น่าสนใจ 
หลายประการ ได้แก่ ไม่ติดไฟ ไม่ก่อให้เกิดการท้าลายโอโซน ดัชนีความเป็นพิษต่้ามาก (ความ
ปลอดภัย A1) มีปริมาณมาก และต้นทุนต่้า อย่างไรก็ตาม ยังมีประสิทธิภาพต่้าและมีแรงดันใช้งานสูง 
(สูงกว่า R134a ประมาณ 10 เท่า) ด้วยเหตุผลสองประการหลัง จ้าเป็นต้องมีความพยายามในการ
ปรับปรุงวงจรการท้าความเย็นและเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้อง โดย CO2 ถูกใช้ในเครื่องปรับอากาศใน
อุตสาหกรรมยานยนต์ เป็นต้น 
 

 
 

ภาพที่ 2.32 คุณสมบัติของสารท้าความเย็นแต่ละชนิด



 
 

บทท่ี 3 
ขั นตอนการด้าเนินงาน 

 
บทนี น้ า เสนอขั นตอน และวิธีด้ า เนินงาน ในการลดค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าของ

เครื่องปรับอากาศด้วยหลักการผสมน ้ายา ซึ่งได้น้าข้อมูลจากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์
เพ่ือใช้ประกอบในขั นตอนการด้าเนินงานตลอดจนถึงวิธีการท้างานของอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้เข้าใจ
เสียก่อน เพื่อที่จะท้าการทดสอบมีประสิทธิภาพในการท้างานและใช้งานได้ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ 
และสามารถน้าไปใช้ประกอบการศึกษาให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยมีขั นตอนการด้าเนินงาน ดังนี   

 

3.1 การทดสอบหาประสิทธิภาพการท้าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศ 
3.1.1 ประสิทธิภาพการท้าความเย็นของสารท้าความเย็น R22  
ในการทดสอบหาประสิทธิภาพการท้าความเย็นของสารท้าความเย็น R22 มีขั นตอนการ

ทดสอบ ดังนี  
1) วัดอุณหภูมิภายในห้องก่อนเริ่มการท้างานของเครื่องปรับอากาศ 
2) ท้าการเปิดใช้งานเครื่องปรับอากาศ วัดแรงดันไฟฟ้า วัดค่ากระแสและวัด

อุณหภูมิหลังการเปิดใช้งาน 
3) บันทึกผล 

 

 
 

ภาพที่ 3.1 อุณหภูมิที่วัดได้จากแผงรังผึ งคอยเย็น ของสารท้าความเย็น R22 
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3.1.2 ประสิทธิภาพการท้าความเย็นของสารท้าความเย็นแบบผสม 
ในการทดสอบหาประสิทธิภาพการท้าความเย็นของสารท้าความเย็นแบบผสม มีขั นตอน

การทดสอบ ดังนี  
1) วัดอุณหภูมิภายในห้องก่อนเริ่มการท้างานของเครื่องปรับอากาศ 
2) ท้าการเปิดใช้งานเครื่องปรับอากาศ วัดแรงดันไฟฟ้า วัดค่ากระแสและวัด

อุณหภูมิหลังการเปิดใช้งาน 
3) บันทึกผล 

 

 
 

ภาพที่ 3.2 อุณหภูมิที่วัดได้จากแผงรังผึ งคอยเย็น ของสารท้าความเย็นแบบผสม 
 
3.2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดสอบ 

อุปกรณ์ที่น้ามาใช้งาน ประกอบด้วย เครื่องปรับอากาศทั งคอยล์ร้อนคอยล์เย็น ขนาด 
18,000 Btu. เซ็นเซอร์วัดอุณหภูมิ มิเตอร์วัดแรงดัน กระแส พลังงานไฟฟ้า และอ่ืน ๆ ดังนี  
 

 
 

ภาพที่ 3.3 คอยล์เย็น เครื่องปรับอากาศ ขนาด 18,000 BTU. 
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ภาพที่ 3.4 คอยล์ร้อน เครื่องปรับอากาศ ขนาด 18,000 BTU. 
 

 
 

ภาพที่ 3.5 แคลมป์มิเตอร์ 
 

 
 

ภาพที่ 3.6 สารท้าความเย็น R22 
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ภาพที่ 3.7 สารท้าความเย็น R134a 
 

 
 

ภาพที่ 3.8 Digital Thermometer 
 

 
 

ภาพที่ 3.9 Digital Multimeter 
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ภาพที่ 3.10 เกจวัดน ้ายา 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3.11 เครื่องชั่งน ้ายาแอร์



 
 

บทท่ี 4  
ผลการทดสอบ และวิเคราะห์ผลการทดสอบ 

 
การลดค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศด้วยหลักการผสมน ้ายา  โดยจะท้าการ

ทดลองซ ้ ากัน  3 ครั ง  เ พ่ือเปรียบเทียบและวิ เคราะห์ค่ ากระแสและค่าพลั งงานไฟฟ้าที่
เครื่องปรับอากาศใช้สารท้าความเย็น R22 และเครื่องปรับอากาศใช้สารท้าความเย็นแบบผสม ใน
ระยะเวลาการเปิดใช้งานที่เท่ากัน อุณหภูมิห้องเท่ากัน นอกจากนี ยังมีการทดสอบคุณสมบัติการติดไฟ
ของสารท้าความเย็น ซึ่งมีผลการทดสอบ ดังนี  

 
4.1 ผลการทดสอบ 
ตารางท่ี 4.1 ทดสอบคุณสมบัติการติดไฟของสารท้าความเย็นที่ปริมาณ 100 กรัม 

สารท้าความเย็น การติดไฟ 

ติดไฟ ไม่ติดไฟ 
สารท้าความเย็น R22  / 
สารท้าความเย็น R314a  / 
สารท้าความเย็นจากการ 
ผสม R22 และ R314a 

 / 

 
ตารางท่ี 4.2 ทดสอบคุณสมบัติการติดไฟของสารท้าความเย็นที่ปริมาณ 500 กรัม 

สารท้าความเย็น การติดไฟ 
ติดไฟ ไม่ติดไฟ 

สารท้าความเย็น R22  / 
สารท้าความเย็น R314a  / 
สารท้าความเย็นจากการ 
ผสม R22 และ R314a 

 / 
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ตารางท่ี 4.3 ทดสอบคุณสมบัติการติดไฟของสารท้าความเย็นที่ปริมาณ 1000 กรัม 

สารท้าความเย็น การติดไฟ 

ติดไฟ ไม่ติดไฟ 
สารท้าความเย็น R22  / 
สารท้าความเย็น R314a  / 
สารท้าความเย็นจากการ 
ผสม R22 และ R314a 

 / 

 
จากตารางที่ 4.1 , 4.2 และ 4.3 เป็นการทดสอบคุณสมบัติของสารท้าความเย็นทั ง 3 ชนิด

ทางด้านการติดไฟ ในปริมาณน ้ายาที่เท่ากันทุกชนิด จากตารางที่ 4.1 ทดสอบที่ปริมาณน ้ายา 100 
กรัม โดยจ้าลองสถานการณ์ให้น ้ายารั่วออกจากคอยร้อน และท้าการจุดไฟ พบว่า สารท้าความเย็นทั ง 
3 ชนิดไม่มีคุณสมบัติการติดไฟ  

ตารางที่ 4.2 และ 4.3 ทดสอบโดยใช้การจ้าลองสถานการณ์เช่นเดียวกัน แต่ใช้ปริมาณของ
น ้ายาที่เพ่ิมขึ นเป็น 500 กรัม และ 1000 กรัม ตามล้าดับ 
 
ตารางที่  4.4  การ เปรียบเทียบคุณสมบัติการท้ าความเย็น และการใช้ก้ าลั ง ไฟฟ้าของ
 เครื่องปรับอากาศ 

สารท้าความเย็น R22 Mix  R22&R314 อัตราส่วน 50 : 50 

อุณหภูมิก่อนทดสอบ(ǓC) 28.0  28.0  

อุณหภูมิหน้าแผงคอยเย็น(ǓC) 13.1  10.3  

เวลาที่ใช้ (Min.) 1 1 Min. 
แรงดัน (V) 229 229 
กระแส (A) 7.46 5.62 
ก้าลังไฟฟ้า (W) 1,708.34 1,286.98 

 
จากตารางที่ 4.4 แสดงการเปรียบเทียบคุณสมบัติการท้าความเย็น และการใช้พลังงานของ

เครื่องปรับอากาศ ซึ่งมีอุณหภูมิห้องก่อนการทดสอบที่ 28 องศาเซลเซียส เวลาที่ใช้ในการทดสอบที่ 1 
นาที แรงดันไฟฟ้าวัดได้ที่ 229 โวลต์ เท่ากันทั ง 2 ชนิด โดยเครื่องปรับอากาศที่ใช้สารท้าความเย็น 
R22 เพียงอย่างเดียว ใช้กระแสไฟที่ 7.46 แอมป์ ใช้ก้าลังไฟฟ้าที่ 1,708.34 วัตต์ เครื่องปรับอากาศที่
ใช้สารท้าความเย็นจากการผสมระหว่าง R22 และ R134a ในอัตราส่วน 50:50 เปอร์เซ็นต์ ใช้
กระแสไฟฟ้าที่ 5.62 แอมป์ ใช้ก้าลังไฟฟ้าที่ 1,286.98 วัตต์ 
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ภาพที่ 4.1 แสดงการวัดค่ากระแสของเครื่องปรับอากาศ 
 
ตารางที่  4 .5  การเปรียบเทียบคุณสมบัติการท้าความเย็น และการใช้ก้ าลั ง ไฟฟ้าของ
 เครื่องปรับอากาศใน 1 ชั่วโมง 

สารท้าความเย็น R22 Mix  R22&R314 อัตราส่วน 50 : 50 

อุณหภูมิก่อนทดสอบ (ǓC) 31 31 

อุณหภูมิหน้าแผงคอยเย็น (ǓC) 13.7 10.6 

เวลาที่ใช้ (Min.) 60 60 
แรงดัน (V) 229 229 
กระแส (A) 7.54 5.73 
ก้าลังไฟฟ้า (W) 1,724.66 1,311.14 

 
จากตารางที่ 4.5 แสดงการเปรียบเทียบคุณสมบัติการท้าความเย็น และการใช้พลังงานของ

เครื่องปรับอากาศ ซึ่งมีอุณหภูมิห้องก่อนการทดสอบที่ 31 องศาเซลเซียส เวลาที่ใช้ในการทดสอบที่ 
60 นาที แรงดันไฟฟ้าวัดได้ที่ 229 โวลต์ เท่ากันทั ง 2 ชนิด โดยเครื่องปรับอากาศท่ีใช้สารท้าความเย็น 
R22 เพียงอย่างเดียว ใช้กระแสไฟที่ 7.54 แอมป์ ใช้ก้าลังไฟฟ้าที่ 1,724.66 วัตต์ เครื่องปรับอากาศที่
ใช้สารท้าความเย็นจากการผสมระหว่าง R22 และ R134a ในอัตราส่วน 50:50 เปอร์เซ็นต์ ใช้
กระแสไฟฟ้าที่ 5.73 แอมป์ ใช้ก้าลังไฟฟ้าที่ 1,311.14 วัตต์ 
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ภาพที่ 4.2 แสดงค่าแรงดันไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และก้าลังไฟฟ้าใน 1 ชั่วโมง 
 
ตารางที่  4 . 6  การเปรียบเทียบคุณสมบัติการท้าความเย็น และการใช้ก้ าลั ง ไฟฟ้าของ
 เครื่องปรับอากาศใน 5 ชั่วโมง 

สารท้าความเย็น R22 Mix  R22&R314 อัตราส่วน 50 : 50 

อุณหภูมิก่อนทดสอบ (ǓC) 30 30 

อุณหภูมิหน้าแผงคอยเย็น (ǓC) 12.9 10.4 

เวลาที่ใช้ (Min.) 300 300 
แรงดัน (V) 229 229 
กระแส (A) 7.51 5.70 
ก้าลังไฟฟ้า (W) 7,701.31 5,746.98 

 
จากตารางที่ 4.6 แสดงการเปรียบเทียบคุณสมบัติการท้าความเย็น และการใช้พลังงานของ

เครื่องปรับอากาศ ซึ่งมีอุณหภูมิห้องก่อนการทดสอบที่ 30 องศาเซลเซียส เวลาที่ใช้ในการทดสอบที่ 
300 นาที แรงดันไฟฟ้าวัดได้ที่ 229 โวลต์ เท่ากันทั ง 2 ชนิด โดยเครื่องปรับอากาศที่ใช้สารท้าความ
เย็น  R22 เ พียงอย่ าง เดี ยว  ใช้ กระแสไฟที่  7 .5 1 แอมป์  ใช้ ก้ าลั ง ไฟฟ้าที่  7,701.31 วั ตต์  
เครื่องปรับอากาศที่ใช้สารท้าความเย็นจากการผสมระหว่าง R22 และ R134a ในอัตราส่วน 50:50 
เปอร์เซน็ต์ ใช้กระแสไฟฟ้าที่ 5.70 แอมป์ ใช้ก้าลังไฟฟ้าที่ 5,746.98 วัตต์ 
 

5.73
229

1311.14

7.54

229

1724.66

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

ĔĶŃŐĽ ŐĶĚħńĬĔŜŅĸńĚœĲĲƚŅ

ŐĶĚħńĬœĲĲƚŅȮĔĶŃŐĽœĲĲƚŅȮŐĸŃĔŜŅĸńĚœĲĲƚŅ

R22&R134a R222



45 
 

 
 

ภาพที่ 4.3 แสดงค่าแรงดันไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และก้าลังไฟฟ้าใน 5 ชั่วโมง 
 

ตารางที่  4 . 7 การ เปรียบเทียบคุณสมบัติการท้ าความเย็น และการใช้ก้ า ลั ง ไฟฟ้าของ 
 เครื่องปรับอากาศใน 8 ชั่วโมง 

สารท้าความเย็น R22 Mix  R22&R314 อัตราส่วน 50 : 50 

อุณหภูมิก่อนทดสอบ (ǓC) 30 30 

อุณหภูมิหน้าแผงคอยเย็น (ǓC) 12.9 10.4 

เวลาที่ใช้ (Min.) 480 480 
แรงดัน (V) 229 229 
กระแส (A) 7.52 5.71 
ก้าลังไฟฟ้า (W) 11,261.21 8,780.9 

 

จากตารางที่ 4.7 แสดงการเปรียบเทียบคุณสมบัติการท้าความเย็น และการใช้พลังงานของ
เครื่องปรับอากาศ ซึ่งมีอุณหภูมิห้องก่อนการทดสอบที่ 30 องศาเซลเซียส เวลาที่ใช้ในการทดสอบที่ 
480 นาที แรงดันไฟฟ้าวัดได้ที่ 229 โวลต์ เท่ากันทั ง 2 ชนิด โดยเครื่องปรับอากาศที่ใช้สารท้าความ
เย็น R22 เพียงอย่างเดียว ใช้กระแสไฟที่ 7.52 แอมป์ ใช้ก้าลังไฟฟ้าที่ 11,261.21 is เครื่องปรับอากาศ
ที่ใช้สารท้าความเย็นจากการผสมระหว่าง R22 และ R134a ในอัตราส่วน 50:50 เปอร์เซ็นต์ ใช้
กระแสไฟฟ้าที่ 5.71 แอมป์ ใช้ก้าลังไฟฟ้าที่ 8,780.9 วัตต์ 
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ภาพที่ 4.4 แสดงค่าแรงดันไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และก้าลังไฟฟ้าใน 8 ชั่วโมง 
 
ตารางท่ี 4.8 การเปรียบเทียบคุณสมบัติการท้าความเย็น และการใช้ก้าลังไฟฟ้าของสารท้าความเย็น  
                 R22 ใน 8 ชั่วโมง แบบละเอียด 

เวลา อุณหภูมิภายนอก อุณหภูมิหน้าเครื่อง กระแส แรงดัน 
16.00-17.00 31 13.7 7.54 229 
17.01-18.00 30 13.2 7.54 229 
18.01-18.55 29.71 13.1 7.53 229 
18.56-19.02 

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน  
6 นาที 

29.7 24.8 0.18 229 

19.03-19.37 29.5 13.6 7.53 229 
19.38-19.50 

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 
12 นาที 

29.7 25.0 0.18 229 
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ตารางท่ี 4.8 (ต่อ) 

เวลา อุณหภูมิภายนอก อุณหภูมิหน้าเครื่อง กระแส แรงดัน 
19.51-20.27 28.8 13.1 7.53 229 
20.28 -20.43 

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 
15 นาที 

28.8 25.6 0.18 229 

20.44-21.24 28.52 13.1 7.53 229 
21.25-21.39 

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 
14 นาที 

28.51 25.2 0.18 229 

21.40-22.17 28.51 13.1 7.53 229 
22.18-22.39 

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 
21 นาที 

28.47 25.6 0.18 229 

22.40-23.10 28.47 13.2 7.53 229 
23.11-23.33 

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 
22 นาที 

28.40 25.1 0.18 229 

23.34-00.01 
หยุดการท้างาน 

28.40 13.1 7.53 229 

 
 จากตารางที่ 4.8 แสดงผลการทดสอบใช้งานเครื่องปรับอากาศที่ใช้สารท้าความเย็น R22 
เพียงอย่างเดียวในระบบ พบว่า มีการใช้แรงดันไฟฟ้าที่ 229 V ตลอดการท้างาน ในขณะที่
คอมเพรสเซอร์ท้างาน ใช้กระแสไฟฟ้าที่ 7.53-7.54 A ขณะที่คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน ใช้
กระแสไฟฟ้าที่ 0.18 A   
 
 ตารางท่ี 4.9 การเปรียบเทียบคุณสมบัติการท้าความเย็น และการใช้ก้าลังไฟฟ้าของสารท้าความเย็น  
                 แบบผสมใน 8 ชั่วโมง แบบละเอียด 

เวลา อุณหภูมิภายนอก อุณหภูมิหน้าเครื่อง กระแส แรงดัน 

16.00-17.00 31.2 10.36 5.62 229 
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ตารางท่ี 4.9 (ต่อ) 

เวลา อุณหภูมิภายนอก อุณหภูมิหน้าเครื่อง กระแส แรงดัน 
17.01-18.00 31.1 10.31 5.62 229 
18.01-18.50 30 10.3 5.62 229 
18.51-19.01 

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 10 
นาท ี

29.7 25.1 0.18 229 

19.02-19.34 29.5 10.3 5.62 229 
19.35-19.47 

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 12 
นาท ี

29.5 25.1 0.18 229 

19.48-20.23 28.8 10.3 5.62 229 
20.24-20.39 

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 15 
นาท ี

28.8 25.1 0.18 229 

20.40-21.14 28.5 10.3 5.62 229 
21.15-21.31  

คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 16 
นาท ี

28.5 25.2 0.18 229 

21.32-22.11  28.5 10.3 5.62 229 
22.12-22.32 

 คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 
20 นาที 

28.45 25.1 0.18 229 

22.33-23.11  28.45 10.3 5.61 229 
เวลา อุณหภูมิภายนอก อุณหภูมิหน้าเครื่อง กระแส แรงดัน 

23.12-23.33  
คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน 21 

นาท ี

28.40 25.1 0.18 229 

23.34-00.01  
หยุดการท้างาน 

28.40 10.3 5.61 229 
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 จากตารางที่ 4.9 แสดงผลการทดสอบใช้งานเครื่องปรับอากาศที่ใช้สารท้าความเย็น R22 
เพียงอย่างเดียวในระบบ พบว่า มีการใช้แรงดันไฟฟ้าที่ 229 V ตลอดการท้างาน ในขณะที่
คอมเพรสเซอร์ท้างาน ใช้กระแสไฟฟ้าที่ 5.61 – 5.62 A ขณะที่คอมเพรสเซอร์หยุดท้างาน ใช้
กระแสไฟฟ้าที่ 0.18 A  
 

4.2 วิเคราะห์ผลการทดลอง 
 จากการทดสอบการลดค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศด้วยหลักการผสมน ้ายา 
พบว่าสามารถลดค่าการใช้งานของเครื่องปรับอากาศ ส่งผลให้ค่ากระแสไฟฟ้าต่้าลงเมื่อกระแสไฟฟ้า
ต่้าลงพลังงานไฟฟ้าก็จะลดต่้าลงด้วย ค้านวณได้จากกฎของโอห์ม  
 
 P   =  I   x   V    (4.1) 
 
โดยที ่
  P    =   พลังงานไฟฟ้า (W)  
  I     =   กระแสไฟฟ้า   (A) 
  V    =   แรงดันไฟฟ้า   (V) 
 

นอกจากนี  ยังสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการท้าความเย็นของเครื่องปรับอากาศได้ และท้าให้
ความดันของการควบแน่นลดลงได้ ผลลัพธ์ คือ ลดงานของคอมเพรสเซอร์ลง ดังนี  

 

 
 

ภาพที่ 4.5 แสดงการลดภาระงานของคอมเพรสเซอร์ 
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ค่าก้าลังไฟฟ้าที่ป้อนเข้าคอมเพรสเซอร์ยิ่งต่้า ส่งผลให้ค่า COP ของเครื่องปรับอากาศสูงขึ น 
และยิ่งค่า COP สูง แสดงว่าค่าประสิทธิภาพการท้าความเย็นของเครื่องปรับอากาศยิ่งสูงนั่นเอง  
 นอกจากข้อดีของการลดอุณหภูมิของคอนเดนเซอร์ที่กล่าวไปข้างต้นนั น อีก 1 ข้อที่ส้าคัญ 
คือ สามารถลดค่าใช้จ่ายการใช้ไฟฟ้าของผู้ใช้งาน ซึ่งการไฟฟ้าได้แบ่งประเภทการใช้ไฟฟ้าในครัวเรือน
จะจัดอยู่ ในประ เภทที่  1 ในกลุ่ มนี ยั งแบ่ งประเภทของการใช้ ไฟฟ้า เป็น  3 แบบ ได้ แก่ 
 - อัตราค่าไฟบ้านอยู่อาศัยประเภทที่ 1 คือ บ้านอยู่อาศัยที่ใช้ไฟไม่เกิน 150 หน่วยต่อเดือน 
เริ่มต้นที่หน่วยละ 2.3488 บาท ถึง หน่วยละ 4.4217 บาท (ค่าบริการ 8.19 บาทต่อเดือน) 
 - อัตราค่าไฟบ้านอยู่อาศัยประเภทที่  2 คือ บ้านอยู่อาศัยที่ใช้ไฟเกิน 150 หน่วยต่อ
เดือน เริ่มต้นที่หน่วยละ 3.2484 บาท ถึง หน่วยละ 4.4217 บาท (ค่าบริการ 38.22 บาทต่อเดือน) 
 - อัตราค่าไฟบ้านอยู่อาศัยประเภทที่ 3 หรือ TOU คือ บ้านอยู่อาศัยที่ขอติดตั งมิเตอร์แบบคิด
ค่าไฟตามช่วงเวลาของการใช้งาน ในช่วง Peak หรือ Off Peak เริ่มต้นที่หน่วยละ 2.6037 บาท ถึง 
หน่วยละ 5.7982 บาท ( ค่าบริการ 38.22 หรือ 312.24 บาทต่อเดือน ) 
 อัตราค่าไฟฟ้าปัจจุบันใช้ตามประกาศค่าไฟใหม่ตั งแต่ปี 2561 ตามอัตราค่าไฟฟ้าใหม่ แต่
กระทรวงพลังงานจะลดราคาให้ในเดือนมีนาคม - พฤษภาคม 2563 นี  เพ่ือเป็นการบรรเทาความ
เดือดร้อนของประชาชนผู้ได้รับผลกระทบจากโควิด-19 ที่ต้องใช้เวลาอยู่บ้านนานขึ น เปิดแอร์ พัดลม 
ไฟฟ้ามากกว่าช่วงเดือนกุมภาพันธ์ ก็จะได้รับส่วนลดค่าไฟ ดังนี  
 - ส่วนลดใช้ไฟฟรี 150 หน่วยแรก ส้าหรับอัตราค่าไฟบ้านอยู่อาศัยประเภทที่ 1 
จ่ายค่าไฟเท่ากับเดือนกุมภาพันธ์ ส้าหรับ อัตราค่าไฟบ้านอยู่อาศัยประเภทที่ 2 ที่ใช้ไฟฟ้าไม่เกิน 800 
หน่วย 
 - ส่วนลด 50% จากส่วนที่เกินยอดเรียกเก็บเดือนกุมภาพันธ์ ส้าหรับ อัตราค่าไฟบ้านอยู่
อาศัยประเภทที่ 2 ที่ใช้ไฟฟ้าเกิน 800 หน่วย 
 - ส่วนลด 30% จากส่วนที่เกินยอดเรียกเก็บเดือนกุมภาพันธ์ ส้าหรับ อัตราค่าไฟบ้านอยู่
อาศัยประเภทที่ 2 ที่ใช้ไฟฟ้าเกิน 3,000 หน่วย 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.mea.or.th/profile/109/111


 
 

บทท่ี 5 
สรุป และข้อเสนอแนะ 

 
 การลดค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศด้วยหลักการผสมน ้ายา ได้รับการ
ทดสอบค่าประสิทธิภาพในการลดกระแสไฟฟ้า พลังงานไฟฟ้า ซึ่งผลการทดสอบแสดงในบทที่ 4 และ
สามารถสรุปได้ ดังนี  
 

5.1 สรุป 
 ในงานวิจัยนี  ได้ท้าการทดสอบเครื่องปรับอากาศ ที่สามารถใช้กับพื นที่ห้องขนาด 35 ตาราง
เมตร (ห้องปกติทั่วไปที่ไม่โดนแดด) ขนาดท้าความเย็นที่ 18,000 Btu / ชั่วโมง ท้าการทดสอบ วัดค่า
พลังงานที่สูญเสีย ก่อนที่จะใช้สารท้าความเย็นแบบผสมเติมเข้าในระบบ และท้าการทดสอบ เก็บ
ข้อมูลเปรียบเทียบข้อแตกต่าง พบว่า กระแสไฟฟ้าที่ได้จากการทดสอบของเครื่องปรับอากาศที่ใช้สาร
ท้าความเย็น R22 และสารท้าความเย็นแบบผสม เมื่อน้ามาเปรียบเทียบกัน พบว่าในการทดสอบ
เครื่องปรับอากาศแบบใช้สารท้าความเย็นแบบผสม มีค่าการใช้งานกระแสไฟฟ้าต่้ากว่า 
เครื่องปรับอากาศท่ีใช้สารท้าความเย็น R22 มากกว่า 20 เปอร์เซ็นต ์ 
 ส้าหรับค่าพลังงานไฟฟ้าที่ได้จากการทดสอบ และน้ามาวิเคราะห์ผล พบว่าในงานวิจัยนี  ได้
ท้าการทดสอบเครื่องปรับอากาศ ที่สามารถใช้กับพื นที่ห้องขนาด 35 ตารางเมตร (ห้องปกติทั่วไปที่ไม่
โดนแดด) ขนาดท้าความเย็นที่ 18,000 Btu / ชั่วโมง ท้าการทดสอบ วัดค่าก้าลังไฟฟ้าที่สูญเสียใน 
ของเครื่องปรับอากาศที่ใช้สารท้าความเย็น R22 เพียงอย่างเดียว  ก่อนที่จะใช้สารท้าความเย็น 
R134a เข้าไปผสมในอัตราส่วน 50 : 50  หลังจากนั นเก็บข้อมูลเปรียบเทียบข้อแตกต่าง  
 จึงสรุปได้ว่าการใช้สารท้าความเย็นแบบผสมระหว่าง R22 กับ R134a ในอัตราส่วน 50 : 50 
เปอร์เซ็นต์ สามารถลดค่าก้าลังไฟฟ้าได้มากกว่าการใช้งานเครื่องปรับอากาศโดยใช้สารท้าความเย็น 
R22 เพียงอย่างเดียว ได้มากกว่า 20 เปอร์เซ็นต์   
 การวิจัยนี เพ่ือหวังประโยชน์ให้มีแนวทางในการพัฒนาเครื่องปรับอากาศให้มีประสิทธิภาพ 
สามารถลดพลังงานที่เสียไปจ้านวนมากกับการใช้งานเครื่องปรับอากาศ และช่วยลดภาระการเสียค่า
พลังงานไฟฟ้าให้กับผู้บริโภค เนื อหาบทความวิจัยบางส่วนได้มาจากประสบการณ์การท้างานด้าน 
เครื่องปรับอากาศของผู้จัดท้าการวิจัย 
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5.2 ข้อเสนอแนะ 
 5.3.1 ควรเพ่ิมระยะเวลการเก็บผลการทดลองให้มากกว่านี  เพ่ือจะได้ท้าการเปรียบเทียบให้

เห็นภาพอย่างชัด เจนในด้านของการลดพลั งงาน และเ พ่ิมประสิทธิภาพความเย็นของ

เครื่องปรับอากาศ 

 5.3.2 ควรน้าผลการทดลองที่ได้มาคิดเป็นค่าไฟ ว่าต่อเดือนในการใช้สารท้าความเย็นแบบ

ผสมค่าพลังงานไฟฟ้าอยู่ที่เท่าไหร่ และน้ามาเปรียบเทียบกับค่าพลังงานของการใช้สารท้าความเย็น 

R22 เพียงอย่างเดียว ว่ามีข้อแตกต่างกันมากน้อยเพียงใด 

 5.3.3 หากพื นที่ในการทดลองแตกต่างกัน ควรปรับเปลี่ยนขนาดของเครื่องปรับอากาศให้

เหมาะสม 

 5.3.4 การทดสอบเก็บผลการทดลอง ไม่ได้ควบคุมอุณหภูมิภายนอก ใช้การทดสอบจากพื นที่
จริง หากต้องการค่าการใช้งานที่มีความแม่นย้าที่สุด ควรทดสอบในห้องแลป หรือพื นที่ ที่สามารถ
ควบคุมอุณหภูมิได้ตลอดการทดสอบ 
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ภาคผนวก ก 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ 
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