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บทคัดย่อ 
 วิทยานิพนธ์นี้นําเสนอการศึกษาและออกแบบโปรแกรมคํานวณตารางโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน
สําหรับบ้านพักอาศัย ในการคํานวณค่าโหลดไฟฟ้าต่างๆ วงจรแสงสว่าง วงจรเต้ารับ วงจร
เครื่องปรับอากาศ และอ่ืนๆ ในระบบไฟฟ้า 1 เฟส สําหรับท่ีพักอาศัย โดยใช้ข้อมูลจากตาราง     
เอ็กเซล พัฒนาข้ึนมาเพ่ือให้เกิดความสะดวกสําหรับผู้ ใช้งานในการคํานวณหาค่า รูปแบบ 
Spreadsheet สามารถแสดงค่าต่างๆ ตามตารางโหลดไฟฟ้าอยู่ในรูปแบบโปรแกรมสําเร็จรูป     
เพ่ือลดเวลาในการทํางานและเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางานมากยิ่งข้ึน โปรแกรมคํานวณตาราง
โหลดสามารถนําไปพัฒนาต่อกับลักษณะงานท่ีมีโหลดไฟฟ้าจํานวนมากต่อไป จากงานวิจัยนี้พบว่า
ผลการใช้โปรแกรมคํานวณโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐานมีความถูกต้องตรงตามมาตรฐานการติดต้ังไฟฟ้า
สําหรับประเทศไทย และสามารถนําไปใช้งานได้เป็นอย่างดี 
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Abstract 
This thesis presents the study and design of a program for calculating basic 

electrical load grids for residential homes. To calculate various electrical loads, 
lighting circuits, receptacle circuits, air conditioner circuits, and others in 1-phase 
electrical systems for residences. using the data from the table Excel was developed 
to make it more convenient for users to calculate values. Spreadsheet format can 
display various values. The electrical load schedule is in the form of a ready-made 
program. To reduce working time and increase work efficiency even more The load 
table calculation program can be further developed for the work with large loads. 
From this research, it was found that the results of using the basic electrical load 
calculation program were accurate in accordance with the electrical installation 
standards for Thailand. and can be used as well. 
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บทท่ี 1 
บทนํา  

 
1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 งานออกแบบระบบไฟฟ้าเป็นงานท่ีวิศวกรไฟฟ้าหรือผู้ออกแบบ จะต้องศึกษาและทําความ
เข้าใจถึงรายละเอียดของมาตรฐานต่างๆ ซ่ึงเป็นข้อกําหนดในการออกแบบ สิ่งท่ีสําคัญเป็นอย่างยิ่ง
ในการออกแบบระบบไฟฟ้าข้ันตอนหนึ่ง คือการคํานวณโหลดไฟฟ้า 
 ในปัจจุบันอาคารบ้านพักท่ีอยู่อาศัย มีอุปกรณ์ไฟฟ้าติดต้ังอยู่ภายในจํานวนมาก ความก้าว 
หน้าทางเทคโนโลยีทําให้ความต้องการกําลังไฟฟ้าท่ีจ่ายให้กับอุปกรณ์ ไฟฟ้าซ่ึงกลายเป็นส่วนหนึ่งใน
การใช้ชีวิตและดําเนินธุรกิจของผู้คนต่างๆ เพ่ิมสูงข้ึนอย่างต่อเนื่อง 

งานวิจัยวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ต้องการนําเสนอการคํานวณโหลดไฟฟ้าสําหรับท่ีพักอาศัย โดย
ใช้ข้อมูลจากตาราง เอ็กเซลพัฒนาข้ึนมาเพ่ือให้เกิดความสะดวกสําหรับผู้ใช้งานในการคํานวณ หาค่า
ต่างๆ ตามตารางโหลดไฟฟ้าอยู่ในรูปแบบโปรแกรมสําเร็จรูป เพ่ือลดเวลาในการทํางานและเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการทํางานมากยิ่งข้ึน มีความถูกต้องตรงตามมาตรฐานการติดต้ังไฟฟ้าสําหรับ
ประเทศไทย 

 
1.2 วัตถุประสงค์ 

1.2.1 เพ่ือศึกษาและเรียนรู้หลักการทํางานของโปรแกรมคํานวณตารางโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน  
สําเร็จรูป สําหรับบ้านพักอาศัย 

1.2.2 เพ่ือศึกษาการคํานวณตารางโหลดไฟฟ้าสามารถนําไปใช้อย่างถูกต้องและตรงตาม
มาตรฐานการติดต้ังไฟฟ้าสําหรับประเทศไทย 

1.2.3 เพ่ือความสะดวกรวดเร็ว และประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน 
 
1.3 ขอบเขตวิทยานิพนธ์  
          1.3.1  สร้างโปรแกรมคํานวณตารางรายการโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน สําหรับบ้านพักอาศัย      

ในรูปแบบโปรแกรมสเปรดชีต  
1.3.2  โปรแกรมสามารถคํานวณตารางรายการโหลดวงจรแสงสว่าง วงจรเต้ารับ วงจร 

เครื่องปรับอากาศ และวงจรเครื่องทําน้ําอุ่น ในระบบไฟฟ้า 1 เฟส 
1.3.3  โปรแกรมสามารถแสดงค่าผลลัพธ์ในรูปแบบตารางรายการโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐานได้ 
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1.4 ระเบียบวิธีวิจัย  
            งานวิจัยวิทยานิพนธ์นี้เป็นงานด้านการออกแบบระบบไฟฟ้าข้ันตอนหนึ่ง ซ่ึงมีความสําคัญ
เป็นอย่างยิ่ง ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเฉพาะด้านงานวิศวกรรมไฟฟ้า ตามมาตรฐานการติดต้ังไฟฟ้าสําหรับ
ประเทศไทย มีเป้าหมายเพ่ือการคํานวณหาค่าต่างๆ ตามรูปแบบตารางโหลดไฟฟ้า ให้ผู้ปฏิบัติงาน
ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและสะดวกรวดเร็วในการทํางาน โดยมีระเบียบวิธีวิจัยและข้ันตอน
การดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1.4.1 ศึกษาการคํานวณตารางโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน 
 1.4.2 ศึกษาหลักการเขียนโปรแกรมรูปแบบแอปพลิเคชั่น 
 1.4.3 ออกแบบสร้างโปรแกรมสําเร็จรูปในการคํานวณโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน 
 1.4.4 วิเคราะห์ อภิปราย และสรุปผล 
 
1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
          1.5.1 เข้าใจหลักการคํานวณหาค่าในตารางโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน 
 1.5.2 สามารถออกแบบสร้างโปรแกรมคํานวณโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐานสําเร็จรูป 
     1.5.3 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ความสะดวกรวดเร็วในการปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บทท่ี 2 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
  งานออกแบบระบบไฟฟ้าเป็นงานท่ีวิศวกรไฟฟ้าหรือผู้ออกแบบ จะต้องศึกษาและร่วมกัน
กับบุคคลหลายกลุ่ม เช่น สถาปนิก วิศวกรโครงสร้าง วิศวกรระบบเครื่องกล วิศวกรระบบสุขาภิบาล 
และ เจ้าของอาคาร นอกจากนี้ผู้ออกแบบระบบไฟฟ้าจะต้องศึกษาและทําความเข้าใจถึงรายละเอียด
ของมาตรฐานต่างๆ ซ่ึงเป็นข้อกาหนดในการออกแบบซ่ึง เป็นสิ่งท่ีสําคัญเป็นอย่างยิ่งในการออกแบบ
ระบบไฟฟ้า 
 การออกแบบระบบไฟฟ้าสามารถทําได ้หลายรูปแบบข้ึนอยู่ กับความสามารถ และ
ประสบการณ์ รวมท้ังมาตรฐานต่างๆ ท่ีใชใ้นการอ้างอิงของผู้ออกแบบ ท้ังในเรื่องของ ค่าใช้จ่ายการ
ออกแบบและติดต้ังท่ีจะต้องมีผลตามมาหลังจากการออกแบบเสร็จสิ้นลง 
 
2.1 ข้ันตอนวิธีการออกแบบระบบไฟฟ้า [1] 

1. ศึกษาแบบทางสถาปัตยกรรมเพ่ือให้ทราบข้อมูลต่างๆ ของอาคาร การใช้งานของห้องท่ี 
สถาปนิกได้ทําการออกแบบไว้ตามความต้องการของสถาปนิกและเจ้าของอาคาร 

2.  ประมาณการใช้โหลด โดยใช้ข้อมูลจากสถาปนิกและความต้องการของเจ้าของอาคาร 
ชนิด และลักษณะการใช้งานของอาคารและพ้ืนท่ีท้ังหมดของอาคาร 

3. กําหนดตําแหน่งและแนวทางของสายประธานจากการไฟฟ้า ท่ีจ่ายให้แก่อาคาร, ขนาด 
แรงดันไฟฟ้าของระบบ ตําแหน่งของมิเตอร์วัดไฟฟ้า ซ่ึงจะต้องดูสถานท่ีท่ีจะสร้างอาคาร
พร้อมท้ัง ขอคําแนะจากการไฟฟ้า หน่วยท่ีรับผิดชอบบริเวณท่ีจะทําการก่อสร้างอาคาร
นั้นๆ 

4. ศึกษา ชนิดและการใช้งานของพ้ืนท่ีในอาคาร ,อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีต้องการใช้และขนาดการ
กินกระแสของอุปกรณ์แต่ละชนิด ซ่ึงข้อมูลบางส่วนจะต้องสอบถามจากสถาปนิก          
ผู้ออกแบบหรือเจ้าของอาคาร 

5. ศึกษาความต้องการของโหลดไฟฟ้าระบบอ่ืนๆ เช่น เครื่องปรับอากาศ ระบบลิฟท์ ระบบ
ประปาและอ่ืนๆ 

6. ศึกษาและกําหนดตําแหน่ง ติดต้ังและขนาดของอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ ตลอดจนความต้อง
การเนื้อท่ีของอุปกรณ์เหล่านั้น เช่น ตําแหน่งและขนาดของห้องเครื่อง ห้องติดต้ังหม้อ
แปลงและ แผงควบคุมไฟฟ้าหลัก (Main Distribution Board ; MDB) แผงควบคุม  
ไฟฟ้ารอง (Sub Distribution Board ; SDB) แผงควบคุมไฟฟ้าย ่อย (Load Panel) 
แนวทางและขนาดของท่อเดินสายป้อน (Feeder Shaft) ซ่ึงเป็นประโยชน์ในการ
ออกแบบ 

7. คํานวณและออกแบบความต้องการของแสงสว่างของแต่ละห้อง ตามชนิดของการใช้งาน 
พร้อมท้ังกําหนดชนิดของดวงโคม (ชนิดดวงโคมบางครั้งอาจถูกกําหนดโดยสถาปนิกท้ังนี้
เพ่ือความ สวยงาม) เพ่ือหาโหลดของระบบแสงสว่าง 
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8. กําหนดตําแหน่งของดวงโคมและเต้ารับลงในแบบโดยท่ัวไป การแสดงตําแหน่งของดวง
โคมและเต้ารับจะแยกเขียนนออกจากกัน และหากมีระบบไฟฟ้าสื่อสารอันได้แก่ ระบบ
โทรศัพท์ระบบ โทรทัศน์ระบบสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้อัตโนมัติก็มักจะเขียนแบบแยก
แผ่นกันท้ังนี้เพ่ือความง่าย ในการอ่านแบบ 

9. แยกวงจรย่อยโดยโยงสายลงในแบบเพ่ือควบคุมดวงโคมหรือเชื่อมต่อวงจรของเต้ารับ  
ไฟฟ้า ซ่ึงอยู ่ในวงจรเดียวกันเข้าด้วยกัน พร้อมท้ังกําหนดหมายเลขของวงจรในแผง
จ่ายไฟ การกําหนดวงจรย่อยมักจะกําหนดตามความเหมาะสมของอุปกรณ์ตัดตอน
(Circuit Breaker ; CB ) หรือ กําหนดตามพ้ืนท่ีการใช้งานควบคู่กัน 

10. คํานวณโหลดแต่ละแผงควบคุมไฟฟ้าย่อย พร้อมท้ังชนิด จํานวนและขนาดของสายไฟฟ้า 
ท่อร้อยสายไฟฟ้า และขนาด AT AF และ Pole ของเซอร์กิตเบรคเกอร์ (CB) ลงในตาราง
โหลด 

11. นําโหลดในแต่ละแผงควบคุมไฟฟ้ารวมกันในแต่ละเฟสของระบบ แล้วคํานวณหาสาย    
ป้อน และ ขนาดอุปกรณ์ป้องกันตู้ควบคุมไฟฟ้าย่อย (Main Circuit Breaker) ของตู้
ควบคุม ไฟฟ้าย่อย 

12. รวมโหลดท้ังหมดของแผงควบคุมไฟฟ้าย่อยท้ังอาคารเพ่ือนํามาคํานวณและออกแบบหา
พิกัดของอุปกรณ์ป้องกันภายในตู้ควบคุมไฟฟ้าหลัก (MDB) และอุปกรณ์ประกอบภายใน
ตู้รวมกับถึง การกําหนดขนาดของหม้อแปลงไฟฟ้าและสายประธานของอาคาร 

13. คํานวณและเขียน Riser Diagram ของระบบไฟฟ้า รวมท้ัง คํานวณและเขียน Single 
Line Diagram ของตู้ MDB 

14. คํานวณและออกแบบระบบอ่ืนๆ เช่นระบบล่อฟา ระบบสื่อสารในอาคาร ระบบโทรศัพท์ 
ระบบสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้อัตโนมัติระบบป้องกันภัย และอ่ืนๆ 

15. ตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
16. เขียนข้อกําหนดและรายละเอียดประกอบแบบ (รายการประกอบแบบ) ซ่ึงจะแสดง 

รายละเอียดต่างๆ ในแบบ เช่น ขนาดและชนิดรวมถึงเครื่องหมายการค้าของอุปกรณ์ท่ี
กําหนดให้ใช้ และข้อกําหนดซ่ึงผู้รับจ้างจะต้องรับผิดชอบและปฏิบัติตาม โดยท่ัวไปถือ   
เป็นส่วนหนึ่งของสัญญา ในการรับเหมางานก่อสร้างงานติดต้ัง ระหว่างผู ้รับจ้างกับ        
ผู้ว่าจ้าง 

17. เม่ือวิศวกรผู้ออกแบบทําการกําหนดชนิดของผลิตภัณฑ์ท่ีใช้แล้ว ผู ้ออกแบบจะต้องทํา 
การประมาณราคา เพ่ือผู ้ว ่าจ ้างจะได้ใช้เป็นราคากลางในการคัดเลือกผู้รับเหมา          
ทําการก่อสร้างติดต้ัง 

18. ในบางกรณีวิศวกรผู้ออกแบบอาจต้องเป็นผู้ตรวจสอบให้คําแนะนําในการติดต้ังระบบ  
ไฟฟ้าด้วย 
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2.2 หลักเกณฑใ์นการออกแบบระบบไฟฟ้า [1,2]  
 2.2.1 ความปลอดภัย (Safety)  
 เป็นข้อควรคํานึงถึงเป็นอันดับแรกของการออกแบบท่ี ผู้ออกแบบจะต้องให้ความสําคัญเป็น 
อย่างยิ่ง โดยต้องอ้างอิงตามหลักทางวิศวกรรมไฟฟ้าและระเบียบตามข้อกําหนดของการไฟฟ้าฯ และ
มาตรฐานของวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย สําหรับการติดต้ังระบบไฟฟ้า สามารถใช้เป็นหลักใน
การออกแบบได้อย่างดี 
 2.2.2 ความเช่ือม่ันของระบบ (Reliability) 
 ระบบจะต้องมีความเชื่อม่ันสูงในการตัดตอนและป้องกันผลเสียหายอันเกิดมาจากระบบไฟฟ้า
ขัดข้อง ซ่ึงมักจะข้ึนอยู่กับการเลือกใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีมีมาตรฐานรับรอง 
 2.2.3 ความง่ายในการดัดแปลง (Flexibility) 
 ระบบท่ีออกแบบจะต้องสามารถแก้ไขดัดแปลง ได้อย่างสะดวก เพ่ือท่ีจะจ่ายไฟฟ้าไปตาม    
จุดท่ีต้องการและต้องออกแบบให้รับการเพ่ิมโหลดในอนาคตได้ กล่าวคือเม่ือมีการเพ่ิมโหลดใน
อนาคต จะต้องทําไดโ้ดยไม่ต้องเปลี่ยนระบบสายไฟฟ้าท้ังระบบ 
 2.2.4 ความประหยัด (Economy) 
 ผู้ออกแบบท่ีดีควรคํานึงถึงการออกแบบให้มีความประหยัด ภายใต้เง่ือนไขของความปลอดภัย 
ความเชื่อม่ัน ความง่ายในการดัดแปลง โดยในเรื่องของความประหยัดมักจะสวนทางกับข้อควร
พิจารณาท้ังสามข้อท่ีได้กล่าวมาข้างต้น โดยสามารถจะยืดหยุ่นได้ ยกเว้นในเรื่องของความปลอดภัย 
ซ่ึงจะยอมให้เรื่องของความประหยัดมีผลต่อความปลอดภัยไม่ได ้ ผู ้ออกแบบจะต้องศึกษา
เปรียบเทียบค่าใช้จ่ายต่างๆ ในการเลือกใช้อุปกรณ์ในการกําหนดตําแหน่ง และติดต้ังอุปกรณ์ทาง
ไฟฟ้า ปัญหาทางด้านพลังงานในปัจจุบันโดยเฉพาะอย่างยิ่งในการ เลือกใช้ชนิดของหลอดไฟฟ้า   
การออกแบบระบบทําความเย็น การใช้เครื่องทําความร้อน และอ่ืนๆ ซ่ึงจะมีผลในการลดการใช้
พลังงานไฟฟ้าและค่าไฟฟ้าในแต่ละเดือน 
 2.2.5 แรงดันตก (Voltage Drop)  
 ในการออกแบบระบบไฟฟ้าภายในอาคารจะต้องคํานึงถึงค่าแรงดันไฟฟ้าตก ซ่ึงเกิดเนื่องจาก
ขนาดของโหลดและความยาวของสายป้อนและสายวงจรย่อยท่ีเดินไปยังอุปกรณ์ไฟฟ้ารวมท้ังโหลด
ในอนาคตท่ีจะเพ่ิมข้ึนด้วย แรงดันตกมักสร้างความเสียหายแก่อุปกรณ์ไฟฟ้าเป็นอย่างมาก ตาม
มาตรฐานของการ ไฟฟ้าฯ และ NEC กําหนดแรงดันตกในช่วงของสายป้อนจะต้องไม่เกิน 2%      
หากในส่วนของวงจรย่อย ไม่เกิน 3% การพิจารณาในเรื่องแรงดันตกมักจะนํามาพิจารณาในกรณีท่ี      
สายป้อนหรือสายประธานมีระยะของการเดินสายท่ียาว เท่านั้น 
 
2.3 การคํานวณโหลดไฟฟ้า [1,2] 
2.3.1 การคํานวณโหลดวงจรย่อย ส่ิงท่ีต้องคํานวณสําหรับวงจรย่อย 

• ขนาดพิกัดของวงจรย่อย 
• ขนาดสายไฟฟ้าสําหรับวงจรย่อย (ขนาดไม่น้อยกว่า 2.5 sq.mm.) 
• ขนาดท่อหรือรางเดินสายไฟฟ้า 
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2.3.2 ประเภทโหลดวงจรย่อย 
1) วงจรย่อยแสงสว่าง  

- ประกอบด้วยวงจรย่อยแสงสว่างเท่านั้น 
- พิกัดวงจรย่อยคือ 5,10,15 และ 20 A 
- กําหนดขนาดพิกัดวงจรย่อยแสงสว่างเป็น 15 หรือ 20 A เพ่ือความ

สะดวกและประหยัด (จํานวนวงจรน้อยลง) 
- โหลดแสงสว่างขนาดใหญ่ ต้องออกแบบจากโหลดท่ีติดต้ังจริง แต่ขนาด

พิกัดวงจรย่อยต้องไม่เกิน 50 A 
 

ตารางท่ี 2.1 ขนาดโหลดแสงสว่างสูงสุดในแต่ละวงจรย่อย (VA) คํานวณค่า CB ทํางานท่ี 80% [2] 

 
2) วงจรย่อยเต้ารับ 

- คิดขนาด 180 VA ต่อ 1 เต้ารับ 
- เลือกใช้วงจรย่อยขนาด 5,10,15 และ 20 A 
- กําหนดวงจรย่อยเต้ารับท่ัวไป มีจํานวนเต้ารับไม่เกิน 10 ตัว 
- ขนาดพิกัดวงจรย่อยเต้ารับท่ัวไปขนาด 15 A สามารถเลือกใช้สาย THW 

ขนาด 2.5 sq.mm. เดินสายในท่อได้ (18 A) 
3) วงจรย่อยเฉพาะ 

- วงจรย่อยท่ีจ่ายให้กับเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดเดียวเท่านั้น 
- ขนาดพิกัดวงจรย่อยคิดจากขนาดโหลดท่ีติดต้ังจริง เช่นเครื่องใช้ไฟฟ้า

ท่ัวไป จากแผ่นป้ายประจําเครื่อง (name plate) และมอเตอร์ไฟฟ้า    
ได้จากการคํานวณมอเตอร์ไฟฟ้า 

4) วงจรย่อยผสม 
- ประกอบด้วยโหลดของอุปกรณ์ไฟฟ้าต้ังแต่ 2 ชนิดข้ึนไป 
- ควรหลีกเลี่ยงการออกแบบวงจรย่อยประเภทนี้ เนื่องจากมีความยุ่งยาก 

 2.3.3 การคํานวณขนาดวงจรสายป้อน 
การคํานวณโหลดสําหรับสายป้อนต้องคํานวณตามข้อกําหนดดังต่อไปนี้ 
1. สายป้อนต้องมีขนาดกระแสไฟฟ้าเพียงพอสําหรับการจ่ายโหลด และต้อง

ไม่น้อยกว่าผลรวมของโหลดในวงจรย่อยเม่ือใช้ดีมานแฟคเตอร์ 
 

ระดับแรงดัน 
(V) 

ขนาดวงจรย่อย 
5 A 10 A 15 A 20 A 

220 880 VA 1760 VA 2640 VA 3520 VA 
230 920 VA 1840 VA 2760 VA 3680 VA 
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2. สามารถอิง Demand Factor ได้จากตารางของวิศวกรรมสถานแห่ง
ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

3. เต้ารับในอาคารที่อยู่อาศัย ที่ต่อกับเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ทราบโหลดแน่นอน  
ให้คํานวณโหลดจากเต้ารับท่ีมีขนาดสูงสุด 1 เครื่องรวมกับร้อยละ 40 ของ
ขนาดโหลดในเต้ารับท่ีเหลือ 

4. Demand Factor ใช้สําหรับสายป้อนเท่านั้น ห้ามใช้กับวงจรย่อย 
2.3.4 การคํานวณขนาดวงจรประธาน 

เป็นการโหลดทุกแผงจ่ายไฟท้ังหมดในระบบมารวมกัน ซ่ึงสายประธานจะต้องมี
ขนาดกระแสเพียงพอสําหรับการจ่ายโหลด และต้องไม่น้อยกว่าผลรวมของโหลดทั้งหมด
ในอาคารเม่ือใช้ดีมานแฟคเตอร์ 

   

2.4 การกําหนดพิกัดเคร่ืองป้องกันกระแสเกินของวงจรย่อย [1,2] 
การกําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกินจะต้องทราบลักษณะสมบัติ (Characteristics) 

ของเครื่องป้องกันกระแสเกินว่าปลดวงจรตามขนาดท่ีระบุหรือไม่ ปกติเครื่อง ป้องกันกระแสเกิน 
เม่ือนํามาติดต้ังใช้งานอาจมีตัวคูณลดเนื่องจากสภาพการใช้งานต่างจากสภาพท่ีทําการทดสอบ ไม่ว่า
จะเป็นอุณหภูมิโดยรอบ และการระบายอากาศ ค่านี้แตกต่างกันตามมาตรฐานการผลิต ดังนั้นในการ
กําหนดขนาดเครื่องป้องกันกระแสเกินจึงควรเผื่อขนาดไว้บ้างประมาณ 25% เม่ือคํานวณ ได้ขนาด
ไม่ตรงกับขนาดมาตรฐานท่ีมีขายในท้องตลาดให้เลือกใช้ขนาดใกล้เคียงท่ีตรงกับขนาด เขียนเป็น
สมการดังนี้ 

 
พิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน = 1.25 x โหลดในวงจรย่อย                      (2.1) 

    
2.5 การกําหนดขนาดสายไฟฟ้าของวงจรย่อย [1,2] 

สายไฟฟ้าของวงจรย่อยต้องมีขนาดกระแสไม่ตํ่ากว่าพิกัดของเครื่องป้องกันกระแสเกินท่ี     
ใช้งาน และต้องไม่เล็กกว่า 2.5 sq.mm. สายไฟฟ้าท่ีต่อแยกเข้าเต้ารับจุดเดียวต้องมีขนาดไม่เล็กกว่า 
1.5 sq.mm. และมีขนาดกระแสไม่น้อยกว่ากระแสโหลดท่ีใช้เต้ารับ สําหรับสายไฟฟ้าท่ีต่อแยกเข้า
ดวงโคมชุดเดียวต้องมีขนาดไม่เล็กกว่า 0.5 sq.mm. และมีขนาดกระแสไม่น้อยกว่ากระแสของ   
ดวงโคมนั้น 
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2.6 ชนิดและขนาดของโหลดในวงจร [1,2] 
ขนาดของวงจรย่อยเรียกตามขนาดเครื่องป้องกันกระแสเกินท่ีใช้เช่นวงจรย่อยท่ีใช้เซอร์กิต 

เบรกเกอร์ขนาด 15 แอมแปร์ จะเรียกว่าเป็นวงจรย่อยขนาด 15 แอมแปร์ วงจรย่อยท่ีจ่ายไฟฟ้าให้
เครื่องใช้ไฟฟ้าเพียงจุดเดียวเช่น เครื่องจักรในโรงงาน การกําหนดขนาดให้ทําตามท่ีกล่าวข้างต้น 
สําหรับวงจรย่อยท่ีจ่ายไฟให้โหลดต้ังแต่ 2 จุดข้ึนไป จะต้องมีขนาดเหมาะสมกับโหลด จึงต้องกําหนด
โหลดท่ีใช้สําหรับวงจรย่อยแต่ละขนาดไว้ด้วย เพราะถ้าวงจรย่อยมีขนาดใหญ่เกินไปเม่ือใช้โหลดบาง
ชนิดการป้องกันกระแสเกินอาจไม่ได้ผลตามต้องการ วงจรย่อยท่ีมีโหลดต้ังแต่ 2 จุดข้ึนไปต้องเป็น
ดังต่อไปนี้ 

1. วงจรย่อยขนาดไม่เกิน 20 แอมแปร์ ให้ใช้ได้กับโหลดท่ัวไป ปริมาณโหลดติดต้ังถาวร 
รวมกันต้องไม่เกินขนาดวงจรย่อย วงจรท่ีมีโหลดติดต้ังรวมกับโหลดเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ี
ใช้เต้าเสียบ โหลดติดต้ังถาวรรวมกันต้องไม่เกิน 50% ของขนาดวงจรย่อย และโหลด
เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใช้เต้าเสียบแต่ละตัวต้องมีขนาดไม่เกิน 80% ของขนาดวงจรย่อย 
ในการใช้งานโหลดท้ังสองชนิดรวมกัน ต้องมีขนาดไม่เกินขนาดวงจรย่อย 

2. วงจรย่อยขนาด 25 ถึง 32 แอมแปร์ เนื่องจากเป็นวงจรย่อยขนาดใหญ่จึงกําหนดให้ 
ดวงโคมไฟฟ้าท่ีต่ออยู่กับวงจรนี้ต้องเป็นโคมไฟฟ้าท่ีมีขนาดวัตต์สูงด้วย คือต้องมี   
ขนาดดวงโคมละไม่ตํ่ากว่า 250 วัตต์ และยอมให้ใช้กับเครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืนท่ีไม่ใช่   
ดวงโคม แต่ถ้าเป็นเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดท่ีใช้เต้าเสียบ แต่ละเครื่องต้องมีขนาดไม่เกิน 
80% ของขนาดวงจรย่อย 

3. วงจรย่อยขนาดเกิน 32 ถึง 50 แอมแปร์ กําหนดให้ดวงโคมไฟฟ้าท่ีต่ออยู่ในวงจรต้อง
มีขนาดดวงโคมละไม่ตํ่ากว่า 250 วัตต์ ถ้าเป็นเครื่องใช้ไฟฟ้าต้องเป็นชนิดติดต้ังถาวร
วงจรนี้จึงห้ามติดต้ังเต้ารับ 

4. วงจรย่อยท่ีมีขนาดเกิน 50 แอมแปร์ วงจรย่อยนี้ห้ามใช้กับโหลดประเภทแสงสว่าง
สําหรับวงจรย่อยท่ีมีจุดต่อไฟฟ้าต้ังแต่ 2 จุดข้ึนไปอนุญาตให้ใช้ได้เฉพาะในโรงงาน
อุตสาหกรรมท่ีมีช่างท่ีมีความรู้ ความชํานาญคอยดูแลและรักษา 

 
2.7 สายป้อน [1,2] 

สายป้อน หมายถึงตัวนําของวงจร ระหว่างเมนสวิตซ์กับเครื่องป้องกันกระแสเกินวงจรย่อย
สายป้อนจึงเป็นสายไฟฟ้าท่ีจ่ายไฟให้วงจรย่อยต้ังแต่ 2 วงจรข้ึนไป หรือจ่ายไฟให้กับสายป้อน
ด้วยกัน การกําหนดขนาดสายป้อนจึงเป็นการกําหนดขนาดสายไฟฟ้าและเครื่องป้องกันกระแสเกิน
ของวงจรสายป้อนการกําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกินสายป้อน การกําหนดขนาดเครื่อง
ป้องกันกระแสเกินควรพิจารณาการทํางานท่ีตํ่ากว่าพิกัดของเครื่องป้องกันกระแสเกินเช่นเดียวกับ
วงจรย่อย เม่ือคํานวณแล้วได้ขนาดไม่ตรงกับขนาดมาตรฐานท่ีมีขายในท้องตลาด ให้เลือกใช้ขนาดท่ี
ตรงตามมาตรฐานกําหนด  
 

 
 



9 

 

 

 

การกําหนดขนาดเครื่องป้องกันกระแสเกินของวงจร 3 เฟส ทําได้ 2 วิธีคือ การกําหนดจาก
โหลดรวมของวงจรเม่ือใช้ดีมานด์แฟกเตอร์แล้ว เป็นกระแสของวงจร 3 เฟส ใช้ได้ดีเม่ือกระแสของ
วงจรแต่ละเฟสต่างกันไม่มากนักและเป็นวิธีท่ีสะดวก แต่อาจมีปัญหาเรื่องเครื่องป้องกันกระแสเกิน
อาจเล็กเกินไปเนื่องจากมีโหลดบางเฟสมาก ผู้ออกแบบจึงควรพยายามจัดสมดุลโหลดในแต่ละเฟส
ให้ดีท่ีสุด อีกวิธีหนึ่งเป็นการกําหนดจากกระแสโหลดเฟสท่ีสูงท่ีสุด ใช้ได้ดีกับวงจรท่ีโหลดแต่ละเฟส
ต่างกันมากๆ การคํานวณอาจเพ่ิมความยุ่งยากข้ึนบ้าง แต่จะไม่มีปัญหาเรื่องเครื่องป้องกันกระแส
เกินเล็กเกินไป ผู้ออกแบบเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมการคํานวณโหลดของสายป้อน คือการนํา
โหลดท้ังหมดท่ีต่ออยู่ในวงจรสายป้อนเดียวกันมารวมกัน ในการคํานวณยอมให้ใช้ค่าดีมานด์      
แฟกเตอร์ได้ ค่าดีมานด์แฟกเตอร์ท่ีจะกล่าวต่อไปนี้อาจไม่ใช้ก็ได้ถ้าผู้ออกแบบพิจารณาแล้วว่าในการ
ใช้งานจริงมีโอกาสใช้โหลดมากกว่าค่าดีมานด์แฟกเตอร์ท่ีกําหนดไว้ ค่าท่ีกําหนดจึงเป็นเพียงแนวทาง
ท่ีจะใช้ในการคํานวณและค่าตํ่าสุดท่ีจะยอมให้ได้เท่านั้น การใช้ค่าดีมานด์แฟกเตอร์มีข้อกําหนดดังนี้ 

1. โหลดแสงสว่าง ใช้ค่าดีมานด์แฟกเตอร์ตามตารางท่ี 2.2 แต่ห้ามใช้กับสายป้อนใน
สถานท่ีบางแห่งของโรงพยาบาล หรือโรงแรม ซ่ึงบางขณะไฟฟ้าแสงสว่างจะต้องใช้
พร้อมกันเช่น ในห้องผ่าตัด ห้องอาหาร หรือห้องโถง 

2. โหลดเต้ารับใช้งานท่ัวไปท่ีคิดโหลดไว้เต้ารับละไม่เกิน 180 วีเอ ใช้ในสถานท่ีอ่ืนท่ี
ไม่ใช่ท่ีอยู่อาศัยใช้ค่าดีมานด์แฟกเตอร์ ตามตารางท่ี 2.3 

3. โหลดเต้ารับอ่ืนท่ีไม่ใช่เต้ารับใช้งานท่ัวไปตามข้อท่ีกล่าวข้างต้น ให้คิดโหลดจาก
เต้ารับตัวแรกท่ีมีขนาดโหลดสูงสุดบวกกับ 40% ของโหลดเต้ารับท่ีเหลือ 

4. โหลดเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ัวไป ใช้ค่าดีมานด์แฟกเตอร์ตามตารางท่ี 2.4 
ข้อสังเกต การใช้ดีมานด์แฟกเตอร์มีข้องควรระวัง คือวงจร 3 เฟส 4 สาย ท่ีมีโหลดหลาย

ชนิดปนกันและโหลดชนิดเดียวกันต่ออยู่เฟสเดียวกัน โดยเฉพาะโหลดท่ีมีดีมานด์แฟกเตอร์ตํ่า 
ในขณะท่ีเฟสอ่ืนมีโหลดท่ีไม่ใช้ดีมานด์แฟกเตอร์หรือเป็นโหลดท่ีมีขนาดใหญ่ต่ออยู่ การใช้ดีมานด์
แฟกเตอร์อาจเป็นผลให้เครื่องป้องกันกระแสเกินเล็กเกินไปสําหรับโหลดบางเฟสท่ีไม่ใช้ดีมานด์   
แฟกเตอร์เพ่ือแก้ปัญหานี้ การออกแบบจึงควรแยกโหลดท่ีเป็นแระเภทเดียวกันให้รวมอยู่ในแผง
เดียวกัน 
 
2.8 เมนสวิตช์ และสายเมนเข้าอาคาร [1,2] 

เมนสวิตซ์ (Service Equipment) หมายถึงอุปกรณ์สําหรับสับปลดวงจรท่ีอยู่ระหว่าง      
สายเมนเข้าอาคารกับสายภายใน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือตัดวงจรสายภายในท้ังหมดออกจากระบบ 
และป้องกันการใช้กระแสในสายเมนหรือสายเมนเข้าอาคาร (Service Conductor) หมายถึง
สายไฟฟ้าท่ีต่ออยู่ระหว่างเครื่องวัดหน่วยไฟฟ้าของการไฟฟ้าฯ กับเมนสวิตช์ หรือระหว่างหม้อแปลง
ไฟฟ้ากับเมนสวิตช์เมนสวิตช์ เป็นสวิตช์ท่ีทําหน้าท่ีปลดสายภายในอาคารท้ังหมดออกจากระบบ
จ่ายไฟ โหลดของสายเมนและเมนสวิตช์คํานวณเช่นเดียวกับสายป้อน ถ้าวงจรไฟฟ้าเป็นวงจรขนาด
เล็กมีสายป้อนเพียงชุดเดียวโหลดท่ีคํานวณได้สําหรับสายป้อนก็คือโหลดของเมนสวิตช์นั่นเอง แต่ถ้า
ในวงจรมีสายป้อนหลายชุด การคํานวณโหลดของเมนสวิตช์ก็คือรวมโหลดท้ังหมดทุกสายป้อน    
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เข้าด้วยกันและใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ตารางเดียวกันกับการคํานวณสายป้อนเมนสวิตช์แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท คือ 

- เมนสวิตช์แรงตํ่า เมนสวิตซ์แรงตํ่าระบบ 3 เฟส ท่ีสายนิวทรัลมีการต่อลงดิน
โดยตรงขนาดต้ังแต่ 1,000 แอมแปร์ข้ึนไป ต้องติดต้ังเครื่องป้องกันกระแสรั่ว
ลงดิน (Ground Fault Protection) เมนสวิตซ์ประกอบด้วยเครื่องปลดวงจร 
และเครื่องป้องกันกระแสไฟฟ้าเกิน 

- เมนสวิตช์แรงสูง ต้องสอดคล้องกับข้อกําหนดของเมนสวิตช์แรงสูง 
2.8.1  สายเมนสําหรับระบบแรงต่ํา แบ่งเป็นสายอากาศและสายใต้ดิน 

- สายเมนเข้าอาคารชนิดสายอากาศ การไฟฟ้านครหลวงกําหนดสายไฟฟ้า  
ต้องเป็นสายทองแดงหุ้มฉนวนชนิดท่ีเหมาะสมกับลักษณะการติดต้ัง มีขนาด
กระแสไม่ตํ่ากว่าขนาดเครื่องป้องกันกระแสเกินตามท่ีกําหนดแต่ต้องไม่น้อย
กว่า 4.0 sq.mm. 

- สายเมนเข้าอาคารชนิดสายใต้ดิน ต้องเป็นสายทองแดงหุ้มฉนวนชนิดท่ี
เหมาะสมกับลักษณะการติดต้ัง มีขนาดไม่ตํ่ากว่าขนาดเครื่องป้องกระแสเกิน 
แต่ต้องไม่น้อยกว่า 10 sq.mm. เนื่องจากต้องการความแข็งแรงทางกลด้วย 

2.8.2 สายเมนสําหรับระบบแรงสูง 
- สายเมนเข้าอาคารชนิดสายอากาศ เป็นสายทองแดงหรืออะลูมิเนียม มีขนาด

เพียงพอท่ีจะรับกระแสโหลดได้ ปัจจุบันนิยมใช้เป็นสายหุ้มฉนวนไม่เต็มพิกัด
เช่นสาย สเปซแอเรียลเคเบิล 

- สายเมนเข้าอาคารชนิดสายใต้ดิน ต้องเป็นสายทองแดงหุ้มฉนวนชนิดท่ี
เหมาะสมกับลักษณะการติดต้ัง มีขนาดเพียงพอท่ีจะรับกระแสโหลดได้       
การติดต้ังจะต้องทําป้ายระบุแนวของสายใต้ดิน และบอกความลึกของสาย
บนสุดไว้ ป้ายต้องเห็นได้ชัดเจน ระยะห่างระหว่างป้ายไม่เกิน 50 เมตร เพ่ือ
ป้องกันการขุดเจาะไปถูกสายไฟฟ้าเสียหาย และควรมีแผนผังแสดงแนวสาย
ใต้ดินเก็บรักษาไว้พร้อมท่ีจะตรวจสอบได้ และใช้ประโยชน์ในการบํารุงรักษา 

 
2.9 การจัดทํารายการโหลดไฟฟ้า  
  การจัดทําตารางโหลด (Load Schedule) มีประโยชน์มากในการออกแบบระบบไฟฟ้า 
เพราะตารางโหลดจะแสดงรายละเอียดต่างๆ ที่ไม่สามารถแสดงในแบบได้ และยังช่วยให้การ
ออกแบบสะดวกไม่หลงลืม ผู้ใช้งานทั่วไปเช่นผู้ท่ีทําการประมาณราคาและติดตั้งจะดูแบบได้ง่าย
ข้ึนประโยชน์ท่ีได้จากการจัดทําตารางโหลด มีดังนี้ 
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1. สามารถจัดการสมดุลของโหลดแต่ละเฟสได้ดี (Balanced Load)  
2. การคํานวณโหลดทําได้ง่ายขึ้น สะดวกขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการหาผลรวมของโหลด

ท้ังหมด หรือบางส่วนในวงจรเช่นแต่ละแผงสวิตซ์ หรือแผงย่อยก็ตาม 
3. แสดงรายละเอียดที่แสดงในแบบไม่สะดวก หรือไม่สามารถแสดงได้เช่น ชนิดและ

ขนาดสายไฟฟ้ารายละเอียดของท่อร้อยสาย หมายเลขวงจรและไดอะแกรม       
เส้นเดี่ยว เป็นต้น กรณีที่ไม่สะดวกอาจแยกไดอะแกรมออกจากตารางโหลดได้
ตารางโหลดอาจมีรูปร่างแตกต่างออกไปตามความต้องการของผู้ใช้งาน ตาราง
โหลดที่ดีจะต้องเป็นตารางโหลดที่แสดงรายละเอียดที่จําเป็นได้ครบหรือมากที่สุด 
ตารางโหลดอาจแยกออกเป็นสําหรับโหลด 1-เฟส และโหลด 3-เฟส 

4. รวมโหลดของแต่ละวงจรย่อย โดยแบ่งเป็น วงจรย่อยแสงสว่าง,วงจรย่อยเต้ารับ, 
วงจรย่อยเฉพาะ, วงจรย่อยเครื่องปรับอากาศ และวงจรย่อยมอเตอร์ 

5. จัดเรียงวงจรย่อยแสงสว่างลงในแบบฟอร์มก่อนเป็นลําดับแรกโดยใช้หมายเลข
วงจรย่อยเรียงตามลําดับเฟส คือ 1(A), 3(B), 5(C) ตามด้วย 2(A), 4(B), 6(C) และ 
7(A), 9(B), 11(C) และต่อไปเรื่อยๆจบครบทุกวงจรย่อยแสงสว่าง ทั้งนี้เพื่อเป็น
การทําให้เกิดความสมดุลระหว่างเฟสนั่นเอง 

6. จัดเรียงวงจรย่อยเต้ารับในลําดับต่อมา โดยใช้หมายเลขวงจรย่อยต่อจากหมายเลข
วงจรย่อยแสงสว่าง และพยายามจัดให้เกิดความสมดุลกันเองเท่าท่ีจะทําได้ 

7. จัดเรียงวงจรย่อยของโหลดเฉพาะในลําดับถัดไป ถ้ามีโหลดเฉพาะหลายชุด      
ควรจัดโหลดให้เกิดความสมดุลเช่นเดียวกัน 

8. จัดเรียงวงจรย่อยของเครื่องปรับอากาศ และพยายามทําให้โหลดสมดุล 
9. จัดเรียงวงจรย่อยมอเตอร์เป็นลําดับสุดท้าย และพยายามทําให้โหลดสมดุลเช่นกัน 
10. จัดเรียงวงจรย่อยต่างๆ แล้วควรมีการเผื่อการวงจรย่อยสํารองในอนาคตเพิ่มเติม

หากมีอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีเพ่ิมข้ึน โดยวงจรย่อยสํารองนี้อาจเป็นวงจรย่อยท่ีถูกเว้นว่าง
เอาไว้ หรือวงจรย่อยท่ีมีเซอรกิตเบรกเกอร์ 

11. รวมโหลดของแต่ละเฟส แล้วตรวจสอบว่าโหลดของแต่ละเฟสสมดุลหรือไม่        
ที่สําคัญคือความแตกต่างของโหลดแต่ละเฟสต้องไม่เกิน 20% แต่ถ้าโหลดไม่
สมดุลให้ทําการย้ายโหลด หรือสลับหมายเลขของวงจรเพื่อให้โหลดแต่ละเฟสมี
ความสมดุลข้ึน 

12. รวมโหลดทั้งหมดเข้าด้วยกัน จะได้โหลดติดตั ้งทั ้งหมด (Total Connected 
Load) ของแผงโหลดวงจรย่อย 

13. คํานวณหาขนาดของสายป้อน และขนาดของอุปกรณ์ป้องกันสายป้อนรวมถึง
ขนาดของท่อร้อยสาย เพ่ือให้สมดุลและพอดีกับการใช้งาน 
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ตารางท่ี 2.2 ดีมานด์แฟกเตอร์สําหรับโหลดแสงสว่าง [3] 
ชนิดของอาคาร ขนาดของไฟแสงสว่าง 

(โวลต์ – แอมแปร์) 
ดีมานด์แฟกเตอร์ 

(ร้อยละ) 
ท่ีพักอาศัย ไม่เกิน 3,000 

ส่วนท่ีเกิน 3,000 แต่ไม่เกิน 120,000 
ส่วนท่ีเกิน 120,000 

100 
35 
25 

โรงแรม รวมถึง ห้องชุด 
ท่ีไม่มีส่วนให้ผู้อยู่อาศัย
ประกอบอาหารได้ 

ไม่เกิน 20,000 
ส่วนท่ีเกิน 20,000 แต่ไม่เกิน 

100,000 
ส่วนท่ีเกิน 100,000 

60 
50 
35 

โรงเก็บพัสดุ ไม่เกิน 12,500 
ส่วนเกิน 12,500 

100 
50 

อาคารประเภทอ่ืน ทุกขนาด 100 
หมายเหตุ * ดีมานด์แฟกเตอร์ตามตารางนี้ ห้ามใช้สําหรับโหลดแสงสว่างในสถานท่ีบางแห่งของ  

โรงแรม ซ่ึงบางขณะจําเป็นต้องใช้ไฟฟ้าแสงสว่างพร้อมกัน เช่น ห้องอาหาร หรือ   
ห้องโถง เป็นต้น 

 
ตารางท่ี 2.3 ดีมานด์แฟกเตอร์สําหรับโหลดเต้ารับในสถานท่ีไม่ใช่ท่ีอยู่อาศัย [3] 

โหลดของเต้ารับรวม 
(คํานวณโหลดเต้ารับละ 180 VA) 

ดีมานด์แฟกเตอร์ 
(ร้อยละ) 

10 kVA แรก 100 
ส่วนท่ีเกิน 10 kVA 50 
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ตารางท่ี 2.4 ดีมานด์แฟกเตอร์สําหรับเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ัวไป [3] 
ชนิดของอาคาร ประเภทของโหลด ดีมานด์แฟกเตอร์ 

1. อาคารท่ีอยู่อาศัย เครื่องหุงต้มอาหาร 10 แอมแปร์ + ร้อยละ 30 ของ 
ส่วนท่ีเกิน 10 แอมแปร์ 

เครื่องทําน้ําร้อน กระแสใช้งานจริงของสองตัวแรกท่ี
ใช้งาน + ร้อยละ 25 ของตัวท่ีเหลือ
ท้ังหมด 

เครื่องปรับอากาศ ร้อยละ 100 
 

2. อาคารสํานักงานและ
ร้านค้ารวมถึง
ห้างสรรพสินค้า 

เครื่องหุงต้มอาหาร กระแสใช้งานจริงของตัวท่ีใหญ่ท่ีสุด 
+ ร้อยละ 80 ของตัวใหญ่รองลงมา 
+ ร้อยละ 60 ของตัวท่ีเหลือท้ังหมด 

เครื่องทําน้ําร้อน ร้อยละ 100 ของตัวแรกท่ีใหญ่ท่ีสุด 
+ ร้อยละ 25 ของตัวท่ีเหลือท้ังหมด 

เครื่องปรับอากาศ ร้อยละ 100 
 

3. โรงแรมและอาคาร
ประเภทอ่ืน 

เครื่องหุงต้มอาหาร เหมือนข้อ 2 
เครื่องทําน้ําร้อน เหมือนข้อ 2 
เครื่องปรับอากาศประเภท
แยกแต่ละห้อง 

ร้อยละ 75 

 
ตารางท่ี 2.5 ค่าโหลดของหลอดประหยัดพลังงาน (หลอดคอมแพค) [4] 

กําลังไฟฟ้า (W) โหลด (VA) 
9 15 
11 20 
15 25 
20 35 

หลอด PL 
5 ,7 ,9 40 
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ตารางท่ี 2.6 ค่าโหลดของหลอดฟลูออเรสเซนต ์ [5] 
กําลังไฟฟ้าของหลอด (W) โหลด (VA) 

บัลลาสต์ (LPF) บัลลาสต์ (HPF) 
18 (20) 90 40 
36 (40) 100 60 

 
ตารางท่ี 2.7 ค่าโหลดของหลอด HID [5] 

กําลังไฟฟ้าของหลอด (W) โหลด (VA) 
บัลลาสต์ (LPF) บัลลาสต์ (HPF) 

80 180 100 
125 260 160 
250 500 300 
400 750 500 
700 1,250 850 

1,000 1,900 1,200 
 
ตารางที ่ 2.8 ค่าโหลดของเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน (Spit Type) 1 เฟส 220 V เม่ือ  

ทราบค่า kVA โดยประมาณ [6] 
ตันความเย็น BTU/ช่ัวโมง โหลด (kVA) 

1 12,000 1.5 
1.5 18,000 1.7 
2 24,000 2.6 
3 36,000 4.2 
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2.10 วัสดุและอุปกรณ์ในการติดตั้ง [4] 
อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีใช้ในระบบไฟฟ้ามีอยู่มากมายหลายชนิด ส่วนมากจะมีมาตรฐานควบคุม

คุณภาพ โดยมาตรฐานอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีนิยมใช้กันมาก คือ มาตรฐานของ IEC สังเกตได้จากแคตา 
ล็อก ของอุปกรณ์ไฟฟ้าจะอ้างถึงมาตรฐานนี้อยู่เสมอ เช่น เซอร์กิตเบรกเกอร์ อ้างมาตรฐาน IEC 
60898 สําหรับใช้ในบ้านพัก ท่ีอยู่อาศัย พิกัดกระแสไม่เกิน 125 Amp Trip ซ่ึงผู้ใช้งานท่ีไม่มีความรู้
เก่ียวกับไฟฟ้า จะไม่สามารถปรับ Amp Trip ได้ (ค่ากระแสพิกัดท่ีเบรกเกอร์จะทําการเปิดวงจร 
ไฟฟ้าจะดับ ไม่สามารถใช้งานได้) สําหรับผู้ออกแบบระบบไฟฟ้าในประเทศไทย ในการเขียน
รายละเอียดข้อกําหนด (Specification) ของอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ ควรใช้มาตรฐานไทย (มอก.) และ
มาตรฐาน  

2.10.1 Circuit Breaker 
- Circuit Breaker ท่ีนํามาใช้ท้ังหมดต้องผลิตและทดสอบตามมาตรฐาน 

NEMA, ANSI,VDE, หรือ IEC  
 
ตารางท่ี 2.9 พิกัดกระแสขนาดเซอร์กิตเบรกเกอร์สําหรับวงจรย่อย ตามมาตรฐาน IEC 60898 [4] 

พิกัดกระแสโครง (Ampere Frame) 
(AF) 

พิกัดกระแสลัดวงจร (Ampere Trip) 
(AT) 

 
 
 

63 

10 
16 
20 
25 
32 
40 
50 
63 

 
100 

70 
80 
100 
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2.10.2 ตู้คอนซูมเมอร์ยูนิต (Consumer Unit) 
ตู้คอนซูมเมอร์ยูนิต ดังท่ีแสดงในภาพท่ี 2.1 เป็นตู้ท่ีใช้สําหรับติดต้ังรวมอุปกรณ์ป้องกัน

ระบบไฟฟ้าต่างๆ เช่นเซอร์กิตเบรกเกอร์, อุปกรณ์ป้องกันกระแสไฟฟ้ารั่ว, และอุปกรณ์เสริมอ่ืนๆ
เพ่ือความปลอดภัยของผู้ใช้ไฟฟ้า การเลือกใช้และการติดต้ังตู้คอนซูมเมอร์ยูนิตเป็นสิ่งจําเป็นท่ีควร
พิจารณา ตู้คอนซูมเมอร์ยูนิตควรจะมีความเป็นฉนวนมีความทนทานและมีรูปแบบท่ีดูสวยงาม
ทันสมัย และหากพิจารณาถึงตัวตู้คอนซูมเมอร์ยูนิต สําหรับใช้ในท่ีพักอาศัยในปัจจุบันจะพบว่ามีอยู่ 
2 ชนิดหลักๆด้วยกันคือ ตู้คอนซูเมอร์ยูนิตท่ีทําด้วยโลหะ มีข้อดีคือ มีความทนทานสูงและไม่ติดไฟ 
แต่มีข้อเสียคือตัวตู้ท่ีเป็นโลหะเป็นสื่อท่ีนําไฟฟ้า ผู้ใช้ไฟอาจได้รับอันตรายจากการสัมผัสถูกตัวตู้ หาก
มีกระแสไฟฟ้ารั่วบริเวณตัวตู้ ดังนั้นผู้ใช้ไฟควรทําการต่อลงดินเพ่ือป้องกันอันตรายดังกล่าวท่ีอาจจะ
เกิดข้ึน ส่วนตู้คอนซูเมอร์ยูนิตท่ีทําด้วยวัสดุอ่ืนๆ เช่น พลาสติก ก็ควรเป็นวัสดุชนิดท่ีไม่ลามไฟ ข้อดี
ของตู้คอนซูมเมอร์ยูนิต ประเภทนี้คือ ตัวตู้มีคุณสมบัติเป็นฉนวนท่ีดี ไม่เป็นสื่อนําไฟฟ้าทําให้
ปลอดภัยขณะสัมผัส มีความทนทานไม่เป็นสนิมและตัวตู้ประเภทนี้มักมีรูปแบบสวยงามอย่างไร      
ก็ตาม ตู้คอนซูมเมอร์ยูนิตท่ีดี ควรให้ผู้ใช้งานสามารถเข้าถึงตัวอุปกรณ์ป้องกันต่างๆ ได้สะดวก     
การติดต้ังตัวตู้ควรติดต้ังในบริเวณท่ีมีการระบายอากาศอย่างเพียงพอและติดต้ังอยู่ห่างจากวัสดุไฟฟ้า 
เช่น ผ้ากระดาษและควรติดต้ังให้อยู่พ้นจากระดับท่ีน้ําอาจท่วมถึง ติดต้ังให้ห่างจากแนวท่อระบาย
น้ํา เพ่ือป้องกันหากท่อระบายน้ําเกิดการรั่ว รวมถึงควรมีการป้องกันไม่ให้ผู้ท่ีไม่เก่ียวข้องในการดูแล
ระบบไฟฟ้าสามารถเข้าไปปรับปรุงแก้ไขได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.1 ตู้คอนซูมเมอร์ยูนิต (Consumer Unit) 
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2.10.3 สวิตช์ 
สวิตช์ไฟฟ้าใช้ในการเปิด-ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ โดยใช้หลักการท่ีสวิตช์เปิดหรือปิด

หน้าสัมผัสซ่ึงคล้ายกับสะพานท่ีเชื่อมให้กระแสสามารถไหลได้ในวงจรไฟฟ้า หน้าสัมผัสปิด (Closed 
Contact) คือหน้าสัมผัสเชื่อมต่อกันทําให้กระแสไหลผ่านได้ ส่วนหน้าสัมผัสเปิด (Open Contact) 
คือหน้าสัมผัสแยกออกจากกันทําให้กระแสไม่สามารถไหลผ่านได้ 

2.10.4 เต้ารับ 
อุปกรณ์ท่ีใช้ต่อกระแสไฟฟ้าชั่วคราวไปยังอุปกรณ์ไฟฟ้ า มีลักษณะต่าง ๆ กัน แบ่งได้ 2 

ชนิดคือ ชนิดเต้าเสียบ หรือปลั๊ก (Plug) และ เต้ารับ (Socket –outlet) อุปกรณ์ท้ังสองใช้ร่วมกัน 
เพ่ือเป็นจุดรับไฟเข้าเครื่องใช้ไฟฟ้า เช่นโทรทัศน์ เตารีด พัดลม 

1. เต้ารับไฟฟ้าท่ัวไปต้องเป็นแบบมีข้ัวสายดินในตัว ใช้ได้ท้ังขาเสียบแบบกลม
และแบบแบน ใช้ติดต้ังฝังในผนังกําแพง แล้วแต่กรณีตามกําหนดในแบบพร้อม
กล่องโลหะท่ีเหมาะสม 

2. เต้ารับไฟฟ้าท่ีพ้ืน ต้องเป็นแบบ Low Tension ชนิดขาแบบกลมและแบบแบน
พร้อมข้ัวดินติดต้ังตามกําหนดในแบบพร้อมกล่องโลหะท่ีเหมาะสม 

3. ต้องมีฉนวนไฟฟ้าเป็น Bakelite หรือวัส ดุ อ่ืน ท่ี ดีกว่า โดยสามารถทน
แรงดันไฟฟ้าได้ไม่น้อยกว่า 250 โวลท์และข้ัวสัมผัสต้องมีขนาด Ampere 
Rating ไม่น้อยกว่า 10 แอมแปร์ 

4. เต้ารับไฟฟ้าสําหรับกรณีพิเศษมีขนาด Ampere Rating ไม่น้อยกว่าท่ีระบุ 
5. Cover plate และ Metal Box ให้เป็นเช่นเดียวกับของสวิตช์ไฟฟ้าตามกําหนด 
6. ให้ติดต้ังเช่นเดียวกับสวิตช์ไฟฟ้าตามระบุในข้อ 2 โดยระดับความสูงจากพ้ืนถึง

ก่ึงกลางเต้ารับเป็น 0.30 เมตร 
2.10.5 สายไฟฟ้า 
เป็นสายไฟฟ้าท่ีใช้ กับแรงดันไม่เกิน 750 V เป็นสายหุ้มฉนวน ทําด้วยทองแดงหรือ

อะลูมิเนียม โดยท่ัวไปเป็นสายทองแดงสายขนาดเล็กจะเป็นตัวนําเด่ียว แต่สายขนาดใหญ่เป็นตัวนํา 
ตีเกลียว วัสดุฉนวนท่ีใช้ กับสายแรงดันตํ่าคือ Polyvinyl Chloride (PVC) และ Cross-linked 
Polyethylene (XLPE) สามารถแบ่งได้ดังนี้ 

1. วีเอเอฟ (VAF) 
2. ทีเอชดับเบิลยู (THW) 
3. เอ็นวายวาย (NYY) 
4. วีซีที (VCT) 

2.10.6 ท่อร้อยสายไฟฟ้า 
ท่อร้อยสายไฟฟ้า โดยปกติแบ่งออกเป็น 4 ชนิด ตามลักษณะความเหมาะสมในการใช้งาน 

โดยท่อทุกชนิดต้องเป็นท่อโลหะตามมาตรฐาน ANSI ชุบป้องกันสนิมโดยวิธี Hot-Dip Galvanized 
ซ่ึงผลิตข้ึนเพ่ือใช้งานร้อยสายไฟฟ้า 
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2.11 ปฏิบัติการใช้งาน Google Sheet [7] 
Google Sheets เป็นแอพพลิเคชั่นในกลุ่มของ Google Drive ซ่ึงเป็นนวัตกรรมใหม่ของ 

Google มี ลักษณะการทํางานคล้าย ๆ กับ Microsoft Excel มีการสร้างคอลัมน์ และแถว สามารถ
ใส่ข้อมูลต่าง ๆ ลงไป ในเซลล์ได้ สามารถคํานวณสูตรต่างๆ ได้ แต่วิธีการใช้สูตรคํานวณจะแตกต่าง
จาก Microsoft Excel Google Sheets ไม่ต้องติดต้ังท่ีเครื่อง สามารถใช้งานบนเว็บได้เลย โดยไฟล์
จะถูกบันทึกไว้ท่ี Server ของ Google ทําให้สามารถเปิดใช้งานได้ ไม่ว่าจะอยู่ ท่ีใด เพียงมีเว็บ
เบราว์เซอร์และอินเตอร์เน็ต Google Sheets สามารถแชร์ไฟล์ให้ผู้อ่ืนร่วมใช้งานได้ และมีระบบ 
Real time สามารถบันทึกได้อัตโนมัติ นอกจากนี้ ยังสามารถ Save หรือ Export ออกมาใช้งานกับ 
Microsoft Excel ท่ีเครื่องของเราได้อีกด้วย ทําให้การทํางาน สะดวกสบายมากยิ่งข้ึน โดยการ
ล็อกอินเข้าใช้ งานในเว็บไซต์ Google ด้วย google account หรือ gmail วิธี ใช้ส เปรดชีต 
(spreadsheet) เพ่ือสร้างเอกสารตอบกลับท่ีสร้างด้วย Google Form ท่ีสามารถรับข้อมูลจาก
บุคคลอ่ืนๆ ท่ีกรอกเข้ามาได้ และข้อมูลนั้นจะถูกเก็บบันทึกไว้ในเอกสารงานของเรา ซ่ึงสเปรดชีต  
ตัวนี้จะมีประโยชน์มากในการนําไปใช้งาน 
 
2.12 สเปรดชีต (spreadsheet) [7] 

สเปรดชีต (spreadsheet) หรือแผ่นตารางทําการ คือ แผ่นงานท่ีมีลักษณะ เป็นช่องตาม
ตารางสี่ เหลี่ยม ใช้สําหรับการจัดเรียงข้อมูลและคํานวณเป็นหลัก มีโปรแกรม สเปรดชีต 
(spreadsheet) ท่ีเป็นท่ีนิยมอยู่มากมาย แต่สเปรดชีต (spreadsheet) ออนไลน์ของ Google เป็น 
Application ท่ีใช้งานได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย ผู้ใช้สามารถสร้างสเปรดชีต (spreadsheet) ได้อย่าง
ง่ายดาย เช่น ข้อมูลผลการคํานวณ การสร้างแผนภูมิเพ่ือนําเสนอข้อมูล รวมไปถึงฟอร์มหรือ
แบบสอบถามออนไลน์สําหรับเก็บข้อมูล ท้ังยังสามารถแบ่งปันให้ ผู้อ่ืนได้แก้ไขและทํางานร่วมกัน
ในสเปรตชีตสเปรดชีต (spreadsheet) ของตนได้ Google Sheets เป็น Apps สร้างสเปรดชีต 
(spreadsheet) เป็นอีกหนึ่ง Apps ใหม่จากทาง Google คุณสมบัติเอาไว้จัดการสร้างสเปรดชีต 
เหมือนกับไฟล์บนโปรแกรม Microsoft Excel สามารถเปิด แก้ไขไฟล์ สเปรดชีต (spreadsheet) 
ล่าสุดได้ทันที แชร์ และทํางานร่วมกับเพ่ือนๆ ภายในสเปรดชีต (spreadsheet) เดียวกัน รองรับการ
จัดการกับตาราง ไม่ว่าจะเป็นการเรียงลําดับ บวก ลบ คูณ หาร หรือฟังก์ชั่นอ่ืนๆ ท่ีควรจะมีใน     
สเปรดชีต (spreadsheet) โปรแกรม Excel Google Sheets สามารถทํางานได้โดยท่ีเราไม่ได้
เชื่อมต่อกับอินเตอร์เน็ต รองรับการเปิดไฟล์สเปรดชีต (spreadsheet) แบบต่างๆ มากมาย 
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2.13 คุณสมบัติของ สเปรดชีต (spreadsheet) [7] 
1. สร้างสเปรดชีต (spreadsheet) ใหม่ เปิดและแก้ไขสเปรดชีต (spreadsheet) จาก

เครื่องใดก็ได้ ท่ีใดก็ได้ ทางหน้าเว็บหรืออุปกรณ์อ่ืน 
2. แชร์สเปรดชีต (spreadsheet) และทํางานร่วมกันกับบุคคลอ่ืนๆ บนสเปรดชีต 

(spreadsheet) เดียวกันและในเวลาเดียวกัน 
3. ทํางานได้ทุกเวลา แม้ขณะท่ีไม่มีอินเทอร์เน็ต 
4. จัดรูปแบบเซลล์ ป้อน/จัดเรียงข้อมูล และการทํางานต่างๆ บนสเปรดชีต(spreadsheet) 
5. ระบบคลาวด์ (Cloud) จะบันทึกการแก้ไขข้อมูลโดยอัตโนมัติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.2 โปรแกรม Spreadsheet [7] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 Google Sheets เป็น Apps ในกลุ่มของ Google Drive ซ่ึงเป็นนวัตกรรมใหม่ของ Google 
มีลักษณะการทํางานคล้ายๆ กับ Excel มีการสร้าง Column Row สามารถใส่ข้อมูลต่างๆ ลงไปใน 
Cell ได้ คํานวณสูตรต่างๆ ได้ แต่วิธีการใช้สูตรคํานวณจะแตกต่างจาก Excel ไม่ต้องติดต้ังท่ีเครื่อง 
สามารถใช้งานบน Web ได้ โดยไฟล์จะถูกบันทึกไว้ท่ี Server ของ Google ทําให้สามารถเปิดใช้งาน
ได้ ไม่ว่าจะอยู่ท่ีใด เพียงมี Web browser และ อินเตอร์เน็ต สามารถแชร์ไฟล์ให้ผู้อ่ืนร่วมใช้งานได้ 
และมีระบบ Real time Save อัตโนมัติ นอกจากนี้ยังสามารถ Save หรือ Export ออกมาใช้งานกับ 
Excel ได้ ทําให้การทํางานสะดวกสบายมากยิ่งข้ึน โดยการล็อกอินเข้าใช้งานในเว็บไซต์ Google 
ด้วย google account หรือ gmail 
 
3.1 ข้ันตอนการออกแบบโปรแกรม 
 1. รวบรวมข้อมูลท่ีได้รับจัดทําตารางโหลด 
 2. วิเคราะห์รายละเอียดข้อมูลท่ีได้รับและการทํางานจริง 
 3. สรุปความสามารถของระบบท่ีใช้งานจริง 
 4. พัฒนารูปแบบตารางโหลด Excel จากโปรแกรม Spreadsheet 
 5. ทดสอบโปรแกรมความถูกต้องและการใช้งานรูปแบบออนไลน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.1 ผังแสดงข้ันตอนการทํางาน 

โหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน 

โปรแกรม 

วิเคราะห์ 

สรุปผล 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

จบ 

เริ่มต้น 
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3.2 ข้ันตอนการคํานวณโหลดไฟฟ้า [5] 
คํานวณโหลดรวมของสถานท่ีหรือพ้ืนท่ีพักอาศัย โดยการวม วงจรย่อยท้ังหมดเข้าด้วยกัน 

แล้วใช้ค่า Demand Factor (D.F) ท่ีเหมาะสมคูณเข้าไป จากการออกแบบระบบไฟฟ้า และค่าโหลด
ท่ีคํานวณได้ ใกล้เคียงกับโหลดไฟฟ้าท่ีผู้ออกแบบคาดว่าจะใช้งานจริง 

1. กําหนดโหลดไฟฟ้าของสถานประกอบการ เช่น โหลดแสงสว่าง เต้ารับ อุปกรณ์ไฟฟ้า     
ท่ีติดต้ังถาวร และ อุปกรณ์พิเศษชนิดอ่ืนๆ 

2. รวมโหลดท่ีมีขนาดเล็กเป็นวงจรย่อย ดังนี้ วงจรย่อยแสงสว่าง วงจรย่อยเต้ารับ วงจร
ย่อยโหลดอ่ืนๆ 

3. เขียนเลขท่ีวงจรย่อยไปยังแผงจ่ายไฟท่ีกําหนดให้ โดยพยายามให้โหลดสามเฟส เป็น
แบบสมดุลท่ีสุดเท่าท่ีทําได้ 

4. ทํารายการโหลด (Load Schedule) ของแผงจ่ายไฟ คือ การรวมวงจรย่อย ท่ีอยู่ในเฟส 
เดียวกันเข้าด้วยกันแล้วรวมโหลดของท้ัง 3 เฟส เข้าด้วยกัน 

5. สถานประกอบการหรือท่ีพักอาศัยเป็นรูปแบบอาคารชุด ท่ีมีขนาดใหญ่ มีโหลดไฟฟ้า
จํานวนมาก จําเป็นต้องมีแผงจ่ายไฟจํานวนมาก ให้ทํา Load Schedule ของทุก     
แผงจ่ายไฟจนครบ 

6. สําหรับโหลดไฟฟ้าขนาดใหญ่ เช่น ลิฟต์ ป้ัมของระบบประปา และน้ําเสีย ระบบปรับ 
อากาศ เป็นต้น อาจจ่ายไฟฟ้าให้เป็นสายป้อน โหลดไฟฟ้าของสายป้อนเหล่านี้ ต้องคิด
เพ่ือใช้นําไปรวมกับโหลดของแผงจ่ายไฟ 

7. นําโหลดรวมของแผงจ่ายไฟมารวมกัน โดยทําเป็นตารางโหลดสายป้อน Feeder 
Schedule 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.2 ตารางรายการโหลดวงจรย่อย 
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3.3 โปรแกรมพ้ืนฐานสําหรับการคํานวณโหลด 
โปรแกรม Microsoft Excel หรือเรียกว่า Excel เป็นโปรแกรมประเภท สเปรดชีต (Spread 

Sheet) เหมาะสําหรับการจัดการเก่ียวกับการคํานวณ หาผลลัพธ์ การสร้างกราฟ แผนภูมิ ซ่ึง Excel 
ยังสามารถป้อนข้อความ แทรกรูปภาพ และสัญลักษณ์พิเศษต่างๆ ของตัวเลข และการจัดการ
เก่ียวกับตารางข้อมูลได้ Excel มีฟังก์ชันในการคํานวณให้ผู้ใช้สามารถเลือกใช้มากมาย จึงทําให้
สามารถนํามาใช้ในการวิเคราะห์คํานวณค่าตัวเลขต่างๆ ได้สะดวก ดังนั้นจึงไม่ต้องสงสัยท่ีหนึ่งใน
โปรแกรมประยุกต์ในท้องตลาดจะต้องมีการนํา Excel ไปใช้กับงานหลายๆ สาขาอาชีพ เช่น        
นักบัญชี นักวิทยาศาสตร์ วิศวกร นักสถิติ นักวางแผน และครู อาจารย์ เป็นต้น โดยลักษณะท่ัวไป
แล้ว Excel เป็นโปรแกรมท่ีอยู่ในชุดของ Microsoft Office เช่นเดียวกับ โปรแกรม Microsoft 
PowerPoint และ Microsoft Word ท่ีนักศึกษาได้เรียนรู้ไปแล้ว ส่วนใหญ่จะมีรูปแบบหน้าจอเมนู
คําสั่ง เมนูบาร์ท่ีมีการสั่งการเหมือนกัน เช่น การปรับเปลี่ยนขนาดตัวอักษร การปรับเปลี่ยนสี 
ตัวอักษร การทําตัวอักษรให้เป็นตัวหนา ตัวเอียง การสร้างตารางข้อมูล เป็นต้น ท้ังนี้จะมีข้อแตกต่าง
กันในรายละเอียดเฉพาะท่ีเป็นจุดเด่นของโปรแกรมนั้นๆ ซ่ึงในเอกสารนี้จะได้มาเรียนรู้กันในส่วนการ
ใช้งานโปรแกรม Microsoft Excel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 3.3 โปรแกรม Microsoft Excel สําหรับจัดทําตารางโหลดวงจรย่อย 
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3.4 การสร้างโปรแกรม Spread Sheet จากตารางโหลดวงจรย่อย 
 สเปรดชีต (spreadsheet) เอกสารตอบกลับท่ีสร้างด้วย Google Form สามารถรับข้อมูล
จากบุคคลอ่ืนๆท่ีกรอกเข้ามาได้ และข้อมูลนั้นจะถูกเก็บบันทึกไว้ในเอกสาร ซ่ึง Spread Sheet 
(สเปรดชีต) มีประโยชน์มากในการนําไปใช้งาน เช่น ข้อมูลผลการคํานวณทางด้านงานไฟฟ้าสําหรับ
เก็บข้อมูล 
 3.4.1 ลักษณะการทํางานของโปรแกรม Spread Sheet 

1. สร้างสเปรดชีต (spreadsheet) ใหม่ เปิดและแก้ไขสเปรดชีต (spreadsheet) จาก
เครื่องใดก็ได้ ท่ีใดก็ได้ จากทางหน้าเว็บหรืออุปกรณ์อ่ืน 

2. แชร์สเปรดชีต (spreadsheet) และทํางานร่วมกันกับคนอ่ืนๆ บนสเปรดชีต 
(spreadsheet) เดียวกันและในเวลาเดียวกัน 

3. ทํางานได้ทุกเวลา แม้ขณะท่ีไม่มีอินเทอร์เน็ต 
4. จัดรูปแบบเซลล์  ป้อน/จัดเรียงข้อมูล และการทํางานต่างๆ บนสเปรดชีต 

(spreadsheet) 
5. ระบบคลาวด์ (Cloud) จะบันทึกการแก้ไขข้อมูลโดยอัตโนมัติ 

 3.4.2 เอกสารสเปรดชีต (spreadsheet) 
 เริ่มต้นจะปรากฏหน้าต่างเอกสารสเปรดชีต (spreadsheet) ให้ผู้ใช้พิมพ์ข้อความท่ีต้องการ 
โดยหน้าจอและคําสั่งของเอกสารสเปรดชีต (spreadsheet) จะคล้ายคลึงกับโปรแกรมเอกเซล 
(Microsoft Excel) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.4 หน้าต่างเอกสารสเปรดชีต (spreadsheet) [7] 
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3.4.3 การแก้ไขช่ือเอกสารสเปรดชีต (spreadsheet) 
 การแก้ไขชื่อเอกสารให้นําเม้าส์ (mouse) ไปชี้ ท่ีชื่อเอกสาร คือ "Untitled spreadsheet" 
จะพบคําสั่ง Rename ดังภาพ (จะไม่มีคําสั่งบันทึก (save) หรือบันทึกเป็น (save as) เหมือน
โปรแกรมเอ็กเซล (Microsoft Excel) เพราะ Google จะบันทึกเอกสารอัตโนมัติ ตลอดเวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 3.5 การแก้ไขชื่อเอกสาร spreadsheet [7] 

 
 3.4.4 การนําเข้าเอกสาร spreadsheet 
  1. การนํา สเปรดชีต (spreadsheet) ท่ีมีอยู่แล้ว เพ่ือแก้ไขหรือเผยแพร่ เลือก ไฟล์ 
(File) > นําเข้า (Imports…) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.6 การนําเข้าเอกสาร spreadsheet [7] 
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  2. เลือกไฟล์ท่ีต้องการนําเข้า เลือกลักษณะการนําเข้า และกดปุ่ม Upload ไฟล์ท่ีเลือก
จะปรากฏเป็นสเปรดชีต (spreadsheet) สามารถแก้ไขและแบ่งปันได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 3.7 การนําเข้าเอกสาร spreadsheet [7] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.8 การนําเข้าเอกสาร spreadsheet (ต่อ) [7] 
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 3.4.5 การใช้สเปรตชีต (spreadsheet) คํานวณข้อมูล 
 วิธีการพิมพ์หรือใช้สูตรในการคํานวณถือเป็นคุณสมบัติสําคัญของสเปรตชีต (spreadsheet) 
เครื่องมือสําหรับคํานวณข้อมูลในสเปรดชีต (spreadsheet) ได้แก่ เครื่องมือรูปสัญลักษณ์ ∑ 
สามารถเลือกสูตรเพ่ือใช้คํานวณในหมวดหมู่ต่างๆได้ มากมายในการป้อนสูตรการคํานวณ จะต้อง
ป้อนในช่องเซลท่ีต้องการให้เป็นช่องเซลท่ีแสดงผล ซ่ึงสูตรท่ีป้อนจะต้องข้ึนต้นสูตรด้วยเครื่องหมาย 
= นําหน้าเสมอ มิฉะนั้นชีต (Sheets) จะไม่คํานวณ สามารถดําเนิน การได้ 3 วิธี ดังแสดงใน      
ภาพท่ี 3.9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

ภาพท่ี 3.9 การใช้สูตรคํานวณของสเปรตชีต (spreadsheet) [7] 
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ตารางท่ี 3.1 สูตรในการคํานวณทางคณิตศาสตร์ (Arithmetic Formula) [7] 
เครื่องหมาย ความหมาย ตัวอย่างสูตร 

+ บวก    = 30 + 40 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ 40 
- ลบ    = 30 - 10 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ 20 
* คูณ = 30*2 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ 60 
/ หาร = 30/2 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ 15 
% เปอร์เซ็นต์ = 30% จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ 0.3 
^ ยกกําลัง   = 30^2 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ 900 

 
ตารางท่ี 3.2 สูตรในการเปรียบเทียบ (Comparisons Formula) [7] 

เครื่องหมาย ความหมาย ตัวอย่างสูตร 
= เท่ากับ    = 35=30 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ False 
> มากกว่า    = 35>30  จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ True 
< น้อยกว่า    = 35<30 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ False 
>= มากกว่าหรือเท่ากับ    = 35>=30 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ True 
<= น้อยกว่าหรือเท่ากับ     = 35<=30 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ False 
<> ไม่เท่ากับ     = 35<>30 จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ False 

 
ตารางท่ี 3.3 เครื่องหมายในการเชื่อมข้อความสองข้อความหรือมากกว่านั้น (Text Formula) [7] 

เครื่องหมาย ความหมาย ตัวอย่างสูตร 
& เชื่อมหรือนําคําสองคํา

มาต่อกันให้เกิดค่า 
ข้อความต่อเนื่องท่ีเป็น
ค่าเดียวกัน 

=  STORY&BOARD จะได้ผลลัพธ์เท่ากับ 
STORYBOARD 

 
ตารางท่ี 3.4 สูตรในการอ้างอิง (Text Formula) [7] 

เครื่องหมาย ความหมาย ตัวอย่างสูตร 
: (Colon) 
เว้นวรรค 
,(Comma) 

บอกช่วงของข้อมูล 
กําหนดพ้ืนท่ีทับกัน 2 
ช่วง เอาข้อมูลท้ัง 2 
ช่วงมาเชื่อมต่อกัน 

                           =(B1:B5) 
                           =SUM(B1:C1 D1:E5) 
                           =SUM(C1:C5,D7:D8) 
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ภาพท่ี 3.10 โปรแกรมตารางรายการโหลดวงจรย่อย โปแกรม Excel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 3.11 โปรแกรมตารางรายการโหลดวงจรย่อย โปแกรม spreadsheet



 

 

บทท่ี 4 
การทดสอบและผลการทดสอบ 

 
  ผลการออกแบบโปรแกรม Spreadsheet จากโปรแกรมตาราง excel การคํานวณหา
ค่าโหลดไฟฟ้าวงจรย่อย จากการใส่สูตรคํานวณในโปรแกรม excel พ้ืนฐาน โหลดไฟฟ้าสําหรับท่ีพัก
อาศัย โหลดวงรจรแสงสว่าง โหลดวงจรเต้ารับ โหลดวงจรเครื่องปรับอากาศ และโหลดอ่ืนๆ เพ่ือให้
การทํางานมีประสิทธิภาพและมีความสะดวกรวดเร็วในการจัดทําตารางรายการโหลดวงจรย่อย โดย
มีรายละเอียดตามผลการทดสอบดังต่อไปนี้ 
 
4.1 ผลการทดสอบ 
ข้ันตอนการทดสอบ โปรแกรมการคํานวณโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน 
 

1) การคํานวณเพ่ือจัดทํารายการโหลด ของบ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 1) 
วงจรย่อย 1 
- หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  36 W     1 หลอด 
- หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  32 W     6 หลอด 
- หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  18 W     2 หลอด 
วงจรย่อย 2 
- หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  36 W     1 หลอด 
- หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  32 W     4 หลอด 
- หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ขนาด 9 W    2 หลอด 
วงจรย่อย 3 
- เต้ารับใช้งานท่ัวไป      7 ชุด 
วงจรย่อย 4 
 -    เต้ารับใช้งานท่ัวไป      6 ชุด 
วงจรย่อย 5 
- เครื่องปรับอากาศขนาด 12,000 BTU    1 เครื่อง 
วงจรย่อย 6 
- เครื่องทําน้ําอุ่นขนาด 3,500 W     1 เครื่อง 
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ภาพท่ี 4.1 แบบแสดงระบบไฟฟ้าแสงสว่าง บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 1) 
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ภาพท่ี 4.2 แบบแสดงระบไฟฟ้ากําลัง บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 1) 
 
 จากภาพท่ี 4.1 และ ภาพท่ี 4.2 แบบแสดงระบบไฟฟ้าแสงสว่างและระบบไฟฟ้ากําลัง 
บ้านพักอาศัย กําหนดวงจรย่อยออกเป็น 6 วงจร ดังนี้ วงจรย่อยแสงสว่าง LP1 วงจรย่อยแสงสว่าง 
LP2 วงจรย่อยเต้ารับ LP3 วงจรย่อยเต้ารับ LP4 วงจรย่อยเครื่องปรับอากาศ LP5 และ วงจรย่อย
เครื่องทําน้ําอุ่น LP6 
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ภาพท่ี 4.3 การจัดทําตารางรายการโหลดวงจรย่อย excel บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4.4 ตารางรายการโหลดวงจรย่อย โปรแกรม spreadsheet บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 1) 
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2) การคํานวณเพ่ือจัดทํารายการโหลด ของบ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 2) 
วงจรย่อย 1 
- หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  36 W     12 หลอด 
วงจรย่อย 2 
- หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ขนาด  9 W    14 หลอด 
วงจรย่อย 3 
- เต้ารับใช้งานท่ัวไป       10 ชุด 
วงจรย่อย 4 
- เครื่องปรับอากาศขนาด 18,000 BTU     1 เครื่อง 
วงจรย่อย 5 
- เครื่องทําน้ําอุ่นขนาด 3,500 W     1 เครื่อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.5 แบบแสดงวงจรย่อยแสงสว่างและวงจรย่อยกําลัง บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 2) 
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ภาพท่ี 4.6 การจัดทําตารางรายการโหลดวงจรย่อย excel บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.7 ตารางรายการโหลดวงจรย่อย โปรแกรม spreadsheet บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 2) 
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3) การคํานวณเพ่ือจัดทํารายการโหลด ของบ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 3) 
วงจรย่อย 1 
- หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  36 W     11 หลอด 
วงจรย่อย 2 
- หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ขนาด  9 W    10 หลอด 
วงจรย่อย 3 
- เต้ารับใช้งานท่ัวไป        7 ชุด 
วงจรย่อย 4 
- เต้ารับใช้งานท่ัวไป        9 ชุด 
วงจรย่อย 5 
- เครื่องปรับอากาศขนาด 12,000 BTU     1 เครื่อง 
วงจรย่อย 6 
- เครื่องทําน้ําอุ่นขนาด 3,000 W     1 เครื่อง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.8 แบบแสดงวงจรย่อยแสงสว่างและวงจรย่อยกําลัง บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 3) 
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ภาพท่ี 4.9 การจัดทําตารางรายการโหลดวงจรย่อย excel บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.10 ตารางรายการโหลดวงจรย่อย โปรแกรม spreadsheet บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 3) 
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4) การคํานวณเพ่ือจัดทํารายการโหลด ของบ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 4) 
วงจรย่อย 1 
- หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  36 W     6 หลอด 
- หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  18 W     4 หลอด 

 วงจรย่อย 2 
- หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ขนาด  9 W    8 หลอด 
- หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ขนาด  15 W    6 หลอด 

 วงจรย่อย 3 
- เต้ารับใช้งานท่ัวไป        5 ชุด 

 วงจรย่อย 4 
- เต้ารับใช้งานท่ัวไป        7 ชุด 

 วงจรย่อย 5 
- เครื่องปรับอากาศขนาด 12,000 BTU     1 เครื่อง 

 วงจรย่อย 6 
- เครื่องทําน้ําอุ่นขนาด 3,000 W     1 เครื่อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.11 แบบแสดงวงจรย่อยแสงสว่างและวงจรย่อยกําลัง บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 4) 
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ภาพท่ี 4.12 การจัดทําตารางรายการโหลดวงจรย่อย excel บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.13 ตารางรายการโหลดวงจรย่อย โปรแกรม spreadsheet บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 4) 
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4.2 วิเคราะห์ผลการทดสอบ 
 จากการใช้โปรแกรมคํานวณรายการโหลดวงจรย่อยตามตัวอย่าง บ้านพักอาศัยท้ัง 4 หลัง 
โดยใช้รูปแบบการจัดทําตารางรายการโหลดวงจรย่อยจากโปรแกรม excle และพัฒนาสู่การนําไปใช้
ในรูปแบบโปรแกรม spreadsheet เห็นได้ว่า ผลลัพธ์การคํานวณค่าภายในตารางรายการโหลด
วงจรย่อย ซ่ึงมีผลลัพธ์ท่ีเท่ากัน ถูกต้องตามมาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟ้าสําหรับประเทศไทย พ.ศ.
2564 โดยโปรแกรม spreadsheet สามารถส่งและรับข้อมูลจากบุคคลอ่ืนๆท่ีกรอกเข้ามาได้ และ
ข้อมูลนั้นจะถูกเก็บบันทึกไว้ในเอกสาร ซ่ึง Spread Sheet (สเปรดชีต) มีประโยชน์มากในการ
นําไปใช้งาน 
 
 4.2.1 บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 1) 
 การทดสอบโดยป้อนค่ากําลังไฟฟ้าจากรายการโหลดท่ีกําหนดมาให้ โหลดวงจรแสงสว่าง
หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  36 W จํานวน 2 หลอด, หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด 32 W จํานวน 10 
หลอด, หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด 18 W จํานวน 2 หลอด, หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ขนาด  
9 W จํานวน 2 หลอด โหลดวงจรเต้ารับใช้งานท่ัวไป 180 VA จํานวน 13 ชุด โหลดวงจร
เครื่องปรับอากาศ ขนาด 12,000 BTU จํานวน 1 เครื่อง และโหลดวงจรเครื่องทําน้ําอุ่นขนาด 
3,500W จํานวน 1 เครื่อง  
 ค่าท่ีได้จากการจัดทําโปรแกรมคํานวณโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน จากโปรแกรม excel นําสู่
การสร้างโปรแกรม Spread Sheet มีผลลัพธ์ดังนี้ 

- วงจรแสงสว่างLP1 ขนาดกระแสวงจร 4.86 A เลือกใช้เบรกเกอร์ ขนาด 10 A 
สายไฟฟ้า   IEC 01 ขนาด 1.5 sq.mm. 

- วงจรแสงสว่างLP2 ขนาดกระแสวงจร 2.92 A เลือกใช้เบรกเกอร์ ขนาด 10 A 
สายไฟฟ้า  IEC 01 ขนาด 1.5 sq.mm. 

- วงจรเต้ารับLP3 ขนาดกระแสวงจร 7.16 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 16 A 
สายไฟฟ้า    IEC 01 ขนาด 2.5 sq.mm. 

- วงจรเต้ารับLP4 ขนาดกระแสวงจร 6.14 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 16 A 
สายไฟฟ้า    IEC 01 ขนาด 2.5 sq.mm. 

- วงจรเครื่องปรับอากาศLP5 ขนาดกระแสวงจร 9 A  เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 20 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 4 sq.mm. 

- วงจรเครื่องทําน้ําอุ่นLP6 ขนาดกระแสวงจร 17 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 20 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 4 sq.mm. 

รวมโหลดเม่ือใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ 6,568 VA กระแสโหลด 30 A (พิกัดกระแสของ
สายไฟฟ้าสําหรับโหลดต่อเนื่องต้องไม่ตํ่ากว่า 125% ของพิกัดโหลด) เลือกขนาดเซอร์กิตเบรกเกอร์
ขนาด 40AT/50AF ขนาดสายประธาน IEC 01 ขนาด 10 sq.mm. 
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ภาพท่ี 4.14 ผลทดสอบคํานวณโหลดไฟฟ้า โปรแกรม spreadsheet บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 1) 

 
 จากภาพท่ี 4.14 ผลการทดสอบคํานวณโหลดไฟฟ้า ตามมาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟ้า
สําหรับประเทศไทย พ.ศ.2564 ข้อกําหนดดังนี้  

- วงจรย่อยแสงสว่างใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.2 โหลดเม่ือคิดดีมานด์แฟกเตอร์
แล้วไม่เกิน 3,000 VA คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% 
ของกระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT  

- วงจรย่อยเต้ารับใช้งานท่ัวไปใช้ ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.3 โหลดเต้ารับรวม  
10 kVA แรก คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% ของกระแส
โหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสายไฟฟ้า EMT  

- วงจรย่อยเครื่องปรับอากาศใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.4 อาคารท่ีอยู่อาศัย 
เครื่องปรับอากาศ คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% ของ
กระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้  ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT  

- วงจรย่อยเครื่องทําน้ําอุ่นใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.4 อาคารท่ีอยู่อาศัยเครื่อง
ทําน้ําร้อน(หรือน้ําอุ่น) คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% 
ของกระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT  

- โหลดรวมพิกัดกระแสของสายไฟฟ้าสําหรับโหลดต่อเนื่องต้องไม่ต่ํากว่า 125% ของ
พิกัดโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสาย    
ไฟฟ้า EMT  
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 4.2.2 บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 2) 
 การทดสอบโดยป้อนค่ากําลังไฟฟ้าจากรายการโหลดท่ีกําหนดมาให้ โหลดวงจรแสงสว่าง
หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  36 W จํานวน 12 หลอด, หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ขนาด  9 W 
จํ านวน 14 หลอด โหลดวงจรเ ต้ารับใช้ ง าน ท่ัวไป 180 VA จํ านวน 10 ชุด  โหลดวงจร
เครื่องปรับอากาศ ขนาด 18,000 BTU จํานวน 1 เครื่อง และโหลดวงจรเครื่องทําน้ําอุ่นขนาด 
3,500W จํานวน 1 เครื่อง 
 ค่าท่ีได้จากการจัดทําโปรแกรมคํานวณโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน จากโปรแกรม excel นําสู่
การสร้างโปรแกรม Spread Sheet มีผลลัพธ์ดังนี้ 

- วงจรแสงสว่างLP1 ขนาดกระแสวงจร 6.82 A เลือกใช้เบรกเกอร์ ขนาด 10 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 1.5 sq.mm. 

- วงจรแสงสว่างLP2 ขนาดกระแสวงจร 1.19 A เลือกใช้เบรกเกอร์ ขนาด 10 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 1.5 sq.mm. 

- วงจรเต้ารับLP3 ขนาดกระแสวงจร 10.23 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 16 A
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 2.5 sq.mm. 

- วงจรเครื่องปรับอากาศLP5 ขนาดกระแสวงจร 10 A  เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด   
20 A สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 4 sq.mm. 

- วงจรเครื่องทําน้ําอุ่นLP6 ขนาดกระแสวงจร 20 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 25 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 4 sq.mm. 

รวมโหลดเม่ือใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ 6,728 VA กระแสโหลด 31 A (พิกัดกระแสของ
สายไฟฟ้าสําหรับโหลดต่อเนื่องต้องไม่ตํ่ากว่า 125% ของพิกัดโหลด) เลือกขนาดเซอร์กิตเบรกเกอร์
ขนาด 40AT/50AF ขนาดสายประธาน IEC 01 ขนาด 10 sq.mm. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.15 ผลทดสอบคํานวณโหลดไฟฟ้า โปรแกรม spreadsheet บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 2) 
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 จากภาพท่ี 4.15 ผลการทดสอบคํานวณโหลดไฟฟ้า ตามมาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟ้า
สําหรับประเทศไทย พ.ศ.2564 ข้อกําหนดดังนี้  

- วงจรย่อยแสงสว่างใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.2 โหลดเม่ือคิดดีมานด์แฟกเตอร์
แล้วไม่เกิน 3,000 VA คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% 
ของกระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT  

- วงจรย่อยเต้ารับใช้งานท่ัวไปใช้ ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.3 โหลดเต้ารับรวม  
10 kVA แรก คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% ของกระแส
โหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสายไฟฟ้า EMT  

- วงจรย่อยเครื่องปรับอากาศใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.4 อาคารท่ีอยู่อาศัย 
เครื่องปรับอากาศ คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% ของ
กระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้  ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT 

- วงจรย่อยเครื่องทําน้ําอุ่นใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.4 อาคารท่ีอยู่อาศัยเครื่อง
ทําน้ําร้อน(หรือน้ําอุ่น) คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% 
ของกระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT 

- โหลดรวมพิกัดกระแสของสายไฟฟ้าสําหรับโหลดต่อเนื่องต้องไม่ต่ํากว่า 125% ของ
พิกัดโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสาย     
ไฟฟ้า EMT 

 
 4.2.3 บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 3) 
 การทดสอบโดยป้อนค่ากําลังไฟฟ้าจากรายการโหลดท่ีกําหนดมาให้ โหลดวงจรแสงสว่าง
หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  36 W จํานวน 11 หลอด, หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ขนาด 9 W 
จํ านวน 10 หลอด โหลดวงจรเ ต้ารับใช้ ง าน ท่ัวไป 180 VA จํ านวน 16 ชุด  โหลดวงจร
เครื่องปรับอากาศ ขนาด 12,000 BTU จํานวน 1 เครื่อง และโหลดวงจรเครื่องทําน้ําอุ่นขนาด 
3,000W จํานวน 1 เครื่อง 
 ค่าท่ีได้จากการจัดทําโปรแกรมคํานวณโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน จากโปรแกรม excel นําสู่
การสร้างโปรแกรม Spread Sheet มีผลลัพธ์ดังนี้ 

-  วงจรแสงสว่างLP1 ขนาดกระแสวงจร 6.25 A เลือกใช้เบรกเกอร์ ขนาด 10 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 1.5 sq.mm. 

- วงจรแสงสว่างLP2 ขนาดกระแสวงจร 0.85 A เลือกใช้เบรกเกอร์ ขนาด 10 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 1.5 sq.mm. 

- วงจรเต้ารับLP3 ขนาดกระแสวงจร 7.16 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 16 A  
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 2.5 sq.mm. 
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- วงจรเต้ารับLP4 ขนาดกระแสวงจร 9.20 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 16 A  
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 2.5 sq.mm. 

- วงจรเครื่องปรับอากาศLP5 ขนาดกระแสวงจร 9 A  เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 20 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 4 sq.mm. 

- วงจรเครื่องทําน้ําอุ่นLP6 ขนาดกระแสวงจร 17 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 25 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 4 sq.mm. 

รวมโหลดเม่ือใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ 6,904 VA กระแสโหลด 31 A (พิกัดกระแสของ
สายไฟฟ้าสําหรับโหลดต่อเนื่องต้องไม่ตํ่ากว่า 125% ของพิกัดโหลด) เลือกขนาดเซอร์กิตเบรกเกอร์
ขนาด 40AT/50AF ขนาดสายประธาน IEC 01 ขนาด 10 sq.mm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.16 ผลทดสอบคํานวณโหลดไฟฟ้า โปรแกรม spreadsheet บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 3) 

 
 จากภาพท่ี 4.16 ผลการทดสอบคํานวณโหลดไฟฟ้า ตามมาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟ้า
สําหรับประเทศไทย พ.ศ.2564 ข้อกําหนดดังนี้  

- วงจรย่อยแสงสว่างใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.2 โหลดเม่ือคิดดีมานด์แฟกเตอร์
แล้วไม่เกิน 3,000 VA คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% 
ของกระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT 

- วงจรย่อยเต้ารับใช้งานท่ัวไปใช้ ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.3 โหลดเต้ารับรวม  
10 kVA แรก คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% ของกระแส
โหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสายไฟฟ้า EMT  

- วงจรย่อยเครื่องปรับอากาศใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.4 อาคารท่ีอยู่อาศัย 
เครื่องปรับอากาศ คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% ของ
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กระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสาย  
ไฟฟ้า EMT 

- วงจรย่อยเครื่องทําน้ําอุ่นใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.4 อาคารท่ีอยู่อาศัยเครื่อง
ทําน้ําร้อน(หรือน้ําอุ่น) คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% 
ของกระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT 

- โหลดรวมพิกัดกระแสของสายไฟฟ้าสําหรับโหลดต่อเนื่องต้องไม่ต่ํากว่า 125% ของ
พิกัดโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสาย    
ไฟฟ้า EMT  

 
 4.2.4 บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 4) 
 การทดสอบโดยป้อนค่ากําลังไฟฟ้าจากรายการโหลดท่ีกําหนดมาให้ โหลดวงจรแสงสว่าง
หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด  36 W จํานวน 6 หลอด, หลอดฟลูออเรสเซนต์ขนาด 18 W จํานวน 4 
หลอด, หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์ขนาด 9 W จํานวน 8 หลอด, หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต์
ขนาด 15 W จํานวน 6 หลอด โหลดวงจรเต้ารับใช้งานท่ัวไป 180 VA จํานวน 12 ชุด โหลดวงจร
เครื่องปรับอากาศ ขนาด 12,000 BTU จํานวน 1 เครื่อง และโหลดวงจรเครื่องทําน้ําอุ่นขนาด 
3,000W จํานวน 1 เครื่อง 
 ค่าท่ีได้จากการจัดทําโปรแกรมคํานวณโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน จากโปรแกรม excel นําสู่
การสร้างโปรแกรม Spread Sheet มีผลลัพธ์ดังนี้  

- วงจรแสงสว่างLP1 ขนาดกระแสวงจร 5.45 A เลือกใช้เบรกเกอร์ ขนาด 10 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 1.5 sq.mm. 

- วงจรแสงสว่างLP2 ขนาดกระแสวงจร 1.53 A เลือกใช้เบรกเกอร์ ขนาด 10 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 1.5 sq.mm. 

- วงจรเต้ารับLP3 ขนาดกระแสวงจร 5.11 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 16 A  
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 2.5 sq.mm. 

- วงจรเต้ารับLP4 ขนาดกระแสวงจร 7.16 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 16 A  
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 2.5 sq.mm. 

- วงจรเครื่องปรับอากาศLP5 ขนาดกระแสวงจร 9 A  เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 20 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 4 sq.mm. 

- วงจรเครื่องทําน้ําอุ่นLP6 ขนาดกระแสวงจร 17 A เลือกใช้เบรกเกอร์ขนาด 25 A 
สายไฟฟ้า IEC 01 ขนาด 4 sq.mm. 

รวมโหลดเม่ือใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ 6,312 VA กระแสโหลด 29 A (พิกัดกระแสของ
สายไฟฟ้าสําหรับโหลดต่อเนื่องต้องไม่ตํ่ากว่า 125% ของพิกัดโหลด) เลือกขนาดเซอร์กิตเบรกเกอร์
ขนาด 40AT/50AF ขนาดสายประธาน IEC 01 ขนาด 10 sq.mm. 
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ภาพท่ี 4.17 ผลทดสอบคํานวณโหลดไฟฟ้า โปรแกรม spreadsheet บ้านพักอาศัย (ตัวอย่างท่ี 4) 

 
 จากภาพท่ี 4.17 ผลการทดสอบคํานวณโหลดไฟฟ้า ตามมาตรฐานการติดต้ังทางไฟฟ้า
สําหรับประเทศไทย พ.ศ.2564 ข้อกําหนดดังนี้  

- วงจรย่อยแสงสว่างใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.2 โหลดเม่ือคิดดีมานด์แฟกเตอร์
แล้วไม่เกิน 3,000 VA คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% 
ของกระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT 

- วงจรย่อยเต้ารับใช้งานท่ัวไปใช้ ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.3 โหลดเต้ารับรวม  
10 kVA แรก คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% ของกระแส
โหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสายไฟฟ้า EMT  

- วงจรย่อยเครื่องปรับอากาศใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.4 อาคารท่ีอยู่อาศัย 
เครื่องปรับอากาศ คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% ของ
กระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสาย  
ไฟฟ้า EMT  

- วงจรย่อยเครื่องทําน้ําอุ่นใช้ดีมานด์แฟกเตอร์ ตารางท่ี 2.4 อาคารท่ีอยู่อาศัยเครื่อง
ทําน้ําร้อน(หรือน้ําอุ่น) คิด 100% กําหนดพิกัดเครื่องป้องกันกระแสเกิน 125% 
ของกระแสโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อย
สายไฟฟ้า EMT 

- โหลดรวมพิกัดกระแสของสายไฟฟ้าสําหรับโหลดต่อเนื่องต้องไม่ต่ํากว่า 125% ของ
พิกัดโหลด การเลือกใช้ขนาดสายไฟฟ้า IEC01 และการเลือกใช้ท่อร้อยสาย     
ไฟฟ้า EMT 



 

 

บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
  วิทยานิพนธ์นี้จัดทําเพ่ือการศึกษาและออกแบบโปรแกรมคํานวณตารางโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน 
สําหรับบ้านพักอาศัย ใช้ในการคํานวณรายการโหลดวงจรย่อย วงจรแสงสว่าง วงจรเต้ารับ วงจร
เครื่องปรับอากาศ และอ่ืนๆ ในระบบไฟฟ้า 1 เฟส สําหรับบ้านพักอาศัย โดยใช้ข้อมูลจากตาราง    
เอ็กเซลพัฒนาข้ึนมาเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและความสะดวกสําหรับผู้ใช้งาน ในการคํานวณหาค่า 
สามารถแสดงค่าต่างๆ ตามตารางโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน อยู่ในรูปแบบโปรแกรมสําเร็จรูป โปรแกรม 
Spreadsheet โดยบทนี้จะกล่าวถึงการสรุปผลการทดลองและอุปสรรคปัญหาท่ีพบจาการ             
ทําวิทยานิพนธ์ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
  งานวิจัยนี้จัดทําข้ึนเพ่ือการคํานวณหาค่าตารางรายการโหลดวงจรย่อย โดยการป้อนข้อมูล
กําลังไฟฟ้าของโหลดภายในวงจรย่อยต่างๆ แสดงผลในรูปแบบตารางรายการโหลดวงจรย่อย ทําให้
เกิดประสิทธิภาพและความรวดเร็วในการปฏิบัติงาน ช่วยอํานวยความสะดวกให้กับผู้ใช้งาน ซ่ึง
โปรแกรมดังกล่าวสามารถนําไปพัฒนาต่อยอดเป็นรูปแบบแอปพลิเคชั่นจัดทําตารางรายการโหลด
วงจรย่อย หรือคํานวณระบบไฟฟ้าพ้ืนฐานในรูปแบบต่างๆ ท้ังระบบไฟฟ้าภายในบ้านพักอาศัย 
อาคารชุด หรืองานติดต้ังไฟฟ้าภายในโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ต่อไปได้ 
 
5.2 อภิปรายผล 
  จากการใช้โปรแกรมคํานวณโหลดวงจรย่อยของบ้านพักอาศัย ตามรายการโหลดวงจรย่อย 
เทียบกับการคํานวณรายการโหลดวงจรย่อยวิธีการคํานวณด้วยมือและการเปิดตาราง ตามมาตรฐาน
การติดต้ังทางไฟฟ้าสําหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564 พบว่าโปรแกรมคํานวณโหลดไฟฟ้าพ้ืนฐาน 
สามารถคํานวณหาค่าตามรูปแบบตารางรายการโหลดไฟฟ้า เพ่ือหาค่าต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และเกิดความสะดวกรวดเร็วในการปฏิบัติงาน 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 1. โปรแกรมสามารถคํานวณรายการโหลดวงจรย่อย ได้ตามท่ีกําหนดรายการไว้เท่านั้น 

2. ในกรณีท่ีรายการโหลดวงจรย่อยนอกเหนือจากท่ีจัดทําไว้ สามารถนํามาพัฒนาในการ
คํานวณได้ 

 3. โปรแกรม Spreadsheet เป็นเพียงโปรแกรมพ้ืนฐานในการจัดทําตารางรายการโหลด
วงจรย่อย จากฐานข้อมูลตาราง excel โดยใช้ในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ได้ 

 4. โปรแกรมการคํานวณตารางรายการโหลดวงจรย่อยสามารถพัฒนาเป็นรูปแบบ
แอปพลิเคชั่น สะดวกต่อการใช้งานมากยิ่งข้ึน
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ภาคผนวก ก 

ขนาดกระแสของสายไฟฟ้า IEC 01 และท่อร้อยสาย 
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ขนาดกระแสของสายไฟฟ้าทองแดงหุ้มฉนวนพีวีซี มี/ไม่มีเปลือกนอก สําหรับขนาดแรงดัน 
(U0/U) ไม่เกิน 0.6/1 กิโลโวลต์  อุณหภูมิตัวนํา 70 oC อุณหภูมิโดยรอบ 40 oC เดินในท่อร้อย
สายในอากาศ 
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จํานวนสูงสุดขงสายไฟฟ้าขนาดเดียวกัน มอก.11-2553 รหัสชนิด 60227 IEC 01 ท่ีใช้ในท่อ
โลหะตาม มอก.770-2533 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
การใช้ Google Spreadsheet (Excel) 
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ภาคผนวก ค 
บทความวิจัยท่ีตีพิมพ์และเผยแพร่ 
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