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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ การศึกษาปัญหาและ อุปสรรคที่ส่งผลกระทบให้งานฝ้าเพดานในโครงการอาคารสูงที่

ปฏิบัติงานเกิดผลกระทบเรื่องต้นทุนเกินงบประมาณ เนื่องจากงานฝ้าเป็นงานตกแต่งภายในโครงการก่อสร้างที่ต้องประสาน
กับงานหลายสาขา เช่น งานระบบประปา ระบบปรับอากาศ ระบบไฟฟ้า และงานสถาปัตยกรรมอ่ืนๆ จึงต้องรวบรวมปัญหา
ที่พบโดยจัดท าแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้องในสายงานก่อสร้าง จ านวน 50 คนท าแบบสอบถามแสดงถึงปัญหาและ

อุปสรรคที่มีผลมากที่สุดโดยสุ่มท าแบบสอบถาม ท าการวิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅)และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อย
ละ ของปัญหาต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
        ผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นถึง ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดข้ึนในการติดตั้งงานฝ้าเพดานในโครงการอาคารสูงแต่ละด้าน 1) 
ด้านวัสดุ 2) ด้านความสูงของอาคาร 3) ด้านความซับซ้อนของแบบ 4) ด้านค่าแรง 5) ด้านสภาพหน้างาน 6) ด้านการขนส่ง 
รวมถึงแนวทางการแก้ไขไว้อย่างครบถ้วน ผู้เชี่ยวชาญด้านการบริหารงานไดใ้ห้ข้อเสนอแนะ แสดงความคิดเห็นป้องกันเพื่อให้
ไม่เกิดอุปสรรคในการท างานที่ควบคุมไม่ได้ ผู้รับผิดชอบงานต้องท างานอย่างมีขั้นตอนและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
โครงการอ่ืน ๆ ต่อไป  

ค ำหลัก: ต้นทุน, ฝ้าเพดาน, อาคารสูง, แรงงาน 

    Abstract 
This research aims to study the problems and obstacles affecting ceiling work in high- rise building 

projects that cause construction costs to exceed the budget. Ceiling installation is an interior finishing work 
that requires coordination with many other disciplines, such as plumbing systems, air-conditioning systems, 
electrical systems, and other architectural works.  Therefore, problems encountered were collected 
through questionnaires distributed to 50 experts involved in the construction industry. The questionnaires 
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were randomly selected to identify the most significant problems and obstacles. Data were analyzed using 

the mean (x ̄), standard deviation (S.D.), and percentage values of related issues. 
The research results show the problems and obstacles occurring in ceiling installation work for high- rise 
building projects in the following aspects:  1)  materials, 2)  building height, 3)  complexity of drawings, 4) 
labor cost, 5)  site conditions, and 6)  transportation, including complete guidelines for solutions. 
Management experts also provided recommendations and preventive opinions to avoid uncontrollable 
obstacles during work execution. Those responsible for the work must operate systematically and be able 
to apply these findings to other projects in the future. 

  Keywords: Cost, Ceiling, High-rise Building, Labor 

1. บทน า
1.1 ความเป็นมาของความส าคัญของปัญหา 

ในงานก่อสร้างอาคารทุกอาคาร งานฝ้าเพดานถือ
เป็นส่วนหนึ่งของงานสถาปัตยกรรมที่มีความส าคัญต่อ
รูปลักษณ์และความสวยงามของโครงการ โดยเฉพาะใน
พื้ นที่ ส่ วนกลาง  และภายใน ห้องพั ก  ซึ่ ง ส่ งผลต่อ
ภาพลักษณ์และความน่าพักอาศัยของอาคารโดยรวม 
ดังนั้นงานฝ้าเพดานจึงนับเป็นองค์ประกอบส าคัญในงาน
สถาปัตยกรรมของโครงการก่อสร้างไม่ว่าจะเป็นอาคาร 
หรือบ้านพักอาศัยล้วนต้องมีฝ้าเพดาน เพื่อช่วยลดความ
ร้อนจากหลังคา และช่วยดูดซับเสียง มีทั้งประเภท แผ่น
ทนไฟ แผ่นกันร้อน แผ่นทนชื้น ในปัจจุบันชนิดฝ้ามี
หลากหลายแบบให้เลือกใช้งานให้เหมาะสมงานฝ้าเพดาน
เป็นที่นิยมในงานตกแต่งภายใน สามารถปิดบังงานระบบ
และช่วยลดในเร่ืองของอุณหภูมิอากาศที่มีความร้อนได้ 

อย่างไรก็ตาม งานติดตั้งฝ้าเพดานเป็นงานที่มี
ผลกระทบต่อด้านต้นทุนและระยะเวลาในการก่อสร้าง
เป็นอย่างมาก เนื่องจากต้องอาศัยการวางแผนงานที่
เหมาะสมกับอาคารที่ปฏิบัติงาน รวมถึงการประสานงาน
กับงานระบบต่างๆและงานก่อสร้างประเภทอื่น ๆ ภายใน
โครงการ การก าหนดรูปแบบ วิธีการท างาน และแนวทาง
ปฏิบัติให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันเพื่อให้การด าเนินงาน
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและรวดเร็ว 

จากการด าเนินงานจริงในอาคารสูงพบว่า งานฝ้า
เพดานมักประสบปัญหาในระหว่างการติดตั้ง ซึ่งส่งผลต่อ

ระยะเวลาและประสิทธิภาพของโครงการ โดยการวิจัยนี้
จะท าการวิเคราะห์ตัวอย่างจากบุคคลที่ท างานเกี่ยวข้อง
กับงานก่อสร้างและงานฝ้าเพดานจ านวน 50 คน มีอายุ
เฉลี่ย 25-50 ปี ซึ่งเป็นบุคคลที่มีความรู้เกี่ยวกับงาน
ก่อสร้างตอบแบบสอบถามที่หยิบยกเรื่องปัญหาหลักมา 
เมื่อได้ผลแล้วน ามาหาค่าเฉลี่ยและให้ผู้เชี่ยวชาญท าการ
วิเคราะห์จากค าตอบอีกคร้ัง  

ดังนั้นการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาจึงเป็นสิ่ง
ส าคัญ เพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงและป้องกันปัญหา
ในโครงการก่อสร้างอื่นต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย
1) เพื่อเป็นแนวทางหรือรูปแบบการด าเนินงานที่

สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับโครงการอ่ืนๆได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

2) เพื่อศึกษาปัญหาและวิเคราะห์เรื่องต้นทุนให้กับ
บริษัทในการลงทุนให้มีประสิทธิภาพและคุ้มค่ามากขึ้นใน
โครงการอ่ืนๆ 

3) เพื่อทราบถึงปัญหาและแก้ไขไม่ให้เกิดขึ้นซ้ า
ต่อเนื่องในโครงการอ่ืน 

3. ขอบเขตของงานวิจัย
       ศึกษา เอกสาร บทความ ทฤษฎีและงานวิจัยรวมถึง
วรรณกรรม สิ่งตีพิมพ์ต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ เกี่ยวข้อง
กับงานเรื่องแรงงาน โดยข้อมูลที่น ามาวิจัยเลือกใช้
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โครงการคอนโด 2 โครงการ โดยใช้อาคารสูง 37 ชั้น  ชื่อ
โครงการนิชโมโนบางโพ และ อาคารสูง 37 ชั้น ชื่อ
โครงการ คอนโดเฟรคซี่รัตนาธิเบศร์เพื่อเป็นข้อมูลใน
การศึกษาครั้งนี้ เพื่อเปรียบเทียบต้นทุน และปัจจัยที่
ส่งผลกระทบต่อการด าเนินงานทั้งสองโครงการโดยจะ
ศึกษาเรื่องค่าแรง ค่าขนส่ง ต้นทุนค่าวัสดุที่น ามาใช้ โดย 
2 โครงการนี้จะแตกต่างกันที่ คอนโดที่ 1 จะตั้งอยู่ใน
กรุงเทพมหานคร และอีกโครงการตั้งอยู่ที่ นนทบุรี  

4. ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
4.1 ความหมาย แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับปัญหา
และอุปสรรคงานฝ้าเพดานในโครงการอาคารสูง  

1) การวิ เคราะห์ต้นทุนค่าแรงและผลิตภาพ
แรงงานของงานระบบสุขาภิบาลและดับเพลิง ในงาน
ก่อสร้ า งอาคารสู ง  กรณีศึ กษา โครงการก่ อสร้ า ง
โรงพยาบาลอินทรารัตน์ 
         สุนันท์ มนต์แก้ว [1] กล่าวว่า ผลวิเคราะห์ข้อมูล
พบว่ากลุ่มของแรงงานติดตั้งท่อระบบสุขาภิบาลและ
ดับเพลิงมีสัดส่วนการใช้แรงงานที่เป็นประโยชน์อยูใน
เกณฑ์ที่ต่ ากว่ามาตรฐาน โดยสาเหตุมาจากการรอคอย
อุปกรณ์ การวางแผนงานที่บกพร่อง และ ความไม่ช านาญ
ของแรงงาน 
         นิกร น้อยพรม [2, 3, 4] กล่าวว่า การวิเคราะห์
การปรับตัวเข้าสู่ดุลยภาพในตลาดแรงงาน อันเป็นจุดที่
อุปสงค์และอุปทานพบกัน ซึ่งส่งผลกระทบระดับการจ้าง
งานและอัตราค่าจ้างในระบบเศรษฐกิจ นอกจากการ
วิ เคราะห์กลไกพื้นฐานของตลาดแล้วผู้ เขียนยังได้
อรรถาธิบายถึ งแนวคิดส าคัญที่ เ กี่ ยวข้องกับการ
เปลี่ยนแปลงในตลาดแรงงานได้แก่ การเคลื่อนย้าย
แรงงาน ไม่ว่าจะเป็นการย้ายถิ่นฐานหรือการเปลี่ยน
อาชีพ ซึ่งสะท้อนถึงพลวัตของตลาด รวมถึงการพิจารณา
การปรับค่าจ้างแรงงาน ซึ่งเป็นกลไกส าคัญที่ช่วยให้
ตลาดแรงงานปรั บสมดุ ลและตอบสนองต่ อการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจการท าความเข้าใจพฤติกรรม
การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ในตลาดแรงงานถือเป็นพื้นฐานที่

ส าคัญอย่างยิ่งไม่เพียงแต่ส าหรับการวิเคราะห์เชิงทฤษฎี
เท่านั้น แต่ยังเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อผู้ก าหนดนโยบาย
และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการวางแผนและก าหนด
มาตราการต่างๆ เพื่อให้ตลาดแรงงานสามารถท างานได้
อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด เอ้ือต่อการเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ และ การกระจายทรัพยากรมนุษย์อย่าง
เหมาะสมการขาดแคลนแรงงานก่อสร้าง หรือขาดแคลน
ช่างที่มีฝีมือเป็นผลให้เกิดความล่าช้าในงานก่อสร้าง หรือ
ผู้รับเหมาก่อสร้างขาดสภาพคล่องทางการเงิน ซึ่งส่งผลให้
เป็นสาเหตุที่ท าให้งานหยุดชะงัก แรงงาน เครื่องมือ 
อุปกรณ์ และความผิดพลาดในการท างานของผู้รับเหมา
รายย่อย เป็นต้น 
4.2 ปัญหาและอุปสรรคในการติดตั้งฝ้าเพดานใน
โครงการอาคารสูง 

1) ความหมายของปัญหาและอุปสรรคในการ
ติดตั้งงานฝ้าเพดานในอาคารสูง 

2) สาเหตุที่เกิดผลกระทบทางด้านต้นทุนในการ
ติดตั้งงานฝ้าเพดานในอาคารสูง 

3) รูปแบบปัญหาที่ส่งผลกระทบงานติดตั้ง
4) ลักษณะและสาเหตุที่เกิดผลกระทบต่องานติดตั้ง

        ลักษณะและสาเหตุที่เกิดผลกระทบต่องานติดตั้ง
ฝ้าเพดาน 

1) เกิดจากแรงงานที่ท างานล่าช้า ขาดแรงงานใน
การท างานอย่างต่อเนื่อง ท าสัญญาในการจ้างงานกับ
ผู้รับเหมารายย่อย 

2) แรงงานที่ท างานไม่มีความช านาญเกิดจากการ
คัดบุคลากรที่เข้าท างานและการจัดสรรแรงงานในการ
ท างานแต่ละจุด 

3) การติดตั้งงานที่ผิดพลาดท างานซ้ าซ้อนไม่เข้าใจ
ในแบบ การสื่อสารที่ไม่ตรงกันระหว่างผู้ว่าจ้างและผู้รับ
จ้าง 

4) งานล่าช้าจ าแนกออกได้เป็นหัวข้อหลักคือ การ
ขนส่ง แรงงาน ความซับซ้อนของรูปแบบงาน การ
บริหารงานจ านวนแรงงานในโครงการ 
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4.3 แนวทางการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการ 
 ติดตั้งฝ้าเพดานในโครงการอาคารสูง  

1) ท าสัญญารูปแบบในการจ้างงานหรือข้อตกลง
กับผู้รับเหมารายย่อย 

2) หางานรองรับแรงงานเพื่อสร้างความสัมพันธ์ที่ดี
ต่อการด าเนินงานในอนาคต 

3) จัดท าแบบในการท างานให้เข้าใจง่าย
4) มีการอบรมมาตรฐานการท างานก่อนเข้าท างาน

ทุกคร้ังเพื่อให้มีจุดมุ่งหมายเดียวกันในการท างาน 
5) บริหารเวลาในการเข้าท างานเผื่อเวลาในการหา

แรงงานให้ท างาน จัดสรรคนและเรียงล าดับงาน 

5. วิธีการด าเนินงานศึกษา
        การศึกษาวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey 
Research) เพื่อหาข้อมูลที่เกิดขึ้นจริง โดยใชส้ิทธิเอกสาร 
(Documentary) เปน็หลัก ท าการศึกษาค้นคว้าและ
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ดังนี ้

1) ศึกษาเอกสาร บทความ งานวิจัยตา่ง ๆ
รวมทั้งวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

2) ศึกษาปัญหาและอุปสรรคการติดตั้งงานฝ้าใน
โครงการอาคารสูงงานก่อสร้างภาคเอกชนจ านวน 2 
อาคาร อาคารละ 37 ชัน้ โดยสภาพแวดล้อมการสัญจร
ต่างกันโครงการที่ 1 ตั้งที่ จ.นนทบุรี และโครงการที่ 2 
ตั้งอยู่ที่ กรุงเทพมหานคร 

3) การศึกษาข้อมูล
น าข้อมูลจากการเก็บข้อมูลในการท างานทีผ่่านมา
เปรียบเทียบกันโดยใช้ค่าใช้จ่ายในแต่ละชว่งเวลาเพื่อน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์เร่ืองระยะเวลาที่ท างานลา่ชา้ 

4) รวบรวมข้อมูลจากการท างานจริงย้อนหลัง ท า
การวิเคราะห์ข้อมูล 

5) ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย จากหน่วยงานเอกชนผู้
ที่มีสายงานเก่ียวข้องทางด้านสายงานก่อสร้าง 
ประกอบด้วย ผู้วา่จ้าง ผู้รับเหมา ผู้ตรวจสอบงาน ซึ่งมี
ระดับ วิศวกร และ ผู้เชีย่วชาญด้านทางบริหารงาน

ก่อสร้างมาร่วมวิเคราะห์ได้ให้ข้อเสนอแนะ และ แนว
ทางการป้องกนั 

6) จัดท าแบบสอบถาม เพื่อน าไปเก็บข้อมูล
รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมาย ได้ก าหนดตัวแปรมาตรา
ที่ศึกษาออกเป็น 2 ประเภท  
       -  ตั ว แ ป ร อิ ส ร ะ  ไ ด้ แ ก่  ด้ า น ข้ อ มู ล บุ ค ค ล 
ประกอบด้วย ชื่อ อาชีพ และอายุในการท างาน  
       - ตัวแปรตาม ได้แก่ปัญหาและอุปสรรคต่อการ
ติดตั้งฝ้าเพดานในโครงการอาคารสูงอันจะท าให้ส่งผลให้
เกิดผลกระทบต่อต้นทุน และเวลาในการติดตั้ง แบ่งออก
ได้เป็น 5 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านวัสดุ (2) ด้านความสูงของ
อาคาร (3) ด้านความซับซ้อนของแบบ (4) ด้านค่าแรง (5) 
ด้านสภาพหน้างาน (6) ด้านการขนส่ง 

6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
        ศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล โดยหาค่าสถิติพื้นฐานค่า
ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วยข้อมูล
บุคคลที่ประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องโดยมีวิศวกรโครงการ 
สถาปนิกโครงการ ผู้จัดการโครงการ ผู้รับเหมาจ านวน 50 
คน และ มีประสบการณ์การท างานและข้อมูลงานฝ้า
เพดานตั้งแต่1-10ปีขึ้นไปโดยจะใช้ข้อมูล 2 โครงการที่
น ามาจัดข้อมูลมีดังนี้ 

ตารางที่ 1 ข้อมูลบุคคลที่สัมภาษณ์ 
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รูปที่ 1 รูปแบบการจัดท าแบบสอบถาม 

         หัวข้อที่ท าการจัดท าแบบสอบถาม 
1) ท่านคิดว่าปัจจัยข้อใดที่ควรให้ความส าคัญ

อันดับแรกในการเข้าท างาน 
2) ท่านคิดว่าค่าแรงมีผลสัมพันธ์กันกับฝีมือ

แรงงานหรือไม่ 
3) ความช านาญของช่างอาจจะช่วยให้เวลา

ท างานจบโครงการไวขึ้นหรือไม่ 
4) จ านวนช่างในโครงการที่เข้าท างานต้องมี

จ านวนอย่างสม่ าเสมอใช่หรือไม่ 
5) ปัจจัยด้านการขนส่งในเร่ืองไหนที่มีผลกระทบ

กับต้นทุนมากที่สุด 
6) ก่อนเข้าด าเนินการท่านได้รับเอกสารสัญญา

แบบการท างาน ฉบับสมบูรณ์หรือไม่ 
7) ปัญหาเรื่องระยะเวลาเกิดขึ้นจากอะไรเป็น

ส่วนใหญ่ 
8) ปัญหาเรื่องระยะเวลาด้านการออกแบบ

(Design Issues)  
9) ปัญหาที่เกิดจากด้านการบริหารโครงการมาก

ที่สุด 
10) จากปัญหาทั้งหมดท่านคิดว่าข้อไหนเป็น

ผลกระทบต้นทุนมากที่สุดเลือก 1 ข้อ 

ตารางที่ 2 ได้น าค าตอบทั้งหมดมาหาค่าเฉลี่ยได้ดังนี้ 

          ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อปัญหาและ
อุปสรรคที่มีผลกระทบต่อโครงการจากผลการวิเคราะห์
ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อโครงการ พบประเด็นส าคัญเชิง
โครงสร้างที่สะท้อนให้เห็นว่า ปัจจัยด้านทรัพยากรบุคคล
และระบบการจัดการหน้างาน คือแกนหลักของปัญหา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ปัญหาด้านแรงงาน ที่ครองอันดับหนึ่ง

ด้วยค่าความรุนแรงในระดับมาก (𝑥̅= 4.42) สอดคล้อง
กับค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ค่อนข้างต่ า (S.D. = 0.68) ซึ่ง
แสดงให้เห็นถึงความเห็นพ้องต้องกันของกลุ่มตัวอย่าง
ส่วนใหญ่ผลลัพธ์ดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า โครงการก าลัง
เผชิญหน้ากับภาวะวิกฤตด้านก าลังคน ซึ่งส่งผลกระทบ
ต่อเนื่ องลามไปสู่  ปัญหาด้านการบริหารโครงการ 

(𝑥̅= 3.85) และบีบคั้นให้เกิด ปัญหาด้านระยะเวลา

ก่อสร้าง (𝑥̅= 3.62) จนเกิดภาวะงานล่าช้ากว่าแผนงานที่
ก าหนดไว้ (Project Delay)ในทางกลับกัน ปัญหาด้าน
เทคนิคหรือปัจจัยภายนอก เช่น ด้านการออกแบบ หรือ
ด้านวัสดุและเครื่องจักร กลับส่งผลกระทบในระดับที่ต่ า
กว่าอย่างมีนัยส าคัญ ดังนั้น แนวทางการแก้ไขปัญหาที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด จึงควรเน้นย้ าไปที่การวางแผนก าลัง
พล การยกระดับฝีมือแรงงาน และการปรับปรุงระบบ
ควบคุมงานก่อสร้างเป็นล าดับแรก 
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รูปที่ 2 ภาพอาคารที่ 1 
อาคารที่ 1 มพีื้นที่งานฝ้าจ านวน 16,384.90 ตร.ม. 

รูปที่ 3 รายการแยกต้นทนุของโครงการที่ 1 

รูปที่ 4 กราฟแสดงผลสรุปจากตารางที่ 1 

รูปที่ 5 ภาพอาคารที่ 2 
 อาคารที่ 2 มีพื้นที่งานฝ้าจ านวน 18,493.75 ตร.ม. 

รูปที่ 6 รายการแยกต้นทนุของโครงการที่ 2 

รูปที่ 7 กราฟแสดงผลสรุปจากตารางที่ 2 

การประชุมวิชาการระดับชาติสหวิทยาการเอเชียอาคเนย์ 2569 ครั้งที่ 13  (The 13th SAU National Interdisciplinary Conference 2026) Page. 215

สม
บูร
ณ์เ
มื่อ
ใช้คู่

กับ
 

ปร
ะก
าศ
นีย
บัต

รน
ำเส

นอ
ผล
งาน

 

SA
UNIC

20
26



         จากตารางข้อมูลวิเคราะห์ความแตกต่างจะเห็นได้
ว่า โครงการในกรุงเทพฯ มีสัดส่วนค่าวัสดุสูงกว่า (40%) 
เมื่อเทียบกับโครงการที่ตั้งอยู่นนทบุรี (35%) เกิดจากการ 
การเลือกใช้วัสดุที่มีคุณภาพสูงกว่า ราคาวัสดุในเขตเมือง
ที่สูงกว่า ข้อก าหนดด้านมาตรการอาคารสูงในเมืองมี
ความเข้มงวดมากกว่า 
       ในส่วนของค่าแรงโครงการนนทบุรีมีค่าแรงสูงถึง 
(45%) ขณะที่โครงการในกรุงเทพฯ มีสัดส่วนอยู่ที่ (40%) 
สาเหตุที่ค่าแรงที่นนทบุรีมีสัดส่วนสูงกว่า พบว่ามีสาเหตุ 
คือ ขาดแคลนแรงงานฝีมือในพื้นที่ ท าให้ต้องจ่ายค่าแรง
เพื่อสร้างแรงจูงใจเพิ่ม มีค่าใช้จ่ายแฝงในการจัดหาและ
เคลื่อนย้ายแรงงาน ผลผลิตแรงงานต่ ากว่าในเมืองท าให้
ใช้จ านวนแรงงานมากกว่า พื้นที่ก่อสร้างอยู่ห่างไกลท าให้
การบริหารจัดการมีส่วนท าให้ค่าแรงเพิ่มสูงขึ้น สรุปผล
การเปรียบเทียบ โครงการที่อยุ่นอกเมืองมีต้นทุนที่
ขับเคลื่อนโดย ค่าแรง มากกว่าขณะที่ โครงการใน
กรุงเทพฯ มีต้นทุนที่ขับเคลื่อนโดยค่าวัสดุมากกว่า 

        ผลการวิ เคราะห์หาแนวทางป้องกัน แก้ไข
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับต้นทุนงานฝ้าเพดานในโครงการ  
ด้านแรงงาน (1) ควรจัดท าสัญญาจ้างกับผู้รับเหมาเพื่อ
ก าหนดขอบเขตงาน หน้าที่ ความรับผิดชอบ และเงื่อนไข
ต่างๆให้ชัดเจน เพื่อลดความขัดแย้งในระหว่างการท างาน 
เพื่อให้เข้าใจตรงกันระหว่างนายจ้างและลูกจ้าง (2) การ
จัดหางานให้ผู้รับเหมาอย่างต่อเนื่อง เพื่อเป็นแนวทาง
ส าคัญในการบริหารทรัพยากรแรงงานที่มีได้อย่างต่อเนื่อง
และลดปัญหาการขาดแคลนแรงงานในโครงการ และลด
ภาระการฝึกอบรมแรงงานใหม่อีกทั้งเป็นการสร้าง
สัมพันธ์อันดีระหว่างบริษัทและผู้รับเหมา (3) พัฒนา
ระบบสื่อสารให้เหมาะสมกับแรงงานในแต่ละกลุ่ม โดย
การจัดหาล่ามหรือหัวหน้าทีมที่สามารถสื่อสารได้หลาย
ภาษาเพื่ออธิบายขั้นตอนการท างาน (4) ประชุมก่อนเริ่ม
งานเพื่อให้แรงงานทุกคนที่ท างานเข้าใจหลักในการ
ท างานตรงกันโดยมีล่ามช่วยแปลลดความผิดพลาดในการ
ท างาน 

2) ด้านการบริหาร การบริหารงานโครงการควร
วางแผนทุกขั้นตอน ก าหนดวันจบงานให้ชัดเจน ควบคุม
งานและประสานงานเป็นไปตามระบบ เพื่อให้โครงการได้
ด าเนินไปตามเป้าหมายด้านเวลา งบประมาณ และ
คุณภาพ เริ่มจากการวางแผน ผู้รับเหมา แรงงานที่เข้า
ท างานแต่ละพื้นที่ วางแผนการเข้าวัสดุเพื่อลดปัญหางาน
ล่าช้าซึ่งจะส่งผลกระทบต่อต้นทุน 

7.สรุปผลการศึกษา

       จากข้อมูลส ารวจแบบสอบถามสามารถสรุปได้ดังนี ้

       ผลการศึกษา ปัจจัยที่มผีลต่อต้นทุนมากที่สุดคือ

ด้านแรงงาน ท าให้ค่าใช้จา่ยของโครงการเพิ่มขึ้นโดย

พบว่าเกิดจากการขาดแคลนแรงงาน แรงงานทักษะไม่

เพียงพอ การที่ย้ายงานบ่อยขาดวินัยในการท างานและมี

ปัญหาเรื่องการสื่อสาร โดยเฉพาะแรงงานตา่งด้าวที่ไม่

สามารถสื่อสารได้ ท าให้งานล่าช้า เกิดความผิดพลาดใน

การท างานเพราะขาดความเข้าใจจึงต้องมีการประชุมและ

ล่ามเพื่ออบรมก่อนเข้าท างานและตรวจสอบระหวา่งการ

ท างานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในระหว่างการด าเนนิ

โครงการต่อไป 

8. กิตติกรรมประกาศ

       ขอขอบคุณ อาจารย์ภานุวัฒน์ แตระกุล อาจารย์

พงษ์ประเสริฐ ประเสริฐแก้ว และอาจารย์วิบูลย์ 

สุรสาครที่ช่วยแนะน าให้ความรู้ในการจัดท าข้อมูล 

9. เอกสารอ้างอิง

[1] สุนันท์ มนต์แก้ว (2564) ผลกระทบมาตรการ 
    ความปลอดภัยต่อผลิตภาพแรงงานในกิจกรรมฝ้า

  เพดาน สาขาวิศวกรรมโยธา คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. 
[2] นิกร น้อยพรม (2568) แรงงานการเคลื่อนย้าย 
     แรงงานและการปรับค่าจ้าง, วารสารวิจัยและ             
     พัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย. 
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[3] วรพล จันทนสิน (2553) ปัญหาการป้องกันและแก้ไข
ความล่าช้าในโครงการก่อสร้างอาคารชุด:กรณีศึกษา
อาคารชุดในเขตกรุงเทพมหานคร”,วิทยานิพนธ์
ปริญญาสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา
สถาปัตยกรรม. สถาปัตยกรรมศาสตร์และการผัง
เมือง, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 

[4] ทัต นาควิเชียร (2555) ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อความ
ล่าช้าในโครงการก่อสร้างถนนขององค์การก่อสร้าง
ส่ ว น ท้ อ ง ถิ่ น ใ น เ ข ต ป ริ ม ณ ฑ ล  ป ริ ญ ญ า
วิศวกรรมศาสตร์, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุร.ี 

ประวัติผู้เขียนบทความ 

อักษิกา หาญณรงค์ 
นักศึกษา ระดับปริญญาโท  
หลักสูตรวิศวกรรมศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวชิาบริหารงานวิศวกรรมการ
ก่อสร้าง มหาวิทยาลัยเอเชียอาคเนย์  

ดร. ภานุวัฒน์ แตระกุล 
อาจารย์คณะวิศวกรรมศาสตร ์
สาขาวิชาบริหารงานวิศวกรรมการ 
ก่อสร้าง มหาวิทยาลัยเอเชียอาคเนย์ 
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